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३८ प्रकाशकीय 


स्व॒तन्त्र भारतके सर्वाद्य और बिश्व्के मत निर्माणमें आज 
ऐसे साहित्यकी आवश्यकता है, जो आध्यात्मिक ब्रिकासके साथ 
जनगणमे चरित्र-वछ जागृत कर सके और संत्रस्त मानवताका 
पथ-प्रदर्शन कर नेतिकताका संचार कर सके। इस दिशा 
अपने सुजनात्मक रुद्यकों लेकर “आदर्श साहिल संघ” विभिन्‍न 
मालछाओंके रूपमें सुब्यवस्थित प्रकाशन करता रहा है और आज 
भी सक्रिय प्रय्नशीछ दे । 

“आचार्मश्री तुलसीके अमर सन्देश” यह आचार्यनश्री तुलसी 
के विशेष महत्त्वपूर्ण अवसरों पर दिये गये प्रवचनोंका संप्रह हे, 
जो प्रगतिशीर आध्यात्मिक तत््वकों लेकर स्वतन्त्रता, शान्ति 
आऔर मानबताके नव निर्माणमें एक मृूल्यवान्‌ विचार निधि है; 
जिसका कि प्रकाशन आपके समक्ष रखते हुए हमें विशेष गौरव ह्दै। 

आचार्य्रीके व्याख्यानोंकोी सुख्ड्लछित रूपसे भ्काशित करने 
की योजना हम सं हैं। यह तो एक चुम्बक मात्र है| 
आचार्यश्री तुछ्सीकी बाणी, आजकी जनताकी बाणी है। 
इसे आजक श्ोतिकवादसे संत्रस्त मानव समाजकी करुण 


पुकार है। अतः आपके संदेश सम्प्रति प्रान्त व राष्ट्रक्री सीमाओं 

को छाधकर अन्तर्राष्ट्रीय होते जा रहे है। विश्वकी दुःख ओर 

इेन्यसे संत्रश्त जलता आपसे विशेष मार्म-दर्शन चाह रही दे । 
हमे आशा है अस्तुत संघ्रह विश्व-साहित्यकी एक अमृलय 


बिचार-निधिक साथ २ छोक-कल्याणकरे लिए अनुपम उपहार 
सिद्ध होगा । 


--प्रकाशन मन्‍न्त्री 


() 


'आचायश्री तुलसीके अमर सन्देश” सवादय ज्ञानमालाका 
चौथा पुष्प है । जिसका उद्देश्य विशुद्ध तत्त्व-ज्ञात्रके साथ भारतीय 
और जेन-दर्शनका प्रचार करना है। भअ्रस्तुत प्रस्थके प्रकाशनसें 
सिरसा (पंजाब) निवासी श्री पूनमचल्दजी गुजरानीने अपने रच० 
पिताश्री भूरामछजी गुज़रानीकी स्वृतिमँ मेतिक सहयोगके साथ 
आधिक योग देकर अपनी सांस्कृतिक व साहिल-सुरुचिका 
परिचय दिया है, जो सबके लिए अनुकरणीय है । हम आदर्श- 
साहित्य-संवकी ओरसे सादर आभार प्रकट करते हैं । 


--प्रकाशन मन्‍्त्रीं 
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आचायश्री तुलशी के अमर संदेश 


- अपरिग्रह और अथेवाद 
. अथ-विचाद 


अर्वादमे न जाएँ, चथार्थवादकी ओर चलें; तो भी यह 
कहना होगा कि कमी अर्थके लिये वाद था; आज अथका वाद है। 
पहली अभिसन्थि होती, तो मनुष्य परतत्तर नहीं चनता; मूढ़ नहीं 
होता।. अथके लिए अर्थका व्यवहार होता, तो वियाद नहीं 
बढ़ता! आज अथयादकी अपेक्षा 'अर्थ-विवादः का प्रयोग मुझे 
अधिक उपयुक्त लगता है। भ्रयोज॑ल हो, न हो, जितना अथ-संप्रह 
हो जाय; उतना ही मला है। जमीनका धन जसीलसें गड़ा रह 
जाए, करोड़पति होनेफा संकल्प तो अधूरा नहीं रहता । रोटी 
खाना प्रयोजन है, वो क्या 'अहं' की पूर्ति प्रयोज॑न नहीं १ बंड़ों 
बूहोंका आदेश मानना विनय है; तो क्या आकाश जसी-विशाल- 


काय और सनातन-हृष्ण? के शासनका उह्लंघन करना अविनय 
नहीं ९ 


नही 
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विवादात्मक स्थिति 


दोनों ओर विवाद दै--अर्थके छिए, फिर “अथवाद'” कहाँ ? 
आअर्थ-विवाद हुआ। प्रयोजनके लिए भी अर्थ न रहे, यह कोरी 
करपना है । दूसरी अभिसन्धि नहीं होनी चादिए। अर्थेका बाद 
नहीं होना चाहिए । उसकी कहानी ओर प्रमुखता नहीं होनी 
चाहिए । “सर्वे गुणा: काध्वनमाभ्रयन्ति”-- यह नहीं होना चाहिए । 
अर्थका विवाद तो और मी घुरा है। अथ श्रम हो, सो उसका 
बाद सी चल सकता है। अथ सोने ओर चादीके हुकड़ें हों, 
पत्थस्के टुकड़े हीं, तो उसका बाद क्या ९ जड़का क्‍या बाद ९ थह्‌ 
मूढ़ मानवकी कल्पना है। ठीक कहां दैः-- 
“मुद्ः पापाणखण्डेपु रस्नसंज्ञा विधीयते ।”? 
जो कुछ कहा जाय, मूढ़ मानसकी कल्पनाके जादूका 
असर क्विंस पर नहीं। विवादकी जड़ यह है कि धनिक पेंमी 
छोडना नहीं चाहते, गरीब पूँजीपति बनना चाहते हैं। या 
धनिक नदीं मिटा सकते गरोब मिटा सकते है। सीधा रास्ता 
यह है कि गरीव पूँजीकी ओर न चाके पूँजीके कारण पूजीपमिको 
महत्व मर दें। गरीबोंकी दृष्टि भी पूँजीकी ओर छूगी रहे, तय 
क्‍या कारण है कि अथेपति अर्थका मोद छोड़ें, उसे अनर्थ-सूल 
मार्नें। त्यागकी प्रतिष्ठा होगी, विवाद लव मिटेगा। सबको 
हृष्टि अर्थ पर केन्द्रित हो, तब विवाद कसे मिट्दे ९ केन्द्र एक है, 
उसकी और दुतगतिसे दोड़ है सवकी, टफ़्कर कैसे न होगी ? 


अपरिम्रह और अथंवाद ७ 


अपरिग्रह 


गति बदक दो, दूसरी ओर देखने छण जाओ। वहाँ अप- 
स््रहके दशन होंगे। परिग्रह वृत्तियोंमें रहता है, मनमें रहता 
है, बस्तुओंमें नहीं। वस्तु पर है। परमें स्वकी वुद्धि बनी कि 
परिप्रह बन जाता है, मूलतः मूर्ला और सम्बन्धतः बस्तुएँ भी । 
वस्तुओंके बिना जीवन नहीं चलता। बस्तुसे वस्तु मिलनेका युग 
चल घसा। अथका माध्यम है । उसे कोई केसे छोड़े १ अपरिम्ही 
चने १ स्थिति न बदले, सामूहिक भावना न जाग उठे, तव तक 
कोई फ्या करे १ सव साधु सनन्‍्यासी नहीं बनते, भिक्षासे जीवन 
नहीं चलाते। प्रश्न उचित है। पर यह आवरण चनकर नहीं, 
प्रकाशकी किरण चनकर आता है | यह सही है कि सब अपरियही 
नहीं चन सकते; 'पर अपरिप्रहके पथिक बन सकते हैं। परिग्रह 
पीठके पीछे रहे, मुँहके सामने लहीं। छोग उसको न देखें, वह 
उनको देखे। उपेक्षासे अपेक्षा ठीक चलती है, अपेक्षासे अपेक्षा 
पूरी नहीं होती। अपेक्षा सुखकी होनी चाहिए। वह परिमहमें 
नहीं, अपने आपमें है। सुखकी थोथी कह्पनामें अर्थका बाद 
चल पड़ा।' उससे भला नहीं हुआ। भछा तब होगा, जब 
अपरिभद सबका दृष्टिकेन्द्र बने, संप्रहक्ी भावना त्यागमें बदले, 
अथंका बाद मिटें और अपरिम्रहका साव बढ़े | ' 
[ दिल्ली सब्जीमण्डी में प्रायोजित साहित्य गोष्ठी में ] 


_ ज्मेष्ठ शुक्ला १२, सं० २००७ 
की ॥ ३८ **+-+ हि 


वाद का व्यामोह 


चनेमान दुनिया बादके पीछे बुरी तरह पड़ी हुई हैे। धाद 
प्रसारक्ते छिए विवादही नहीं बढ़ता, युद्धौक्त छिड़ जाता है । कारण 
कि आज वादका अथ अधिकार है । जिसका वाद जितना अधिक 
फेलता है, उसके अधिकार उतने अधिक व्यापक हो जाते दै | फलतः 
देखाजाय तो लड़ाई वादकी नहीं अधिकारोंकी है--सत्ताकी है । 

शीसवीं सदीका सभ्य मानव स्वतन्त्रताकी रट टगानेगें जितना 
सभ्य बना दे? उतना सभ्य स्वतन्त्रताकी रक्षा्स नहीं दना | स्वत्त- 
ज्ववाका मानी दे अपनी सत्ताको, अपने स्वार्थोफो आँच न आये। 
दूसरोंफी स्वत्तत्तता छीनना तो कोई दोप जसा छताही नहीं। 
यद्दी तो बादका व्यामोह है। 

मनुष्य अपने द्वितकी वात सोचता है; अपनेको स्वतन्त्र रखकर 
और दूसरोंके द्ितकी वात सोचता दै उन्हें, परतन्त्र रखकर | इस 
मावनाने मानव-समाजकों अहंकारी, स्वार्थी और पागल घना 
दिया, दो विश्व-युद्धोमें यद्दी को इसने देखा । धीसरा विश्वयुद्ध 


्च्क 


बाद का व्यामोह ६ 


मनमें पहले ही समा गया। दूसरे विश्र-युद्धकी ज्यादा धुमी दी 
नहीं कि तीसरेकी चर्चा छिड़ गई॥ अब छोगोंको ऐसा छगता 
है कि बह कार्यरूपमें परिणत होनेके आसपास है। कोरियाके 
युद्ने इस आशंकाको ओर वलवान्‌ बनादिया। युद्धके थपेड़ोंसे 
घवड़ाया हुआ मानव चाहता दे कि बह संधप विश्वयुद्धका रूप न 
ले। यदि यह हुआ वो दुनियांके दिन कुछ अच्छे हैँं। यदि 
, कोरियाने विश्वयुद्धक लिए चिनगारीका काम किया तो आक्रास्ता 
कोरिया मानव जातिके लिए ही नहीं अपितु; मानवीय संध्कृतिके 
लिए भी अभिशाप होगा । 
बुद्धकारुमें इनेमिने उद्योगपतियोंके सिवाय साधारण जनताकी 
जो दशा होती हे, उसे कौन नहीं जानता। दूसरे भहाययुद्धकी 
'बुराश्याँ आज पाँच बपके वाद भी दुनियांको बुरी तरह चबा 
रही हैं। युद्धते एक ओर शक्तिका अपव्यय होता है, दूसरी ओर 
गरीबी और भूखमरीकी वाह आा जादी है। इससे भौतिक हानि 
ही नहीं किन्तु महान्‌ नैतिक पतन होता है । 'जिसकी ऋडची 
आजकी ठुनियां पी रही है था पीनी पड़ रहीहै।... 
युद्धकी पागल मनोबृत्ति मनुष्यको जन्मान्ध बनाये रखती है। 
इ॒नियांके सानचित्र बदनेकी धुनमें सेनानी सानवताको विसर 
जाते हैं। अधिकारोंकी भूख क्या कैसी भूल हे, इसे कोई समम 
नहीं पाया। इतिहासके हजारों पात्र अपनी भूख चुमाये बिना ही 
मर मिटे-- रंगे हाथ चढ॑ बसे, फिर भी उस अभिसयकी परिसमाप्रि 
नहीं हुई हैं। आज भी उत्दीके पद-चिहों पर चलनेका अयस्न हो 


घट 
पं 
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रहा है। हो सो क्‍्योंन ९ आगसे जाग घुकानेकी था बह़े- 
बढ़े दिभागोम रमी हुई हैं। अधिकार और सत्ता विजयमें हे । 
इसके साधन दै--अम्ब-शस्त । जिसके पास वे पचुर है; अधिकसे 
अपिक बद्ञानिक ढंगसे बनेहुए है था यों कहना चाहिए कि अधिक 
से अधिक नरखंहारक है, वह राष्ट्र अधिक बलबान्‌, शफ्शाली 
और सजय है। यह भोतिकवादी कल्पना है। इसीके सहारे ये 
युद्के अखाड़े चल रहे है। मानवका ही नहीं, सानवताका भी 
विनाश हो रहा है। कितना आच्छा हो यह स्थान अध्याम्मवाद 
प्ले! 
अध्यान्म शब्दमाजका बाद है वास्तविक नहीं। वास्तव तो 
बह आत्माकी गति है। वात दूसरों पर अपनी संसऊ॒लि या बाद 
लादुनेको चेष्टाका दूसरा रूप हँ--संघ्ष। में नहीं चाटवा कि ऐसा 
हो । फिरभी में ध्त्यके विचारफ व्यक्तिसे यह अनुरोध करूँगा 
किये अध्यात्मवादकों अपनाये। यह किसी देश था जातिफा 
बाद नहीं, आत्माका बाद है। जिसके पास आत्मा है, चेनस्य 
ह। हेयोपादियका विवेक हू, उसका थाद हू. इसलिए इसकी जागृति 
करना अपने आपको जगाना हैं। 
छोग अपनी अरतर-अग्माकते पुझार नहीं सुम्से, दूसरोकी 
सुनते है, बसके छिए नहीं जीने, सोने चादीके टुकड्ॉफि छिए जीते है, 
यही दु.सऊा देतु है। थे अपने आपको कुछ भी न मानकर बादरी 
चस्तुओंकी ही सब कुछ मानते दे+ इसीलिए उनकी चुद्धिम जय- 
पराजयकी कदपना ई--उनका मिलना था न सिछना। उसका रह 
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जाना'या चला जाना । सही अथमें बाहरी वस्तुओं पर विजयकी 
भावना ही आत्माकी पराजय है) 
यहां विजयका अथ हे--आत्सनियत्त्रण। स्पष्ट शब्दोंमें कहूँ 
तो अध्टिसा । अहिसाका भाम आज सच क्षेत्रोमिं प्रसिद्ध ओर प्रिय 
है। मारतके सस्तोंकी ही नहीं, दुनियां भरके सन्तोंकी यह देन 
सबके लिए समान झूपसे उपादेय है। हिसाके इतने रुद्र प्रयोग 
और दुष्परिणास देखनेके बाद भी दुनियां उससे दूर नहीं होती । 
इससे चढ़कर फ्या आश्चय हो सकता है १ दविंसाकी तरह अहिंसा 
का एक चार ही जीवनव्यापी प्रयोग हो जाय तो सम्भव है कि 
पृथ्वी पर स्व उत्त आये। कारण कि अहिसामें स्व-पर, श्रु- 
मित्र और जय-पराजयकी कद्पनर नहीं होती | उसमें होता है-- 
आत्मसमत्ताका दृशन | 
भगवान्‌ भहाबीरने ऋहा--जिसे तू मारना चाहता 
तू द्दी ह।! इस आत्म-साम्यकी बुद्धिसे ही विश्वका भला हो 
सकता है। बरसे बेर चढ़ता हे। अतिशोधकी परस्परा प्रति: 
धर्म ही सम्राप्त नहीं होती, उसका अन्त होता है मेत्रीमं । बह 
दिन अभ्युदयका होगा, जिसे दिन युद्धका प्रतिशोध मेत्रीसे लिया 
« जायगा। वबादका व्यासोह ते रहकर मेत्रीका भाव बढ़ेगा । 


मिवानी ( पण्जाब ) 
आापाद (प्रथम) शुक्दा १४, छूं० २००७ 


संघ केसे मिटे ? 


युद्ध केंसे टले ९ 


जबसे में दिल्ली आया हूं; तबसे मद्दीनेमें ३० दिन नहीं तो 
छगभग २५ दिन मेरे सामने यह प्रश्न आया होगा कि यह संघप 
केसे मिे ९ युद्ध कैसे टले ? इसीलिए मेने इस वक्तव्यका शीर्षक 
भी यही रखा है कि संघप केसे मिटे १ 
पूँजी बनाम श्रम 
आजका संघर्ष पूँजी और श्रमका संघर्ष है। ह्मेग कहते है 
जीका प्रतिनिधि अमेरिका हू ओर अमका पततिनिधि है रूस । 
यह भी जनताकी धारणा हें। मेरी धारणा इससे भिन्न हे। मेरा 
सिद्धात कुछ और है । शा्रीय पूँजी संपद्द भी उतना ही बुरा हे, 
सजिदना व्यक्तिगत । आजका आधिक *ढाचा विपमतामूलक हूँ ॥ 
यह दृष्टि समाज तक दी सीमित फ्यों? राष्ट्रों तक क्‍यों नहीं 
पहुँचती ९ जीवन-निर्बाहके लिए पूँजी आवश्यक होती है, किन्तु 


संघप केसे मिटे १ १३ 


जीबनका वही एकमात्र मुख्य प्रश्न हे; यह में नहीं मानता | आर्थिक 
विपमता सिटने मात्रसे सब कुत्च ठीक हो जायगा; मुझे; ऐसा नहीं 
रुगता | 

हाँ, आर्थिक बेपम्यको लेकर जो स्थिति विगड़ रही है, उसे भी 
हम इृष्िसे ओफछ नहीं कर सकते । मेरी दृष्टिमें साम्यवाद इसी 
का परिणाम है। जिस सनुष्यमें देवी शक्ति हैं; क्या उसके लिए 
यह गौररकी चात है. कि बह आर्थिक समस्यामें, जो कि जीवनका 
एक तुच्छ पहलू हैं, उलका रहे १ पर करें भी क्या १ जब पेट 
नहीं पछता, तब माथेको चलाये कौन १ भूखमें कुछ अच्छा नहीं 
लगता । आध्यात्मिक ओर नेतिक बाते नहीं सुहातीं । 


साम्यवाद और पूँजीवाद 
'छोग मुझसे पूछा करते हैं कि भारतमें साम्यवाद आयेगा ? में 
इसके लिए क्या कहूँ ? यही कहना पड़ता हें--आप बुलायेंगे तो 
जायेगा; नहीं तो नहीं । 
'हमारे अध्यास्मप्रधान क्षेत्रमे बसे जड़चाद्‌ और आर्थिक साम्य- 
-बादकी फया आवश्यकता है; जो अर्थसे लेकर आत्म! तककी समानत्ता 
की प्रयोगशाल्मा रह है। सुनलेमें आता है--धनी छोग सास्य- 
बाद .नहीं चाहते। .हम- गहराईमें जाये, तो -बात कुछ और 
सिलेशी। पूँजीपतियोंने इसे-जन्म दिया और वे ही उसे फैला 
- रदे हैं । मेरी निश्चित घारणा है--पूँजी मुद्दी भर पंजीपतियोंके 
हाथमें केन्द्रिव नहीं होती, तो साम्यदाद उनियांके पट पर नहीं 


१४ आचायक्री तुट्सीके अमर संदेश 


आता। में साम्यवादको स्थायी दर्शन नहीं मानता । यह समय 
की चीज है। आवश्यकताकी भाग है। यदि आज पूरी दो जाय 
तो बह भी आजका आज़ मिट जाय । 
छोगोंको इस बातकी चिन्ता हूँ कि कहीं साम्यवाद आयेगा, 
तो हमारे धम-कर्म मिट जायगे। 
में पूछना चाहता हुँं--यह हृदयकी बात हू या बनावटी ? 
यदि सचमुच हादिक चित्ता है, तो संग्रह क्यों ९ 
संग्रहका अर्थ दै--घमका नाश और पापका पोषण | 
दूसरेका पेसा चुराये बिना, अधिकार ल्टूटे बिला पूँज्ीका 
क्ेन्द्रीकरण हो नहीं सकता | 
धर्म कहता ढै-पूजी जनथंका मूल दे। अन्यायका अखाड़ा 
है। धमकी घनसे नहीं पटती। धर्म और धनके आपससे पूब- 
पश्चिमका विरोध है। धर्म-क्षेत्रम धनी और घनकी आशा रखनेथाले 
दरिद्रका मदत्त्व नहीं । चहाँ महत्व है अपरिगिदी और सागीका । 
इसीलिए दरिद्र और त्यागी अकिश्चन होते हुए भी एक नहीं होते । 
जिसके हृदयमें धर्मकी नड़प हें; उसकी रध्षाकी चिम्ता है, थे 
मेरी सलाह सार्नें--अर्थ सेंग्रह करता छोड़दें। डसकी भावना 
अपने आप सफल हो जायगी । 
दान करनेके लिए भी आप संग्रहकी भावना मत रक्िए | 
दुनियाँ आपके दानकी भूजी नहीं, उसे आपके संभ्रह पर रोप है। 
यदि पूँजीपति इसे नहीं समझ पाये, तो चालू वेश न अणुवमसे 
रुफेगा। न अस्त्र-शस्त्रोके वितरण से । 


संघर्ष केसे मिटे ? १४ 
जप यह मत सममिए कि में कोई साम्यवादका समथक हूँ। 
मुझे साम्यवाद ब्रुटिपूण दिखायी देता है। पूँजीवाद तो दे ही। में 
नो यह चाहता हूं कि मतुष्य रोटीकी चिन्तामें ही न रहे) आगे भी 
प्रगति करे। आध्यात्मिक विकास करें। 

साम्यवादकी ब्रुटि क्या दे, वह भी में आपको बताओ । 

जो चिकित्सा-पद्धति रोगको क्षणके लिए दवा दे, शान्त कर 
है, बह निर्दाप या पूर्ण नहीं समकी जाती । साम्यवाद आर्थिक 
वैपम्यकी मिदानेकी चेष्टा करता है; किन्तु बह होता क्यों हैं ९ 
उसके होनेका निमित्त क्या है ? इस निर्णय तक ठीक नहीं पहुंचा 
है। जड़ हाथ नहीं ठगी है। 

भारतीय दत्तवेत्ता हजारों वर्ष पहले इसके मूछ तक पहुंच 
चुक। उन्होंने बताया कि व्यक्ति-स्वातस्त्थ और समानताका 
व्रिको्त इसलिए नहीं होता हे कि मनुष्यके हृदयमें 'मूछा? है, 
बाहर वत्तुओंके श्रति समता दे--आकर्षण दे। बाहरी चल्लुएँ 
एस नहीं दतीं, दुःख देता दे उनके श्रति होने बाढा आकर्षण | 

वहर। वच्तुओंके विना जीवन नहीं चछता ॥ इसीलिए उनका 

जीवनमें स्थान दे । उनको सर्वस्थ नहीं समझ छेना चाहिए। 

इसने रोगका निदान किया है और ठीक किया है, इसछिए 
डेस उसका स्थायी उपचार करें---यह हमारा कर्तव्य है | 

काटेग्राफ्सते आवश्यक वल्तुओंके सम्राजीकरणका सूत्र दुनियां 


+ घामने रखा, जो प्रयोगमें आया है, पँजीवादके लिए जहरका 
पर बना हू । 


५३4 
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अपग्ग्रिह ब्रतत 


भारतीय निप्रन्‍थोंने इच्छा परिमाण' का सूत्र जनताके 


सम्मुख रफ्ख़ा था। जिसे अपरियरह ब्रत या “आकांक्षाओंकी सीमा! 
कट्दा जाता है । 


साम्यवादके अमनुयायियोंको इस सूभके सुछमानेकी आवब- 
श्यकता हे) 

जब तक इच्छाओंको सीमित करनेकी बासका यथथेष्ट प्रचार 
नहीं होगा, तब तक पूर्तिक साधनोंका समाजीकरण केवल चाह्य 
उपचार होगा । व्यक्तिकी स्थिति राष्ट्र ले लेगा। एक राष्ट्र दूसरे 
राष्ट्रकरा शोपक बन जायेगा। समस्याका ठीक समाधान नहीं 
हो सकेगा । ह॒ 

इस सूत्रके प्रचारमें कठिनाई हूँ, उससे में अनजाम नहीं हूं। 
आर्थिक समानवाका सूत्र पूँजीपतियोंकों द्वी अग्रिय छगेगा, किन्तु 
इच्छा-नियन्त्रणका सूत्र पूँजीपति और गरीब दोनोंको अप्रिय 
छगेगा। लगे, यह तो रोगका उपचार हे। इसमे प्रिय-अप्रिय 
लगनेका प्रश्न नहीं होता । मुझे; इस बातका गौरव है कि भारतीय 
जमताने अपने पूद जोकी देनका न केवल स्वागत ही किया, अपितु 
डसे जीवनमें उतारा | और किसे दोप दें, समयका दोष समभिये 
कि भारतीय जनता आज उससे काफी दूर है। 

भे चाहता हूं कि बह उसे आत्मानुगत करे, फिर दुनियाके 
सामने रकफ्खे !। पुनर्ूक्ति होगो, फिर भी संक्षेप कह वूँ--मूर्च्छा 


रधप केसे मिटे १ १७ 
| ५ चर 
से संग्रह होता है; संग्रहसे असमें कमी होती ह--वपम्य बढ़ता है | 
अत्तण्व हमें हमारा समतावाद सिखाता है-मूच्छी सागो ॥लच- 
सुचर दुनियां युद्से डरती हैं। तो बह इस पथ पंर आये। दरिद् 
और पूँजीपति दोनों त्यागी ध्नें। ह 
अणुब्रती संघ | 
इस प्रसंग अणुब्नदी संघकी चंर्चा भी असुपयुक्त न होगी। 
अ्दिसाकों आदश मानकर चलनेवाला चर्म अहिसा तक न पहुँच 
सके, फिर भी नीतिश्रष्ट नहीं होता । इस उद्दे श्यसे संघकी स्थापना 
की गई है। यह त्याग-प्रधान दै। त्याग नकारात्मक होता है। 
सामाल्यतया भावमें अभाव और अभावमें भाव रहता ही है। 
फिर भी भारतीय इृछ्िमें निषेध व्यापक माना गया है और कम्मके 
साथ अनासकिका माव जोड़ा गया है। जीवन चढाना और घन 
कमाना गोण प्रश्न हे मुख्य प्रश्न ह--दूसरोंको मत सताओ, संग्रह 
भत करो । नकारकी सीसा जीवन-निर्वाहमें भी चाधक नहीं बनती 
और दुराश्योंसे भी बचाव हो जाता है। में चाहता हूं कि दुनियां 
लागका मूल्य भांके। आत्माकों बल्वान्‌ वनानेके लिए त्यागकी 
परम्परा आवश्यक है। अगुब्ती संघर्मे जिस समाजकी कल्पना 
है, उत्तको सफल बनाना उन दोनोंका कर्तव्य है--जो पूँजीबादके 
विरोधी हें और जो साम्थवादके विरोधी हैं। यह बह मध्य मार्ग 
है; जिसमें मनुष्य दोनों वादोंकी श्रुटियोंसे चच जाता है। जिनमें 
जासद्वित की, दूसरे शब्देमि जनहितकी भावना है, वे अवश्य इस 
महायह्षमें अपना योग दंगे, मुझे इसमें तनिक भी सन्देह नहीं हे। 
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साधु-संस्था 

५५० वर्गोंमें विधक्त ६०० से अधिक साधु-साध्वियाँ इस 
प्रचारकायम संलभ हैं। इस संस्थाका नाम हे 'तेरापन्थ' । जथे 
यह होता हे--हे प्रभो | तेरा पन्‍थ। दो शताब्दी पू आचाये 
श्री सिक्ठु दवरा इसकी स्थापना हुई। इसका आधार हे--महाजतः 
समानता; अनुशासन झर संगठन । विधानासुसार एक आचाये 
के मेतस्वमें संस्थाका संचालन होता है । शिष्य सब एक आचायके 
होते है । शिप्य बनानेका अधिकार सिफ आचायको द्वीता हे | 
पुस्तकें संस्थाकी होती हे । उन पर किसीका व्यक्तिगत अधिकार 
नहीं होता। संम्थाके सदस्योंकी जीवन-प्रणाली सामूहिक होती 
है. । नेत॒त्वकी हृष्टिसे यह संम्धा एकन॑त्रीय है और जीवन-ध्यवद्वार 
की अपेक्षा इसमें साम्य और बहुतन्त्रका अंग्रीकार है। यह धर्मके 
छिए घधनकी कोई आवश्यकता नहीं मानती । हमारे पास पूँजी 
नामझो कोई बस्तु नहीं, न हमार मठ-मन्दिर आदि है | अपरिमदी 
होनेके कारण हम पृूण सुखी और स्वतंत्र हैं। क्रातिके फलत्वरूप 
इस संस्थाका प्रादुभाव हुआ और आज बयहे डसी रूपमें चाल्डू है। 
अध्ययन: धर्मोपदेश, साहित्य-निर्माण, शिक्षा, आत्मसिस्तन, 
आत्म-आडीकन आदि-आदि प्रवृत्तिया हमारी दैनिक चर्याके अंग 
है। हम अपनी स्थावरढम्विताकी रक्षा करते हुएण जनहदितके लिए 
कुड कर सकगे-मैरा यह दृढ़ निश्चय हे । 

नई दिल्ली सम्पादक सम्मेलनमें दूसरा ववेतब्य 
ज्ये'्ठ कृष्णा ३० (१६ मई ५०) 


अशांत विश्वको शान्तिका संदेश 
विषम परिस्थिति 


यह वाद वो बिल्कुल स्पए्ट है. कि आजकी दुनियां अशान्तिसे 
व्याकुछ एवं पीड़ित है। केवल इने-गिने दृ्श्नती। सन्तोषी; आत्म- 
कल्याणके पश्चिक, सबस्व त्यागी साधुओंके अतिरिक्त ग्रायः समस्त 
ही छोक अपना जीवन वढ़ीही अशान्त एवं विषम परिस्ितियोंमें 
से व्यतीत करता हुआ नजर आ रहा दै। ऐसी स्बन्यापिनी 
अशान्तिके कई कारण हो सकते हैं। परल्तु साम्प्रवकालीन 
अशान्ति का कारण जो हमारे सामने है, वह दे-महा भीषण, 
प्रल्यंकारी विश्व-युद्ध। यद्यपि यह युद्ध विश्वके कतिपय छेश्रोंतक 
ही सीमित दे, तथापि इसका चिपका प्रभाव दुनियांके कोने-कोते 
में अपना असर डाल रहा है ओर इसीलिए यद्द ठीक दी विश्व- 
व्यापी युद्ध कहा जाता दै। युद्ध नास 'पारस्परिक-संघप' .का दै। 
किसी भी प्रकार के पारस्परिक संघ्पमें अशान्ति, असन्तोप एवं 
विनाश के अतिरिक्त कोई छाम नहीं हो सकता | 
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युद्धके परम्परा-कारण 

प्राचीन काल्‍में युद्ध श्रायः त्तीम कारणोंसे ही हुआ करते थे 

(१) स्त्री के लिए 

(२) धन के छिए 

(३ ) मूमि के लिए 

राम और रावणका मद्माथुद्ध, जो रामायणर्म सबिस्तर वर्णित 
है, एक मात्र साध्वी सीताको छेकर हुआ था। जन-शास्त्रोंमि चर्णित 
कोणिक और महाराज चेदकका महासंपाम दीभ काछ ब्रक चाल्यू 
रहा और उसमें केवछ दो ही दिनोंम एक करोड़ अस्सी वापस 
मनुष्योंका काछ सिद्ध हुआ था। इस युद्धका मूल हेतु बहुमूल्य हार 
और सेचमक नामक गंधीहरती था | इस तरह यह युद्ध सम्पत्ति-- 
धनके लिए ही हुआ था। कौरबों और पाण्डवोंका सहायुद्ध--जो कि 
अनेक जक्षोहिणियों एवं अनेक महारथी वीरोंका क्षय करनेचारा 
हुआ था तथा जिसमे अजुनपुत्र वीर अभिमत्यु जैसेकी अन्याय-संत्यु 

हुई थी--पाण्डव-चरित्रम पृणतया वर्णित दै १ इस संभामका भूल 

कारण था--भूमि। जब कि पाण्डव चारह घर्षके श्रगट चनवास 
एवं तेरद बर्षऊे अच्छन्न बास करनेके बाद भाई दुर्वोधनके पास 
केंबठ पॉचडी शाम सॉगकर सन्‍्तोंप कर लेना चाहते थ्रे, तव बया 
द्ानि होती यद्दि दुर्योधन उनके प्रस्तावको स्वीकार करलेता और 
विश्वको उस मदासीयण संबसससे और उसके निमाशकारी दुष्प्रभाव 
से मुक्त रखता ९ अथवा बच्चा दृअ द्ीता अगर पाण्टव दी तेरद बष 
की तरद समधा जोवन संयमसे व्यतीत बर टेते ९ परन्तु जमीन 
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का विषय ऐसाही है कि मनुष्य इसके लिए सावेजनिक हिवाहित 
और थपने कर्रव्याकर्त्व्यकी भावनाकों भी भूल जाता है। 


युद्ध के अबीचीन कारण 

साम्प्रतकालीन युद्धके कारणोंमें दो कारण तो वे ही हैं जो 
ऊपर बताये गये है, परन्तु पहले कारणसे अर्थात्‌ स्त्री के हेतुसे 
युद्ध आधुनिक समयमें कमही सुननेमे आते हैं। उसके स्थानमें 
अब एक अस्य ही कारण प्रचद्ित हो गया है। वह है “अपने 
सिद्धान्ताबाद या सत-विशेषका प्रचार! । यद्यपि वास्तविक सत्य 
सिद्धान्त एवं मत का प्रचार अद्यावश्यक्र है ओर प्रत्येक मनुष्यके 
हृदय सत्य धम, सिद्धान्त या मतकी अमिठ छाप का लगना भी 
जरूरी दे, परन्तु वह उपदेश, शिक्षा तथा अनवद प्रचार-पद्धति 
के द्वाए। हंदय परिवर्तन करके ही किया जाना अभीष्ठ है। इसके 
विपरीत सत्य सिद्धास्तों एवं विचारोंके प्रचारके लिये भी जो कलह, युद्ध 
याप्राणनाशकारी शझ्ञादिकद्ना प्रयोग करता है, वह निश्चय ही धर्म 
को उसके उद्च स्थानसे गिरानेवाढा ओर संसार-शान्तिको भर्ध 
और विनप्ट करमेधाला होता है। भगवान्‌ सहावीर जो सत्य 
धर के मद्गान्‌ प्रणता और तत्ताल्दोन परिस्थितियोंमें, ऐविहासिक 
रष्टिकोणसे, एक मद्दान्‌ क्रान्तिकारी बिचार-प्रवतेकके रूपमें दुनियां 
में प्रकट हुए थे, उन्होंने केघछ उपदेशसे व अपने विश्युद्ध आचरण 
के आइरथको जनताके समक्ष उपत्विद करके तथा निरवधय प्रचार- 
पदलिकी काममे छाझर ही उस हिसा-युगमें अद्विसा-धर्मको 
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विश्वव्यापी बनाया था। न कि जोर-जुल्म, विभरह॒) सँम्राम, आर्थिक 
प्रददोभन था बल-प्रयोगसे । जबरदस्ती या आर्थिक प्रलोभनसे 
चोरकी चीरी) दिंसककी हिंसा; व्यभिचारीका व्यमिचार दूर करना 
धर्म प्रचार करना! न कहा जाकर “अधम प्रचार! की कक्षामें आ- 
जाता हें और अन्तमे बही अशान्ति या युद्धका कारण बन जाता 
है| वतंमान जगतूके फासिज्म, नाजिज्म, बॉल्सेविज्म आदि 
बादोंकों इसी श्रणीम छिया जा सकता हूँ। जिन वादों, शासन- 
सत्ता व धर्मोका अस्तित्व और प्रचार, प्रतिशोध और हिसा तथा 
पशुबलफे आधार पर होता है) वे संसारमें चिरस्थायी एवं वास्तविक 
शान्तिकी स्थापना नहीं कर सकते | 

इसके अतिरिक्त वतेसानकालीन युद्वोंके अन्य कारण भी हे । 
हम केवल दो दी कारणोंका उल्लेख करते हे | यथा-- 

(१)वबत्तमान शिक्षा प्रणाल्नो : वरतेमान शिक्षा प्रणादीमे केवल 
भौतिक अभिसिद्धि ही झुख्यतथा लब्व्यभूत रहती दे। आध्या- 
त्मिक्र विकास, जो कि शिक्षाका मूछ ओर चरम छद्टय रहना चाहिए, 
चह आधुनिक शिक्षा अपादीमें कमसे कम दे। प्रारम्म से ही 
अपर्पक सस्तिप्क वाले वाल्कोंको यही बात सिखलाई जाती है 
कि आत्मा मास की कोई सनातन बस्तु नहीं दे | बन्दरोंकी विक- 
सित अवस्था ही मनुष्य दे तथा आत्मा की उन्नति एवं जनकल्याण 
की भावमाके विकासका कोई माग आमतौरसे नहीं वताया जाता 
है। इसफे कारण उस अवस्थासे दी वालकोंके हदयमें अविनय, 
उच्छुद्धडता तथा स्वार्थ-परायणता और केषछ भौतिक अभिसिद्धि 
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की ही भावना आदि अनेक अबगुण घर कर लेते हैं ओर आगे 
चलकर ये ही अशान्ति के कारण रूप वन जाते हैं। 

(२) वैज्ञानिक आविष्कारोंके साथ-साथ प्रलूयंकारी अस्त्र-शस्त्रोंकी 
आ्राविष्कृति और उनका उपयोग : हाल्ंकि विज्ञान कोई बुरी चीज नहीं 
है और न विज्ञानके द्वारा किये गये आविष्कार ही सदेव अशान्ति 
के कारण होते हैं, परन्तु उनके प्रयोगमें पूर्ण सतकेता और सदू- 
भावना की आवश्यकता होती है। जेन सिद्धान्तोंमें भी तेजोलब्धि 
आदि कई शक्तियोंका वणन है। वह कई प्रकार की कठोर 
साधनाओंके द्वारा ही प्राप्त होती थी। जिसके पास चह शक्ति 
मौजूद होती दे, चह्‌ मनुप्य अपने स्थान से ही उसके प्रयोग से एक 
बहुत बड़े भूभाग को (सोलह देशों-को ) भस्म कर सकता है। 
परन्तु ऐसी शक्तियोंके साधकोंको यह वात भी सिखलाई जाती 
थी कि उन शक्तियोंको प्रयोगमें छाने वाला इत्कृप्रत: अनन्त-काल- 
पस्थेन्त संसार-चक्रमें बास--परिभ्रमण करता है। इसी कारण से 
ही वे शक्तिशाली किन्तु भवभीर मनुष्य वेसी शक्ति को काम में 
लाने से विमुत्ध रहते थे। किन्तु आधुनिक चेज्ञानिकों के हदयमें 
ऐसी भावना बहुत कम रहती दे और अपने विनाशकारी आवि- 
प्कार्रेके प्रयोगमें वे संसार के दित-अहित को भूल जाते हैं।। 
फलम्बरूप विभिन्न देशोंके वज्ञानिकोंके आविप्कारों की पारस्परिक 

सद्धा आगे जाकर भीषण संहारके रूपमें प्रकट होती है। 

नाचान युहुंकी अपेक्षा बतमान यद्धोंकी मीपणता 
उठ भाचान काठमें भी होते थे, बतेसान काल्में भी होते हैं 
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और अभविष्यत्‌ छालमे नहीं होंगे; ऐसी बात नहीं है। फ्योंकि 
दुनियाम जवतक शागः हूं ष, ईप्या आदि विधमान रहेंगे, तबतक 
फिसी न किसी रूपसे युद् भी होते सहेंगे। किन्तु अर्वाचीन युद्ध 
प्राचीन थ्रुद्धोंदी अपेक्षा अधिक विपम एवं नाशक है | प्राचीन 
युद्धोमि प्रायः सेनिक और योद्वाओंफा ही संद्वार होता था ; वहां 
यतेमानमें योद्ाओंऊ युद्धेमि सैनिकॉकफे साथ मिर्दोष नागरिकों-- 
यहा तक कि बाढक, थी और अपाहिज तथा रोगियोंका भी धम- 
सान देखने ओर सुननेमें आता है | प्राचीन युद्धोंम रथारोद्धीका 
स्थारोदीसे, अश्वारोदीका अश्वारोदीसे; पदुलका पेदरसे, अर्थात्‌ 
उभय पक्षम समान शख्तरोंसे ही प्रायः युद्ध होता था। आकस्मिक 
आक्रमणकी जपेक्षा सामनेबारकेंकीं सावधान करके तथा ढछकार 
कर प्रदार किया जाता था। अचानक या धोखेसे आक्रमण 
करना अधम-युद्ध कहा जाता था। भर्थाव युद्धमें भी नीति, न्याय 
और आचित्य पर दृछि रखी जाती थी । इसके विषयमे त्रिषषष् 
बासुदेवक्ा डदाद्रण वहा ही संगत दै। ऐसे मद्दायोद्धा भी थे 
कि जो संग्रामम भी विपक्षीके बाण चल्ानेफे पहले चाण न चराने 
की पतित्ञा रखते थे। प्रसेगामुकूछ बदण (नाग दौदिन्र ) या 
मद्दाराज चेटकका इृष्टान्त भी दृदयप्राही है। इसलिए मूलतः युद्ध 
पापमय दोते हुए भी नीतिपूर्ण होनेके कारण घर्म-युद्ध कहछारे थे १ 
आधुनिक युद्धोंमि तो एक मात्र नर-संहार ही सुख्य उई श्य रहता 
है। चाहे वह डिसी प्रकार किया जाये। इस कारणसे वर्तमान 
कालीन युद्धोंको युद्ध न कंइकर मद्ाग्न॒कय कहें वो भी अतिशयोक्ति 


अशास्त दिश्वको शान्तिका संदेश २५ 


नहीं होगी। इसीसे युद्धअल्य अशान्तिसे आक्राल्त होकर समस्त 
विश्रआज शान्तिकी सांग कर रहा दे। विश्व-धर्म-सम्सेछन इस 
बातकी अपीर कर रहा है कि समस्त धर्माचाय्योका यह कतंव्य 
है कि वे अपनी ऐसी आवाज प्रत्येक श्राणीके कानों तक पहुंचाये, 
जिससे शान्तिकी पुन्तः स्थापना हो सके | विख-धम-संम्मेजन 
की अपीढ हमारे कानोंसें भी पड़ी ओर एक धर्माचायंकी हैसियत 
से पीड़ित संसारको शान्तिका यह सन्देश सुनानेको उद्यत हुआ 
हूँ। मुझे आशा दे कि संसारका प्रत्येक सहदय, शान्ति-इच्छुक 
सज्नन शान्तिके इस शुभ सन्देशको दत्तचित्त होकर सुनेगा, मतस 
करेगा और जीवनके प्रत्येक कायम इसका अवल्म्बन करते हुए न 
केवछ अपनी आत्माको ही शान्ति प्रदान करेगा प्र्युत साथ- 
साथ विश्व-शान्तिके प्रचारमें भी सहायक होगा । 
इएन्तिकी व्याख्या और भेद्‌ 

शान्ति उस आ्वादका सलाम दे, जिससे आत्मामें जागृति, 
चेतनता, पविन्नता, हलकापन और मूल स्वरूपकी अलुभूति होती 
है। एक बह भी संसारमें शान्ति कही जादी है जो भौतिक 
(पौद्लिक ) इए-चस्तु-य्राप्तिके संयोगसे क्षणिक शारीरिक एवं माने: 
सिक परिदृत्तिके रूपमें प्राणीको अनुभव आती है। परन्तु थद्द 
शांति--अशांतिकी 'कारणभूत होनेसे वास्तविक . शान्ति नहीं है| 
इसलिए पहले कही हुई शान्ति ही शान्ति-गवेपकके लिए अभी९ 
*६। यह भी कई तरहकी है। एक व्यक्तिगत, दूसरी सामूहिक | 
एक सम्पूर्ण, दूसरी आंशिक। सम्पूर्ण शान्तिका अनुभव मोक्ष- 
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प्राप आत्मा ही कर सकती हे। व्यक्तिगत शान्तिसे ही सामूहिक 
शानि प्रापकी जा सकती दै। जैन-सिद्धान्तका महान्‌ उद्दे श्य और 
लक्ष्य चिए शान्तिको प्राप्त करनेका ही है। उसके उपाय इस 
प्रफार है :--- 


(१) महाव्रत)। (२) ब्रत और (३ ) सम्यकत्व । 


(१) महात्रत और उनकी व्याख्या 

भह्यमप्नत पाँच है । पहला भह्मश्नन--/प्राणातिपात-विस्मण- 
ब्रता' कहछाता दे। इसका अथ है स्व प्रकार के जीवों की सब 
हिंसा से निवृत्ति अर्थात्‌ मन, बचन) काया से न किसी जीव का 
प्राणपात करना; न कराना और न अनुमोदन करना। दूसरा 
महात्रत है --'मृपावाद-विरसण-श्रत' अर्थात्‌ सब प्रकार के भिथ्या- 
चादसे सम्पूर्ण विरति | तीसर महात्नत है--“अदृत्तादान-विश्मण- 
ब्रत' अर्थात्‌ सब प्रकार की चोरी से सम्पूर्ण बिरति। चौथा 
महाबत है--- मै थुन-विर्मण-ब्रव! अर्थात्‌ सब प्रकार्के भेथुन से 
सम्पूर्ण बिरति | पाँचवां महाप्नत दै--परिमरह-विरमण-च्रतः अर्थात्‌ 
धन-घान्यादि सबे प्रकार की सस्पत्ति या उस पर समत्य से विरति 
इन पाँचों महाअ॒तों का सम्यकू प्रकार पालन करने से यथा 
सम्भव कम समय मे ही सम्पूर्ण शान्ति भ्ाप्त होती है। इन महा- 
घतों का पाठन करने बाला मुनि कट्दछाता दै | महम्रतथारी को 
आर भी घहुत से कठिन उपनियर्मों का पाछन करना होता दे। 
अत: हरेक साधारण व्यक्ति के लिए यह मार्ग आसान नहीं। 


छ 


(२) व्रत और उनकी व्याख्या 


साधारण व्यक्तियों के लिए प्रथम मार्ग की अपेक्षा जो बहुत 
सरल है, उस दूसरे साग का द्ग्द्शिन कराना आवश्यक दै। बह 
है--'प्रत-पालन! । ब्र॒त संख्या में वारह हैं । जिनमें पाँच 'अणु- 
ब्रत', तीन 'गुणब्रत ओर चार 'शिक्षात्रत' कहलाते हें । संक्षेप में 
इनका खुलासा इस प्रकार है :-- 

प्रथम ब्रत--स्थूछ-प्राणातिपात-विस्मण-ब्रत” कहलाता है। 
इसका अथ है यथाशक्‍य जीव हिंसा से निवृत्ति | दूसरा ब्रत है-- 
स्यूल-म्पावाद-विर्मण-ब्रत! अर्थात्‌ यथाशक्य असद्य से निवृत्ति। 
तीसरा ब्नत हे--“स्थूल-अदत्तादान-विस्मण-श्रत' अर्थात्‌ यथाशक्‍्य 
चोरी से निबृत्ति। चौथा ब्रत है--स्थूल-मैथुन-विर्मण-स्रत' 
अर्थात्‌ यथाशब्ब मैथुन से निश्वत्ति और परदारा-का त्याग। 
पाँचवां ब्रत है--'परिप्रह-परिमाण-ब्रत' अर्थात्‌ यथाशक्य परिग्रह 
से निव्ृत्ति। चूंकि ये पाँचों ब्र॒त उपरोक्त महाव्नतोंके ही स्थल-+ 
छोटे रूप हैं अतः इन्हें 'अणुब्रत' कहा जाता.है। छुठा ब्रत है-- 
(द्शि-परिमाण-बरत' अर्थात्‌ छुओं द्शाओंसें यथाशक्ष्य गमना- 
गसन का परिसाण करना। सातवां ब्रत है--“उपभोग-परिसोग- 
परिसाण-श्रत' अर्थात्‌ खाने, पीने, पहलने आदि में काम आनेवाली 
भोगोपभोग-बस्तुओंके व्यवहार का नियंत्रण या सीमा करना। 
आतठवां ब्रत है--अनथे-दण्ड-विस्मण-ब्रत' अर्थात्‌ कोई भी 
निरथंक पाप करने का परित्याग करना। ये तीलों ही पिछले 


ष्ठ 
चर 
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प्राप्त आत्मा ही कर सकती है। व्यक्तिगत शान्तिसे ही सामूदिक 
शानि भ्रातकी जा सकती है। जन-सिद्धान्तका महान्‌ उर्द श्य और 
लक्ष्य चिर शान्तिको प्राप्त कस्नेका द्वी हे। उसके उपाय इस 
प्रकार हैं -- 


(१) महात्रत। (५) ध्रत और (३) सम्यकूत्व । 


(१) महात्रत और उनकी व्याख्या 


महात्रत पाँच है । पहला मद्दातन--प्राणातिपात-बिस्मण- 
ब्रतां कहछाता है। इसका अर्थ है सर्द प्रफार के जीबों की सर्च 
हिंसा से निश्वत्ति अथात्‌ मन, चचन, काया से न किसी जीव का 
प्राणपात करना, न कराना जोर न अनुमोदन करना। दूसरा 
महाद्रत है -'मपावाद-विर्मण-बरत' अर्थात्‌ सब प्रकार के मिथ्या- 
बादसे सम्पूर्ण विरति | त्तीसर महात्रत है--“अदृत्तादान-विस्मण- 
ब्रत” अर्थात्‌ सर्व अकार की चोरी से सम्पूर्ण विशति। चौथा 
महात्रव है--मै थुन-विश्मण-ब्रत” अर्थात्‌ सव प्रकारके भेशुन से 
सम्पूर्ण विश्ति | पाँचवा महमञ्नत है--परिमह-विर्मण-बत' अर्थात्‌ 
धन-धान्यादि स्व प्रकार की सम्पत्ति या उस पर ममत्व से विरति । 
इन पाँचों मद्दाब्न॒तों का सम्यक्‌ प्रकार पाछन करते से यथा 
सम्भव कम समय मे ही सम्पूर्ण शान्ति भाप होती है। इन महा- 
ब्र्तों का पाछन करने वाला भुनि कहलाता है। महृत्यतधारी को 
और भी बहुत से कठिन उपनियर्मों का पालन करना द्ोता है। 
अत; हरेक साधारण व्यक्ति के लिए यह सागे आसान नहीं। 


है] 


(२) ब्रत और उनकी व्याख्या 


साधारण व्यक्तियों के लिए प्रथम साग की अपेक्षा जो चह्ुत 
सरह है, उस दूसरे मार्ग का दिग्दशन कराना आवश्यक दे । चह 
है--प्रत-पालन' | ब्रत संख्या में बारह हैं। जिनमें पाँच 'अणु- 
प्रत', दीन 'गुणब्रत' और चार 'शिक्षात्र॒त' कहलाते हैं। संक्षेप में 
इनका खुलासा इस प्रकार है :-- 

प्रथम ब्रत--्यूल-प्राणातिपात-विर्मण-अ्रत' कहलाता दै। 
इसका अभ्र है यथाशब्य जीव हिंसा से नितृत्ति | दूसरा ब्रत दै-- 
'स्ूल-मृपाबाद-चिस्मण-ब्रत' अर्थात्‌ यथाशक्‍्य असल से निवृत्ति | 
तीसरा ब्रत हे--स्थूछ-अद॒त्तादान-विस्मण-ब्रत' अर्थात्त्‌ यथाशक्‍्य 
चोरी से निदृत्ति। चौथा ब्रत.है--स्थुछ-मैथुन-विस्मण-अ्रत' 
अर्थात्‌ यथाशुब्ध प्ैथुन से (निधृत्ति और परदारा का त्याग। 
पाँचवां ब्रत दै--/परिझ्रह-परिमाण-प्रत' अर्थात्‌ यथाशक्य परिमह 
से निवृत्ति। चूंकि थे पाँचों ब्रत उपरोक्त महाप्रतोंके ही स्थलल-- 
छोटे रूप हैं अतः इन्हें 'अणुन्नत' कहा जाता है। छृठा ब्रव है--- 
'दिशि-परिसाण-ब्रत' अर्थात्‌ छओं दिशाओंमें यथाशफ्य गमला- 
गसन का परिसाण करना। सातवां ब्रत है--'उपभोग-परिभोग- 
परिसाण-ऋत जर्थात्‌ खाने, पीने, पहनने आदि में काम आनेबाली 
भोगोपभोग-बस्तुओंके व्यवहार का निर्यत्रण या सीमा करना । 
जाठवों ब्रत है-अनथ-दण्ड-विर्मण-अ्रतत' अर्थात्‌ कोई भी 
जिरथेक पाप करने का. परित्याग ऊंरना। ने तीनों ही पिछले 
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अत अथम*पांच अणुव्रतों के शुर्गों की बृद्धि करने बाले है---उन्हें, 
व्यापक बनाते दै--विस्तुन करते है; अनः इन्हें 'गुणमत! कह्दा 
जाता है। ये आठों ध्रव जीवन-पथ्यस्तके लिए होते ढे । नवमा 
प्रत--सामाबिक प्रत' कराता दे । एक मुहूर्त के लिए सावध-: 
पापफारी कार्यों का परिस्याग कर साधुवत्‌ गृत्ति धारण करना 
सामायिक व्रत है। एक मुहू्ते का नियम दिनमे एक वार या 
अनेक बार धारण किया जा सकता द्वै | दशवा व्रत 'देशावका शिक 
ब्रवः कहलाता है। पहले आठ बत जीवन-पस्यन्‍्त के होते दे । 
दरें ब्रत मे कुछ समय के लिए इन श्रवों की सीमा को और भी 
संकुचित करना देशावकाशिक शत कहलाता दे । छद्ाहरणस्वरूप 
क्रिसी ने अगर यह च्त्त लिया हो कि चह किसी निरपरशध बरस 
हिलते-बछते जीव को जान बूभऋर नहीं मारेगा तो बढ किसी भी 
विन कम या अधिक समय के लिए यह निथ्रम ले कि बह उतने 
समयमें किसी भी प्राणीका वध नहीं करेगा तो यह देशावकाशिक 
चत द्वीगा । ग्यारहवां प्रत-पोपधोपबास-बत्रतों कहलाता है। 
इसमें दिन-रात्रि के लिए समस्त खान-पान का त्याग कर, सकल 
पापकारी ग्रद्तत्तियों को छोड़ कर, आत्म-उपासना करनी पड़ती है 
और साधुबत्‌ बृत्ति धारण करनी पड़ती है। इस नियस को 
बतघारी को बए सें कम से कम एक बार सो अधश्य पछन कश्ना 
चाहिए | चारहवा बत--अआिनिथि-संविभाय-ब्रत' होता है। अपने 
घान-पान के निमित्त बनी हुईं वस्तु जो शुद्ध हों, उनका कुछ 
भाग स्वेच्छापूर्वक त्यागबृत्ति से पंच भद्दाजत पाठक शुद्ध साधु को 
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देना--यही बारह ब्रत है। अन्तिम चार ब्रत 'शिक्षात्रत' कह- 
छाते हूँ। क्योंकि ये अभ्यास रूप-शिक्षाप्रद हैं। 

उपरोक्त बारह ब्रत्तों--नियमों को पालन करने चाछा असणो- 
पासक था आ्रावक' शब्द से पुकारा जाता है। ये बारह नियम 
शान्ति की खोज करने बाले के लिए अत्यन्त उपयोगी हैं। एक-एक 
नियम में संतोप--परिहृप्ति की सुधा टपक रही है। सन्तोष से 
शान्ति प्राप्त होती है। इनकी विस्तृत व्याख्या के लिए 'डपासक- 
देशांग सूत्र! प्रथण आचार्य श्रीमद भीखणजी खामी कृत “बारह 
प्रेवकी चौपई! तथा श्री जन स्वेत्ताम्वर तेरापल्थी सभा द्वारा 
प्रकाशित 'श्रावक-बत-घारण-बिधि! नामक पुस्तक का अवलोकन 
किया जा सकता दै। 

(३) सम्यकूत् 

सम्यक् अर्थात्‌ यथावख्धित तत्त्न-श्रद्धान । संसारें एक चेतन्य 
नाम को वस्तु है, जिसे 'नीव' कहते हैं। उसके छक्षण, स्वरूप 
और भेदों की अवग॒ति करना। चेतन का विपक्षी 
अजीब! पदाथ। पौदूगलिक सुख 
चेतन की विजातीय वस्तु पुदूगल-रूप कमों के संयोग का हेतु 
आस्रय। उस संयोग की रुकावट, 'संवर। चेतन-संयुक्त विजञा- 
23... हो ध्रथकूता को 'निर्जरा' कहते हैं। चेतन और अचेतन 
या के अन्योत्य अस्केप रूप “वन्ध' और आस्यंतिक स्पसे 
विज्ञातीय बस्तुसे आत्मा दी परथकता के होने पर चैतन्य अचार 
आत्मा का मूल घ्र्प्‌ में अवस्थान गोल! द्दे ह 


अचेतन अर्थात्‌ 
दुख के कारण (पुण्य! पाप । 
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उपरीक्त तत्त्वों की दृदयंगम कर उनकी वास्तविकता पर दृद्ू 
विश्वास करने की मेन दशेन में 'सम्यकृत्व' कहते है। सम्यक्त्व- 
वाले मनुष्य हर समय पर को पीड़ा देने में पराइमुख रहते दें । 
इससे उनकी कलह, कदाअह एवं अशान्ति के भ्रति छदासीनता 
रहती है । इसलिए जितना अधिक सम्यक्ृत्व का प्रचार किया 
झायगा, उतनी ही शान्ति की बृद्धि ओर अशास्तिका हास होगा । 
उपरोक्त तीन उपाय विश्वशान्ति के लिए अत्यन्त उपयोगी 
साधन है । 

विश्व-शान्तिके सावेभीम उपाय 

इस साधनोम भी यदि किसीके बाधा आती हो तो' निमश्न 
पंक्तियोम ऐसे कितनेक नियमोंका निर्देशन किया जाता है, जी 
सर्व मान्य एवं सर्ब-धम-समर्थित कट्टे जा सकते है। जहाँ तक में 
सममभता हूँ, इनमे साम्प्रदायथिकताकी किच्चितू भी कठक नहीं हूँ 
और इनमें अशान्ति-रोगकी अचुक दवा है। प्रत्येक प्राणीके लिए 
ये उपादेय है ४+-- 

(९ ) प्रथम--विश्व भरें अ्दिसाका भ्रचार किया जाय और. 
हिंसाके प्रति जनसाधारणके हवयमें धृणा--द्वारदिक घृणा उत्पन्न 
की जाय | स्वजीवनकी तरह ही दूसरोंकों भी अपना जीवन 
बहस दहन कि मरण-इसका पाठ पढ़ाथा जाय; मिससे 
शान्तिका बीजारोपण हो सके | 

(२) क्रोध, अभिमान, दम्भ और असन्‍्तोष ये चारों ही 
अशात्तिके मूल है। जितने ही विमद जशतमे दे, वे सब कपाय- 
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चतुप्कके ही प्रभावमात्र हैं। इसलिए यथासाध्य इन चारोंको 
कम करनलेका पूर्ण प्रयत्न किया जाय । 

(३) वर्तमान शिक्षा प्रणालीमें परिवर्चन किया जाय। 
भोतिक अभिसिद्धिकों ही एकमात्र छक्ष्य न रखकर शिक्षामे 
आध्यात्मिकताको मुख्य स्थान दिया जाय | इसके लिए राष्ट्रीय 
एवं अन्तर्राष्ट्रीय चेटा की जाय | 

(४ ) भावी मानव-ससाजकी व्यवस्था नेतिक और धार्मिक 
तथा सदाचारपूण नियरमोंकों छोड़कर हंप और स्वार्थपूण तथा 
शोषण-नीतिके आधार पर न की जाय | 

(४) बेज्ञानिक आविष्कारों का उपयोग अनियन्त्रित रूप से 
न किया जाय। कम से कम युद्ध के लिए तो एक वारगी ही 
बन्द कर दिया ज्ञाय। भौतिक सुखोंके लिए भी यथासाध्य उनका 
उपयोग करनेकी चेष्टा कम की जाय । 

(६) ऐसे राष्ट्रीय प्रेम का जिससे अन्य राष्ट्रोस मनोमालित्य 
होने की सम्भावना हो--प्रचार न किया जाय । उसकी अपेक्षा 
चासविक विश्ववन्धुत्यका प्रचार अधिकसे अधिक किया जाय 
ोर आशिक तथा राजनंतिक प्रतिदवन्दिताको घटानेका पूर्ण प्रयास 

कया जाय । 

(७) आवश्यकतासे अधिक संचय करनेकी चेष्ठा न की जाय। 

गस्परिक स्पर्धा, ईर्प्या, सत्ता-प्राप्ति, दूसरे की सम्पत्ति, स्वक्त् 


और सोल्यको हृड़पनेकी चरेष्टा नकी ज्ञाय। इसरीसे व्यक्ति 
समाज और राष्ट्रम अशान्ति हो जाती है। 
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(८) दुर्बह, दलित जातियों और देशों पर जातिविशेषके 
कारण अन्याय और अत्याचार न किया जाय। न्‍याक अपक्ष- 
पात ओर मजुप्यत्वके भूल सिद्धान्त ज्ीवनम अधिकसे झधिक 
विकसित किये जाय॑।! 

(६ ) बल-प्रयोग, कूटनोति, आर्थिक अछोभन ओर अन्य 
अन्यायपूर्ण तथा फुत्सित साधनोसे किसी भी मत, धर्म: 
सिद्धान्त था विचरधाराका प्रचार न किया जाय। 

घार्मिक स्वतन्त्रता प्रत्येक राष्ट्रको उपलब्ध हो। धार्मिक 
स्वतन्त्रताका अपहरण करना था धर्माधिकारों पर कुठाराधघात 
करना मसुप्यके जम्मसिद्ध अधिकारों पर आधात करना दै। 

प्रिधम (प्रोटेस्टेन्ट, केथो छिक और यहूदी) घोषणामें विश्वशानिति 
के लिए जिन सात सिद्धास्तोंकों निर्णीत किया है। ये सांसारिक 
प्रवृत्तिते अधिक सम्बन्ध रखने धाल्े है। जेनसिद्धान्तानुसार 
छनका अल्ुमोदन यथा उनके प्रति सम्मति प्रदर्शित करना एक सच्चे 
जन गुनिके लिये नियमबिरुदूध छे, इसलिए उनका जद्दातक 
सांसारिक प्रवृत्तिसे सम्बन्ध है, उनके वारेमें छुछ भी नहीं कहना 
चाहता; परन्तु टसके साथ-साथ में यह भी स्पष्ट करना अपना 

परम कर्चन्य समम्तता हूं कि जददाँतक उनका सम्बन्ध दोप-रदित 
शर्थात्‌ निर्चय प्रश्चि तथा संसार-निइ्चत्तिसे है, वही त्क में उनका 
हार्दिक समर्थन और स्वागत करता हूं। में सममना हूं उक्त सातों 
सिद्धान्तोंमे निदृक्तिको प्रधानता दे दी जाय तो मेरे द्वारा निर्दिष्ट 
नौ सिदूधान्वोंमे और उनमें वहुत कुछ समानता आ जायेगी और 
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इसी अन्तर को दिखानेके लिए विश्व-शांति-प्रदायक नव नियसों 
का निर्माण किया गया दे। मुझे आशा ही नहीं अपिर्तु रढ़ 
विश्वास हे कि ऊपर कथित नय नियम जो कि समस्त संसास्के 
लिये परम कल्याणकारी हैं, उनका यदि पूण लाभ उठाया जायगा 


ते समने विश्व अशातिका झधिकसे अधिक नाश होकर शांति 
का साम्राज्य स्थापित हो सकेगा) 


सन्दनमें आयोजित विश्व-घर्म-सम्मेलनके अवसर पर 
प्रापाढ़ कृष्णा ४, २००१ 


आदर्श राज्य 


में विश्वास करता हूँ कि यद्द मेरी सन्देश-बाणी अन्तः-एशि- 
याई सम्मेलनस सम्मिलित होनेवाले भारतीय और अमारतीय « 
सज्जनोंके कानों तक पहुंचेगी | में अनुमान करता है कि यह पहला 
ही स्वर्णावसर है जबकि हिन्दुस्वानमें समम्त एशिया प्वँं 
अन्यान्य देशोंके भिन्न-भिन्न आचार-विचार-युक्त एवं मिन्-भिन्न 
आधषामापी प्रेश्षक और प्रतिनिधियों का इंस रूपमें समारोह 
हुआ है। इसके आमत्त्रयिता भारतकी अन्तश्काछीन राष्ट्रीय सर- 
कारके उपाध्यक्ष पण्डित जवाहरलाल नेहरू हैं। इस सम्मेलनको 
बुलानेका उद्देश्य यही हो सकता है कि इस सम्मेकनके अवसर पर 
एशियासम्बन्धी समत्याओंकी समालोचना; संस्कृति विषयक एवं 
साहित्य विषयक अस्वेषण एवं परस्पर गाढु सम्बन्ध स्थापित किए 
जायं। इस मौके पर एक भारतीय धार्मिक संस्थाका प्रशुत्र होनेफे 
नाते में चाहता हे कि सम्मेलनमे एकत्रित विद्वानोंकों एक सम्मति 
दू' और आशा हैँ कि यद सबके हृंदयमे अक्लित होगी । 
जहाँ कहीं जो कोई समध्या विपम बन जाये तो इसके अंत्तस्‍्तर्व 
को ढूँढ़ निकालनेकी चेंएा करना; उसको सुर्कानका सबसे सरछ 


आदंश राज्य ३४ 


ज्याय है। राष्ट्रके साग्य-विधाताओंने वतमान परिस्थितिको सर 
फरनेके लिए जिन २ कारणोंका अन्वेषण किया हे, उनमें वह प्रझुखे 
कारण भी उनकी नजरमें आ गया हो--इस पर मुझे संदेह हू और 

बह कारण एसा है. कि उसका अस्वेषण किये बिना ओर और 
अन्चेषित कारण इष्ट. कायकी सिद्धिके लिए समथ हो सकगे। यह 
नहीं कहा जा सकता | अब तक जिस शाम्तिके उपायकी झपेर 
ध्यान नहीं दिया गया, वह है अध्यात्मवादकी ओर जानेवबाड़ी 

दासीनता । अध्यात्मचादके सिवाय छाछूसाको सीमित ऋणतेका 
ओर कोई भी समर्थ उपाय नहीं है। छालसाकी कहीं भी इयतता 
नहीं, वह अनस्त है। जेंसा कि सगवान्‌ महावीरने फरमाया है:-- 
हिमालयके समान बड़े-बदे असंख्य चदी-सोलेके पहाड़'हाथ छग 
जाय॑ तो भी छारछूची सनुप्य उससे जरा भी दप्त नहीं होता घंकि 
सानसी दृष्णा आकाशके समान अनन्त हे। जब तक सब छोग 


सखतत्त्र हृदयसे छालसाका अचरोध न करने तब त्तक वे समाज- 


बादका समथन करनेवाले हों, चाहे साम्यवादका सम्मास करते 


पाले हों, चाहे जनतत्त्रको मन्त्रणा रखतेबाले हों, चाहे और और 
मनोबांछित बाद-चिवारदोकी कल्पना करनेवाले हों, वह अमन-चैंन 
को कामनाको सफल नहीं बना सकते। इसटिए अध्यात्मवादब्धी 
ओर निगादे डालना सबसे अधिक आवश्यक हैं। 

अध्यत्मबाइकी भुदाकर केबछ भौतिकवादकी ओर दोडनेवाके 
उद्योगेकि साम्प्रतिक दप्परिणासको निहार कर भी जगतकी आँखें 

ना खुली, यद्‌ आश्वयकी बत हे । वेज्ञानिकों द्वारा आपविष्कृत 
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श्यणविक बम आदि मद्माप्रलयकारी अस्त्रोंने विश्व-शांतिको अशाति 
के गहरे गह्टू में ठफेल दिया । क्या यह्‌ भौतिकवादकी विडंबना नहीं ९ 
विश्वव्यापी महायुद्ध-जनित खाद्य-पेय-परिधानीय ( रोटी-कपड़े ) 
घसर्ुओंकी महान्‌ कमीके कारण भारतमें छास्तों पुरुष विछखते हुए 
एक दयनीय पुकारके साथ कालकवलित हुए। क्या भौत्तिकवाद 
अपनेकों इस लाहनसे बचा सकता है ९ भारतमें। बम्बईं। पंजाब 
थादि पानत, एवं चीन पेलिप्टाइन आदि देशोंमें जिस अमानुपिक 
ध्त्तिका आचरण किया गया और अब भी परा-पग पर उभरत्ते 
हुए साम्प्रदायिक कलह हृष्टिगोचर ही! रहे हैं; इन सबका मुख्य 
ऋण जहाँतक मेरा अनुमान दे, अध्यात्मचादके मदतत्वकी न सम- 
ता एवं न अपनाना ही है। हम आत्मविश्वासके साथ यह 
निश्चित घोषणा कर सकते है कि जब तक छोगोंमें आध्यात्मिक 
फैचि उत्पन्न न होंगी; तब तक विषम स्थितियोंका अन्त करना 
छसग्मव नहीं तो असम्भवप्राथः रहेगा । अतएब जनसाधारण 
सें उसकी रुचि पेदा करनेकी आवश्यकता है। रशा्ट्रके प्रमुख नेता 
इस विशामे प्रयत्न करें, ध्यान दें तो साधारण छोगोंका इस ओर 
सहज मुकाब हो सकता दै। अध्यात्मबादका प्राणभूतत सिद्धान्त 
भू है। बहुसंख्यक राष्ट्रीय विचारवाले व्यक्तियोंका धर्मसे न जाने 
इतना विरोध और इसना भय फ्यों है ? धर्म राष्ट्रोत्नति, सामाजिक 
एत्थान और स्वतन्त्रतामे बाधा डालनेवाला नहीं ] 
हाछांकि धर्मके नामपर अनेक अधर्माचरण किये जा रहे है। 
स्वारय-लोछुपताका उत्कर्प हो रहा हैं। बाह्याडस्थर, देवालय, देवा- 
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राधनादि ही धर्मके ग्रतीक बन रहे हैं। भीषण-भीषण कलछूह भड़क 
रहे हैं और इन्हीं सब कारणोंसे घमके प्रति लोगोंकी घृणा है। 
अतएब दूधका जरूए छाद्को फूंक फ;ूंक कर पिये, यह्‌ अस्वाभाविक 
नहीं। आजकी दुनियांकी ठीक यही दशा हे। धर्म-ब॑चनासे ऋ्त 
लोग आज घर्मडी असल्यितसे संदिग्ध बन रहे हैं, मुंह चुराना 
चाहते हैं | परन्तु उन छोगोंसे में आवेदन करता हूं कि वे ऐसा न 
करें) शुद्ध धर्म अवहेलना करने योग्य नहीं, किन्तु आदर करने 
योग्य है। उद्ाहरणल्वरूप धमके विशुद्ध नियम जिनका भगवान्‌ 
महावीरने उपदेश किया था और जेन संस्कृतिमें जिनका अवतरण 
हुआ था; वह फेवछ आत्स-विकास, एवं पासछोक्िक शांतिके ही 
साधन नहीं अपितु ऐहिक छाम एवं शांतिके भी असाधारण प्रत्तीक 
हैं। उनमें अहिंसा, सल, अपरिमह, और आत्म-मिर॑त्रण विशेष- 
झुपसे उल्लेखनीय हं। अधहिंसा-धर्मसे जेसी पारस्परिक मेत्री होती 
है बसी अन्य किसी प्रकारसे भी नहीं हो सकती। अहिंसासे अलय- 
कारी कलह विलीन हो जाते हैं। देश और रोष्ट्रमें चिर्स्थायी 
शांति करनेमें अहिंसा ही समय है। अपरिप्रहचादसे समाजवाद्‌ 
आदि बादोंके सब स्वप्न साकार हो सकते हैं।_आत्म-नियंत्रणसे 
छ्षत्ा; सहंनशीलूता, लप्रतादि सदूगुण विकास पाते हैं। उससे 
पारस्परिक ईप्यों सहज ही में क्षीण हो जाती है। इन निंयमोंके 
पालनेसे जो छाभ होता हे; चह भत्यक्ष है। द्वाथ कट्ननको 
आस्सो फ्या ९ आज जो हिन्दुस्तान स्वतन्त्रताके द्वार पर है, यह्‌ 
अधदिसाका माहांत्य नहीं तो किसका हैं १ इतन बड़ा विशाल राष्ट्र 
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इस ग्रफार कोई मीपण नर-संहार किए बिना एवं खून बहाए बिना 
रूदियोंकी परतन्ब्रवाय मुच्त हो रद है; पया यह्‌ एक अमूतपूर्क 
अदृष्ट एवं अश्वुतपृव घटना नहीं? पर अद्दिंसा देवीकी अपार 
महिमाके सामने यह कुछ भी नहीं । यह तो फेयल मोतिक सुक्ति 
है। बह तो आत्ममुक्ति रखनेकी क्षमता रखती है । अर्दिसाके इस 
साथ्षात्‌ फहकी देखकर अर्टिसा-धर्मम रूचि बढ़ती चाहिये। 
अध्यात्मवादके भा्गका अबलोकन करना चार्दिये | 
सच छोग स्ववन्द्रता और म्वराज्यके इच्छुक है | इनको पानेके 
लिए यक्नशील है | पर उन्हे सोचना चाहिये कि सौराज्यको पाये 
बिना स्व॒राज्यसे कुछ नदी बनता। बस्तुवृत््या सोराज्य ही 
स्वराज्य हे। सौराज्यकी परिभाषा निम्न प्रकार हूँः-- 
(१ ) सोराज्य बह ह कि देशवासी छोग अपने अपने झुद्द धर्मा- 
चअरणमे पृण स्वतत्रताका अनुभव केर । 
(२) सौराज्यका यह अथ हू कि छोगाके आपसी भरूगई्ॉका अंत 
हो जासे । न्‍ 
(३) सौराज्यका अर्थ है कि देशवासी जन हिंसक, अभम्यवादी, 
चोर, व्यभिचारी, अथ-मंग्रहके दोलुप, दाम्भिक, दूसरोंकी 
निन्‍्दा करनेवाले एवं दूसरेकी उन्नति पर जल्मेबाले न हों 
(४) सीराज्य वद्द हे कि सदाचारी, अध्यात्मबादके प्रचारक, 
पारमार्थिक उपकारके कर्णवारःहुराचारसे भय खानेयाडे 
साधु पुरुषोंका आदर ही । 
(५) सौराज्यका अर्थ यह हे कि धर्मके मास पर टगनेयाले 
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वेषाडम्बस्के द्वारा अत्याचार फेलानेवाले विचारोंका प्रचार 
नद्दो। 

(६) सौराज्यका अर्थ है कि राजकर्मचारियों एवं व्यापारियोंकी 
सीति शोषण करनेवाली न रहे। 

(७) सौराज्य वह है; जिसमें एक दूसरेके अति छूणा फ्रेछानेकी 
चेए्टा न की जाय। 

(८) सौराज्यका अर्थ है--छोग उच्छ खल न बनें, गुरुजनोंका 
अविनय न किया जाय। अन्यायका आचरण न किया 
जाय। कोई किसीके द्वारा त्तिरस्कारकी दृष्टिसे न देखा जाय) 

(६) सौराज्यका अथ है--जिसमें धर्मालुकूछ अधिकार सबके 
समान रहें। अमुक २ जातिसे--कुछसे--ऐश्वर्यसे सहान्‌ 
हैं अतः वे धर्मके अधिकारी हैं ; अमुक अमुक जाति कुछ 
ऐश्वयसे हीन हैं ; अत्तः वे धर्मके अधिकारी, नहीं हैं--- 
ऐसी भावनाका अन्त हो जाय। | 

रक्त संस्ृतिका अनुसरण करनेवाला राज्य ही सौराज्य .हो 
पकता है। ऋषभदेवके शासनकाछीन सौराज्यका एक कविने जो 
चित्र खींचा है, वह अनूठा एवं आदर्श है। वह इस प्रकार हैं-- 
क्षुपभदेवके सौराज्यमें सजातीय भय-जसे मनुष्यको मनुष्यसे 
होनेवाला भय, विजातीय भय--जेंसे मनुष्योंको पशुओंसे होने- 
वाढा भय, घनकी रक्ताके लिये होनेवाछा भय, आकस्मिक भय; 
आजीधिका-भत, रृत्युका भय, अकीर्ति-भय। यह सात प्रकार 
का भय न था। (५) चूहे आदि छ़ुद्र जीवोंके डपद्रव, प्छेग 


8० आचायश्री तुल्सीके अमर संदिश 


आदि सामूहिक रोग, अति वर्षा; अवर्षा, अकाल, स्वराष्ट्रभयः 
और परराष्र-अथ इत्यादि आतंकबादि धाताबरणका अभात्र 
था। (३) झ्लुआ) मास-भक्षण, मद्यपान) वेश्यागमनः परखी- 
गन, चोरी और मूक पशु-पक्षियोंकी निर्मेम हत्था-शिकारः 
इन सांत मद्दा दोपोंसे छोग घृणा किया करते थे। (४ ) छुलछ- 
बधू अपनी सासका, पुत्र स्वपिताका। पत्नी अपने पतिका, सेना 
अपने सेमानीका, शिष्य अपने गुरुका अविनय नहीं करते थें। 
(४) अपने घुई सा-बाप, छोटे भाई-बदहिन; बालक-बालिकाएं, 
अतिथि; निजाधित नौकर, नौफरानियोंको भोजन कराये बिना 
स्व भोजन नहीं करते थे। (६ ) उस सौराज्यमें दुजनक्त तिर- 
स्काए स्री-पुरुषोंके दुराचार, अकालू-मृत्यु, धनका नाश आदि २ 
कारणोंसे छोग आंसू नहीं बद्यते थे | (७) उस सौराज्यकी सबसे 
बड़ी विशेषता यह थी कि उसमे एक भी भिखमगा नहीं भा--। 
रोटी कपड़ेका भूखा नहीं था। (८) भिन्न + आधार-बिचारबाले 
मनुष्य भी आपसमे बेर-विरोध नहीं रखते थें। इस श्रकार के 
सौभाग्यकी स्थितिको पाकर ही छीम यह कह सकते है कि हमें 
स्वराज्य मिछ गया। अन्यथा म्वराज्य और परराज्यमें अन्तर 
ही बचा ९ अन्वनोगत्वा एक बार फिर में सबसे अनुरोध कर्ता 
है कि इस नवयुगके निर्माणमें, राष्ट्रव्यवस्थाके विधानमे, स्वराज्य 
की प्राप्रिमि अध्यात्मबादको नहीं भुव्य देना चाहिये। सासरत- 
वासियोंसे थो मेरा विशेष अम॒रोध दे । 
चूक्ि अध्यात्मबाद भारतीय जन ण्ख़ं भारत-भूसिका भण्ण है| 
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भारतीय सेल्कृति धर्-प्रधान ढै। अनेकों अध्यात्म-शिरोमणि 
मद्दात्माओंने अबवार धारण कर इस भारत भूमिको पवित्र किया 
था। अब भी अनेक तपस्वीमृवत्थ मुनिजन सारतकी पुण्य-भूमिमें 
पसेपकार. कर रहे, हैं--अध्यात्मबादके द्वारा जनताकों छुर्खका 
प्रश्न पथ दिखा रहें. दें। अतण्य किसी विदेश-विशेषकी 
ब्रमविरोवी सीतिको निद्वर कर अपने पृवजोंकी, अपनी एवं 
अपनी माठृभूमिकी महत््वशालिनी--सुखद संप्कृतिको नहीं ुछाना 
चाहिए और से उसके विपयर्म उदासीस दी रहना चाहिए। यही 
भेरा आवेदन दे। स्थात्‌ पुनशक्ति न होगी, यदि पूर्व पंक्तियोंके 
मौलिक विचार सूतबद्ध कर दिये जाये :-- 


॥--शज़नतिक निर्माण भी अध्यात्मत्रादका अनुसरण करना 
माहिए। 


२-अध्यालयादके प्राणभृत थ्मकी निरन्तर उपासना करनी 
भाहिए। 


छ्र्‌ आचायश्री तुढ्सीके अमर संदेश 


६--समाचार-पत्र - सम्पादकों, राजनेतिक नेताओं एवं धर्म- 
सुरुओंको भी बसा प्रचार नहीं करना चाहिए, जिससे 
साम्प्रदायिक कलहको प्रोत्साहन मिले | 
७-- शिक्षाका मुख्य उद्देश्य आत्म-विकास होना चाहिए। उसमें 
भी आत्म-नियन्द्रणकी सुख्यता रखी जानी चाहिए । 
८--पारस्परिक विचारोंकी विपमता होनेपर भी छणा फछातिकी 
नीतिको नहीं अपनाना चाहिए। 
४६--धमके नाम पर अधर्माचरणका प्रचार न हो और अधर्मा- 
चरणकी रुकायटके साथ धार्मिक स्वत्वॉकी बाधा न पहुँचे, 
दँसा अयज्न होना चादिए। 
१०--दर्ण, जाति, स्पृश्य-अध्यश्य आदि भावसे किसीका भी 
तिरस्कार नहीं करना चाहिए, घृणाकी इृष्टिसे नहीं देखना 
चाहिए। 
११--सौराजक्यके बिना स्वराज्यकी कोई कीमत महीं, इसकी 
वास्तविकताको हर वक्त कूतना चाहिए। 
इस प्रकार सामूदिक सदभावनाके आधार पर व्यक्ति और 
समष्टि सबके द्वितोंका निर्माण हो सकता है; अन्यथा नहीं । 
[ हा* २३-३-४७ को दिल्‍ली मे प्‌ ७ 
बदाहरलाल नेहरू के नेवृत्व भें 
आयोजित एशियाई काम्फुस के 
अवसर पर ] 
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& जरा जाव न पॉलिश, वाहि जाव न बड़ढर | 
जावीदिया न हायोते, ताव धम्म॑ समायरे ॥ 


भगवान्‌ महावीरने धर्मफो सबसे अधिक आवश्यक जानकर 
ही इस प्रकार उपदेश किया था कि जबतक बुढ़ापा न आये, 
शरीरमें रोग न बढ़े; इन्द्रियोंकी शक्ति क्षीण न पड़े, उससे पहडछे 
ही धम करनेको सावधान हो जाना चाहिए। इस उपदेश-गाथा 
का माल्यकुसुमकी भांति जनताने स्वागत किया, अपने जीवन 
को धार्मिक वनाकर संसार-सिन्घुसे तरनेमें समय हुई--कष्ट 
परम्परासे छुटकारा पाया। आज़ भी अनेक पुरुष उस दुःख 
परम्पराके पार पहुंचनेकी तेयारी कर रहे हैं। परन्तु समयकी 
बिचित्रतासे ऐसे व्यक्ति भी प्रचुर मात्ञा्में होते.जा रहे हैं; जो फेस 
फी मोलिकता एवं महत्ताको मूल्से ही नहीं. पहचान रहे हैं, 
& दशा वे कालिक म० ८ गा० ३६ 
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धर्मको विश्व-उन्मतिर्में बाघा डालनेवाल्य मान रहे है। उनकी 
वाणी में; छेएनी भें, प्रचार में, कार्यो एक ही छक्ष्य रहता दे कि 
5ज्ष्यों-ों धर्मका अन्त हो जाये--धर्मका अस्तित्व मिटाकर हो 
हम सुखकी साँस ले सकते है ।” यद्यपि इस अकारके निःसार 
विचार आय्य-भूमि एवं आश्य-संस्कृतिमें टिक नही सकते, जल 
बुदयुदूकी तरह बिलविला जात्ते हे। तथापि वे बसा किये बिना 
नहीं रहते--मनके मोदक खाये विना नहीं रहते । इस स्थिनिमे 
भी यह अत्यन्त हपका बिपय है कि धर्मकी जड़को मजबूत करनेके 
लिए जगह-जगह पर धार्मिक सम्मेहन आयोजित किए जा रहे 
हें। धमकी असल्यित पर छोर्मोंका उत्साह बढ़ रहा है। थोड़े 
समय पहले ही ( माच महीनेमें ) दिल्लीमे 'सत्याम्वैषक समिति' 
ने 'विश्व-धस-सस्मेडन! का आयोजन किया था और अब उसके 
निकट ही “हिन्दी-तत्व-ज्ञान-भ्रचारक-समिति' हारा संयोजित 
जार्मिक समारोह अहमदाबादमे होने जा रहा है। इस अवसर. 
के लिए में एक जेन स॑स्थाके मुख्य आदशोको सामने रखते हुए 
घर विषय पर कुछ भ्रकाश डालना चाहता हूं। 
में घममेके प्रचाराथ किये जानेवाले निरबद्य श्रयत्नोंकी भूरि-भूरि 
प्रशंसा करता है. ओर इसके साथ-साथ सलाह देता हूं कि सिर्फ 
धार्मिक पुरुषोंका सम्मेलन एवं उनकी सम्मतियोंका एडरीकरण ही 
-धर्म-बृद्धि धम-रक्षा एवं प्रचारके पर्याप्त साधन नहीं, ग्रत्युत इसके 
साथ-साथ धर्मकी मौलिकिता। असलियत एवं उपयोगिताका परी- 
क्षण होना चादिए। प्रत्येक ममुष्यके हृदयमें धर्म-तत्त्वदी जंचा 
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देना चाहिए और ऐसी खुबीके साथ श्रद्धा पेदा कर देनी चाहिए, 
जिससे समूची दुनिया धर्मकी आवश्यकता एवं उपयोगिता मह- 
पूछ्त कर सके। इस प्रकारके काय ऐसे सम्मेलनोंके अवसर पर 
किये ज्ञायंगे, तभी- हम गोरवके साथ कह सकेंगे कि धार्मिक 


सम्मेठनोंके उद्देश्य आज सफल होने जा रहे हैं ओर ये प्रयास 
सर्वाक्षीण मफलछ हो रहे हैं । 


भा आचायकश्री तुलसीके अमर संदेश 


सो कमसे कम उसके नाम पर बविरोधका प्रचार तो न करे; 
उसकी महिमा न चढ़ा सके तो कमसे कम उसे बदनाम तो न 
करे । 
सहिष्णुता एवं क्षमा घमके मूल गुणोंमें से है। परन्तु खेद है 
कि आजकी दुनियां इस ओर सर्वथा उदासीन है | जबतक सहन- 
शीछता एवं क्षुम्राकी भाषना न आ जाए सब तक शाम्ति केसे 
सम्भव है ९ क्षमाशील व्यक्ति सच जगह समरथे व सफल होते है । 
इस प्रसंगमें एक जेनाचायेका उदाहरण सर्च साधारणके लिए 
अधिफ उपादेथ दे । जिसमें हम सहनशीलकताकी धास्तविकता पा 
सकते हैं। जिन्होंने भाँति २ के कप्ट एवं मत-विरोध सहकर 
भी एक आदश साधु-संस्थाकी स्थापना की | उन महान्‌ क्रांति 
कारी एवं नव जाग्रतिके प्रसारक भह्प्ररुषका नाम धा--आचाये 
श्रीमद्‌ भिश्षु स्वामी और उस आदश संस्थाका नाम है भ्री जैन 
श्वैताम्बर तेरापन्थ; और यह संस्था अवतक उसी छस््य पर डत्गी 
हुई आज भी घर्मअ्चारका कार्य कर रदी है। इसका उद्देश्य 
छुनियाके सामने मेन धर्मके पुनीत एवं मंगछमय आद्शोको श्ख 
जनताके जीवन - स्तरकों उन्नत बनाना एबं विश्व शाम्ति- 
प्रसार करना दे। इस संस्‍्थाने आज पर्यन्त किसी भी व्यक्ति, जाति 
रवं धर्म पर आश्षेप नहीं किया। इसका काम छोगोंके सामने 
अपने अभिमतर शिद्धान्तोंको रखना ही रहा है। उसको यदि 
कोई माने तो उसकी इच्छा हे और न माने तो उसके लिए कोई 
बअछू-प्रयोग सहीं। क्योंकि ध्झा आचरण स्थत्त्त्र हृदयसे द्च 
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सकता है, हृठसे नहीं। उस महर्पिते भगवान्‌ महावीरकी चाणी 
को दुहरा कर यह घोषणाकी थी कि धम और जबरदस्वीका कोई 
सस्वस्थ नहों दै। जद्टां कहीं अन्यायको मिटानेके लिए बेल- 
प्रयोग किया जाता है, वह राजनीति है। घम नहीं। धरम सल 
उपदेशकी अपेक्षा रखता है, विवशताकी नहीं। जहाँ कोई मनुष्य 
अधार्मिकको भी विवश करके धार्मिक बनानेकी चेष्ठा करता है। 
बह भी धर्म नहीं। चूंकि जहां विवशता है, वहां स्पष्ट हिंसा है 
और जहां हिंसा दे, वहां धम केसे ! धर्म तो व्यक्तिको सत्‌ पढृत्त 
पर ही निर्भर रहता है। अत््व धम और राजनीति दो अछम 
अलग वस्तुएँ हैं। वहुधांशमें इनका सम्मिश्रण ही आजके दुःखद 
बाताबरणका हेतु वन रहा है। इसका प्रद्यक्ष प्रमाण आज 
भारतवपमें सर्वत्र दिखाई दे रहा है। बंगाल; विहार एवं पंजावके 
हद्माकांड इसीके परिणाम हैं। अब भी सममनेकी भावश्यकंता 
है। राजनीति एवं धर्मके कार्य-क्षेत्रकी प्रथकताका बोध होना 
जछरी है। अन्यथा धर्मके प्रति घृणा हुए बिना नहीं रहेगी। 
चूंकि + राजनीतिमें स्वार्थके संघर्ष होते रहते हैं और धर्म केवेंल 
लिश्वारथ साथनाकी वस्तु है। स्वार्थी पुरुष राजनीतियें उसका ऐसा 
दुरुपयोग कर बेठते हैं. कि बेसी हालतमें धर्मके प्रति अरुचि हो 
जाय तो चह अत्वाभाविक नहीं कही जा सकती। यदि भारत- 
बासी क्षमा, सहिष्णुता और शात्तिकी प्रतीक अध्दिसाको ने 


भूलें को भारतवर्ष पूर्ण शान्ति एवं वास्तच्रिक स्वराज्यका अनुभव 
ऋर सकता है। 


४८ आचायदश्री छुट्सी के अमर संदेश 


में विश्वास करता हूँ कि यद्षि बिचास्कगण इस सिद्धान्तकी 
समीक्षा करंगे तो अवश्य ही उन्हें इसमें समवाका घीज मिलेगा | 
धर्मके नाम पर आज जो अशार्ति--कलद्ध फरछा हुआ है उसे 
रोकनेके लिए यह सिद्धान्त अत्यन्त उपयोगी सिद्ध होगा । 
घमंकी मीमांसा 
दुनियामें बहुतसे ऐसे व्यक्ति है, जो धर्मकी कनई आवश्यकता 
नहीं समझते | भ्रत्युत उसे तीत्र निरस्कारकी इंध्रिसे देख रहे है । 
जबकि धास्तवम धर्म सदा और सब कार्मोम अध्यन्त आदर- 
पूबंक अपेक्षा करने योग्य है । और कई पेसे भी व्यक्ति हैं, जो घ॒र्म 
शब्दके चेत्ञानिक अर्थ और परिभाषाका ठीक-ठीक निणय करमेमें 
असमथ है। दे “धममः सर्गो मिसगवत! इस कोप-बाक्‍्यकी दुु्वाई 
देकर वस्तु-स्थभावको ही धरम मान रहे है। उप्णवा अग्निका 
घमे दे; ठण्डक पानी का धरम दे; रोटी खाना भूख का धर्म है, पानी 
पीना प्यासे का घम है, चोरी करना चोर का धमम है, मांस खाना 
मासहारीका धर्म है। इस प्रकार स्वभाववाचरी धर्म शब्दको 
आत्म-साधनाकी श्रेणीमें रख कर धमकी विडस्यना कर रहे है। 
कई मनुष्य जो जिसका कत्तव्य है वही उसका घर्म है; 
कवब्यसे प्रथझ कोई भी घम नहीं है। इसके आधार पर रहें 
कहते है कि जिस व्यक्तिका, जिस जातिका और जिस संस्था 
का जो कत्तव्य दे। उन्हे बद्ी करते रहना चाहिए। अपने 
कर्ततव्यसे च्युत होनेचाले मनुष्य धमं-अए हो जाते है। क्या थे 
ऐसा कदनेवाले शोपण, कछह एवं युद्ध आदिको प्रोत्णाइन देखे 
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हुए धर्मकी अवहेलसा सहीं कर रहे हैं १ कई लोग जेसे-तसे रत 
पहुँचानेके साधनकों ही धरम मान रह हैं--सिफ ऐहिक सुख-शांति 
की अभिसिद्धिके लिए ही जी जानसे यत्न कर रहे हैं। आवश्य- 
कत्ताके उपरात्त धन-धान्यका संग्रह करनेको जुट रहे हें। केबल 
खाये-सिद्धिके छिये दूसरोंके कष्टोंकी उपेक्षा करते हुए धर्म शब्दको: 
कितना दृषित बसा रहे हैं । परल्तु सच तो यह है कि शान्ति 
लिये किसी दूसरेक्ों कष्ट पहुंचानो धम नहीं हो सकता। घर्मके 
नाम पर बढ़े चढ़े धर्मोछ्य हिंसाके केन्द्र बन रहे हैं। विविध 
देशभूपासे सुसस्जित स्वाथपोषक घम-ध्वजियोंकी कोई सीमा नहीं 
'है। इस प्रकार धमकी विडम्बना होते देखकर कौन धामिक 
व्यक्ति खेद-खिन्न नहीं होता और किसको धर्मके नामसे सला्ि 
नहीं होती १ इंस विषय पर इस छोटेसे निबन्धको थोड़ीसी 
पंक्तियों कितना छिखूं। पर पण्डितमन अहपमें ही अनरुप 
भावेको वाड़ सक्ेगे। यद्यपि स्वभाव ध्मका सास हो सकता है 
तथापि ऑस्मविकासके लिये हमें जिस धर्मों आवश्यकता है, 
बह धम वही है जो आत्माके स्वभाव--ज्ञान, दर्शन आदि आत्म- 
गुणोंको प्रकट करनेवाल्षा हो,'न कि किसी वस्तुका जो कोई स्वभाव 

है; ही धर्म है। कर्सव्य धर्म है; यह भी हम कह सकते हैं, पर 
' बह कत्तेव्य आत्मविकासंका साधन होना चाहिए। : जो कर्सव््य 
पलक व्यक्ति, भत्येक जातिके सौतिक स्वाथोसे सम्ब्रधित है और 
भत्येक परिज्ितिमें परिवतेनशीर है, बह धर्म नहीं । प्पए शब्दोमें 
यों कह सकते है कि जो धर्म दे, चह कर्तव्य है; और जो कर्चच्य 


४ हरे 
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है; वह घमम हे भी और नहीं भी । 
जो शान्तिका साधन है। वह घम है, यह भी ठीक है। पर 
पारमाधिक शान्तिका साधन ही धर्म हे। शान्ति मान्नका साधन 
धम नहीं हो सकता। 
भगवास मसहावीर की वाणी में धर्म की परिभाषा इस 
प्रकार है :--- 
$/“घम्मो मंगल मुक्िद्न'। अहिंसा संजमो तवों । 
देवावि त॑ नमंस़ति, जस्स धम्मे सयामणों ||”! 
अहिसा-संयम-तपस्या-रूप जो आध्यात्मिक बिकासका साधन 
है, धही धर्म है। इन तीनों ( अर्डिसा, संयम, तपस्या ) से अछ्य 
कीई भी कार्य धर्मकी परिधिस नहीं समा सकता। 
' अहिसा क्या है १ 
हिसाकी विश्तिका नाम अ्दिसा हे। भनसे, वाणीसे, 
शरीर्से, कृत-कारितत-अनुमतिसे, ऋस-स्थावर, इन दोनों प्रकारके 
पराणियोंका निजकी असत्‌ प्रवृत्तिके द्वारा प्राणवियोग कंरभेका 
नाम हिंसा है) बहू चार भ्रकारकी हे ; -- 
१--निरपराध जीवोंकी किसी भ्रयोजनके बिना संबलू्प- 
पूवक जो दिंसाकी जाती हैं, बह संक्ल्पजा हिसा हैं | 


२--अपना या पराया मतलब साधनेके छिए ह्लौ आ्रण-चथ 
किया जाता हूँ) चह्‌ स्वाथ-हिसा हू। 
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कि 
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३--कृपि, वाणिज्य आदि गृह्सम्बन्धी कायम जो आवश्यक 
हिंसा होती है, वह अनिवाय हिसा हैं। 
: ४--अपनी असावधासीसे जो हिंसा होती है वहें प्रमाई- 
हिसा है! 
, मन; वाणी एवं शरीरसे क्ृत-कर्परित-अनुमतिसे चारों प्रकार 
वी हिसाका त्याग फरनेसे ही पूण अहिसा हो सकती है, अन्यथा 
नहीं। यद्यपि गृहृस्मोंके लिए पूर्ण हिसाको त्यागना असंभव 
है, तो भी कम-से-कम संकरपजा हिसाका पसिलिग तो अवश्य 
ही करना चाहिए। चद्योंकि जितने पारस्परिक संघ ओर 
स्रामादायिक फलद होते हैं; वे प्रायः संकलपी हिंसासे ही पंदा 
होते हैं। संकल्पी हिसा ही प्रतिशोधकी भावनाकों' जन्म देती “* 
है। उसको सफछ वनानेके लिए पग-पण पर विरोधियोंका 
सिद्रान्वेषण करना जरूरी चन ज्याता है। उससे जात्मवृत्तियां 
सल्िन बनती हैं और ऐसी दशामें सारी गतिविधि पतनकी 
ओर मूक जाती है। अतए्व धार्मिक गृहबासियोंके छिए संकल्पी 
हसाका परित्याग तो नित्तान्त आवश्यक है। जेसे-- 

पढ़म॑ अणुव्वर्य-थुछाओ पाणाइवायाओ वेस्म्णं तसजीवे 
चेइंदिय-तेइदिय-चरडरिंदिय-प॑चिदियिं संकपओो हणण-हणावण- 
पचश्खाण” इत्यादि 
; (पहिहि अहिंसा अगुन्नतमें स्युठ प्रणातिपातसे विस्त होता 


हैं पत्त जीव-दीचिय, त्रीन््रिय, चतुस्ल्द्रय, पंचन्द्रिय जीबोंको 
संकल्पपृवंक मारने-मरबानेका प्रद्याख्यान करता हूं ) : 
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हिंसा और अर्धिसाके पति धार्मिक दृष्टिकोण यह है कि जो 
संकलपी हिसाका त्याग है, वही धर्म हे और जो रीप हिसाओंका 
आचरण है, वह धरू नहीं हैं। यदि अभिवाय्य हिसाकों अधर्म 
साला जाय तो फिर निर्याध रूपसे दुनियांका व्यवद्दार कैसे चऊ 
सकेगा; ऐसी शंका करना विल्कुल व्यर्थ है--क्योंकि *पूर्ण अहिंसा 
से दुनियांका काम नहीं चक सकता”--ऐसा कहनेवालोंको यह 
ज्षबात्र है कि इसीलिए तो जगद २ स्वार्य-हिंसा और अभिवार्थ्य 
हिंसा होती है । पर इसका सतर्य यह नहीं कि सांसारिक कार्योकी 
निभानेके लिए की जानेवाली हिसा अहिंसा हो जायथ। यह तौन 
काल्‍में भी नहीं हो सकता। हू, यह हो सकता दे कि इने 
दिसाओंके लिए ग्ृहरथ अपनेको विवश माने और अनिवार्य्य 
हिंसाके प्रति अपने दिल्में खेर करता रहे अर्थात्‌ उसमे छिप न 
हो; अनासक्तकी भाति रहें। यदि अध्विसाके इस सिद्धान्तको 


आशिक रूपसे भी अपना लिया जाय तो विश्व-मंत्रीके प्रसार 
चहुत सहायता मिल सकती दें । 


(५ ५ 
संयम वा ह ? 

स॑ंयमका अथ दे आध्यमृत्तियोंको रोकना | संयम आत्म- 
साधनाके आध्यात्मिक मांगें जितना आवश्यक झौर कल्याण: 
कारी है, उतना समाजनीति एवं राजनीतिसे मी हूँ । फिर भी 


परमार्थटप्टिसे जसा संयम साथा जा सकता है बैसा अन्य किसी 
मी बपायसे नहीं। 
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जीवनकी आवश्यकताएं संगमकी उतनी बाधक नहीं, जितनी 
भोग और ऐश्लयेक्ी आकांक्षायें हैं। जबतक छोग धनऊुचेसोंक 
भद्दान! मानेंगेशतबतक जगत्‌की स्थिति निरापद नहीं हो सकेगी। 
आजयसे हजांसों वर्ष पहले छोग घनियोंकी अपेक्षा संयमी पुरुषोंको 
अधिक महान्‌ मानते थे। यही तो कारण है कि उस समयके 
धनिक अभिमांन और स्वार्थकी पराकाष्ठा तक नहीं पहुंच पार्ते 
व्रऔर न जनसाधारंगको अपनेसे तुच्छ था पददुलिव ही मानें 
थे। सबके दिल्लोंमे आपसमें श्रादृत्वपूण सम्माल था। परल्तु 
आजकी समूची परिषाटी ठीक उससे विपरीत है। अतए्व आज 
साधारण छोग श्रेणी-वर्गका अन्त करजेको तुके हुए हैं। जगह २ 
घनिक और निर्धनोंके बीच संघप हो रहे हैं। इस दशा भी 
थी एंव निधन इन दोनोमेंसे एक भी धनकी छाठसा छोड़नेकी 
तयार नहीं दै। “धनी ही महान्‌ है--अर्थार्त धन ही बड़पनका 
_मान-दण्ड है” यह दोष सब जगह, देखा जा रहा है। “संयमी 
पुरुष ही महान्‌ है! इस वातकोी जबतक छोग नहीं समझ लेंगे, 
तब॒तक छालसाको कम करनेका सिद्धान्त छोक-हष्टिमें उपादेय 
नहीं ह। सकेगा । और जच॒तक छालसा कम न होगी, ववतकं 
अधश्यकताय बढ़ती रहेंगी। आवश्यकताकी वृद्धिमें सुखकी कभी 
रहेगी। फ्योकि अधिक आवश्यकदावाले बध्यक्ति सम्राज या राष्ट्र 
पर आत्मतिभर नहीं हो सकते और आत्म-निर्भर हुए बिना 


दूसरेकी अपेक्षा रखना नहीं छूट सकता! जवतक देसरोंकी 
अपेश्या रददी है, चचतक शोपण और दमन हुए पिला नहीं रह्‌ 
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सकते और इन दोनों ( शोषण और दमन ) मे सबके सब 'बाद' 
यानी मिद्धान्त अपना अभ्तित्व खो बेठते है-- मिट जाते है । 
इसलिये अपने ओर पराये कल्‍्याणकी कामना करनेवाले व्यक्तियों 
को सबसे पहले संयमका अभ्यास करना चाहिए | उसमें भी 
धार्मिक पुरुषकों एक विशेष खयालछ रखना चाहिये कि वह संयम- 
धर्म पेदिक फछ-प्रातिकी भावनासे न पाले अर्थात्‌ उसके द्वारा 
पुण्य, म्वर्ग एवं भौतिक सुख पानेकी अभिलापा न रफ्खे | घर्म 
एक वास्तविक शान्तिका साधन है। इसीलिये सब लछोगोंकों धर्म 
के द्वारा केवल लौकिक भ्रयोजन साधनेकी भावनाको कतई त्याग 
द्वेना चाहिए ९ 
तपस्या क्या है ? 

राग-द प-अमाद-स्वाथ-रहित जितने आचरण है, वह सब 
तपस्या हैं। उपवास, प्रायश्चित, विनय, सेवा, स्वाध्याय, ध्यान 
ऊादि आरि तपस्याके अनेक भेद हैं। जिनका जीवन तपस्यासे 
ओततप्रोत है; बह्ी मानव महात्मा एवं परोपकारी हो सकते है । 
अपनी खुदकी आत्माकी शुद्धि किए बिना कोई भरी सनुप्य दूसरों 
का उपकार नहीं कर सकता | तपस्यामय जीवन स्वभावसे ही 
संतुए होता है। इसलिए प्रत्येक सनुष्यकों अपना जीवन सेप्था 
से ओत-प्रोत कर डाछना चादिए। अन्यथा सिफ जिस विस 
सिद्धास्तकी छाप छगते मात्रसे कोई भी मनुष्य धार्मिक नहीं बन 
सकता ! धर्म किसी वाद-विवादर्म नहीं रहता। किसके हृदय 
लपस्यासे प्छावित है; वहीं उसका स्थान दै। भगवान्‌ मद्ावीरकी 
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वाणीमें यही अहिंसा-संयस-तपस्या-रूप धर्म है और यही प्रत्येक 
आत्माको पूण स्वतत्त्र एवं सुखी बनानेवाछा है। अस्तु-में 
सममभता हूं--पूने पंक्तियोंके चुने हुए परिणामों पर एक सरसरी 
निगाह डालनी उचित होगी। जेसेः:-- हा 

१ जीवनके पूर्वा्धमें ही धर्माचरण झुरू कर देना चाहिए। 

२ धर्म जीवनकी उन्नतिमें बाघा डाल्सेबाला नहीं! '' 

३ सत्य धमके प्रचाराथ किये जानेवाले निरबय अंयल्न सर्वदा 
प्रशंसनीय हैं) कक 

४ धमकी असलियतमें कभी भी अनेकता नहीं हो सकती। 

४ धममके नाम पर कहीं भी संघर्ष नहीं होना चाहिये-।' 


६ धम उपदेशग्राह्म है। वह बल्पूर्वक नहीं कराया जा 
सकता। 


७ धम अन्यायको नहीं सह सकता, चेसे ही राजनीति भी | 
पर इन दोनोंमें अन्तर यही है कि धम अन्यायको हृदयकी शुद्धिसे 
निवृत्त करता है और राजनीतिमें सभी सम्भव उपायोंका प्रयोग 
करता उचित साना गया है अतः धम और राजनीति दो पृथक्‌ 
चत्तुए' हैं। , 

८ “आप इसे मार रहे हैं, यह नहीं हो सकता ; या तो आप 
इसे न मार अन्यथा इससे पहले मुझे: मार डाले”-.इस भ्रकारे 
किसीको बिवश करना सांसारिक उदारता भले ही हो पर विशुद्ध 
अहिंसा नहीं कह्दी ज्ञा सकती | 


£ वस्तुका स्वभाव ही घर्म नहीं है| 
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१० समस्त कत्तंव्य ही धर्म महीं--धरम तो कर्त्तव्थ ठे ही । 
११ शान्तिकें साधन मात्र ही धर्म नहीं, किन्तु आत्म-श्यान्ति 
के साथन ही धम्म हे । 
१२ धमफे लक्षण: अहिसा; संयम और तपस्या हैं । 
५३ अनिवाय्य हिंसा भी हिंसा है | 
१४ संकल्पजा हिसा अशान्तिका प्रमुख कारण है । 
, १६ अहिसा आत्मके असली ल्वरूपको पानेके लिए है । 
१६ असिवाय दिसासें सी अनुरक्त सहीं होना चाहिए । 
१७ भर्म त्यागप्रधान है । 
१८ “महान! संयमी पुरुषको ही मानना चाहिए; असंयमीको 
नहीं । 
१६ आवश्यकताओंकी कमी करनी चाहिए । 
। २७ धर्म नि स्पृह भमावनासे करना चाहिण बदल पाने यांसे 
शैेहिक प्रतिफल पानेकी भावनासे नहीं । 


/ २९१ उपदेशकोंको पहले अपनी आत्माकी शुद्धि कर छेनी 
ध्याहिए। 

अल्तमें मेसे यह पंगझछ कामना है कि सच छोस धर्मकी 
घासस्‍्तविकताको पहचानें । उसका अनुशीलन करें और सुखी बने। 
[ हिन्दी तत्व-ज्ञान-प्रचारक-समिति अहमदाबाद द्वारा 


हा० ११-र-४७ को आागोडित धर्म-वरिपदुके अवसर पर ] 


धमे रहस्य 

विश्व-धर्म-सम्मेलनमें सम्मिलित सज्जन इस मेरे धरम विपयक 
संदेश पर गौर करें। इसके अन्‍्तर्निहित रहस्थको बिचारें, यही 
मेरा संदेश था विशेष अनुरोध दै। जिस धर्मकी रक्षा और बृद्धि 
के हिए प्रतियंप अनेकों सम्मेलन सम्पन्न होते हैं, जिसके लिए 
महिमाशाढी संत छोग प्रेतिक्षण प्रयत्न करते हैं, जगस्सास्य उदार 
कवि जिसके गुणगौरवकी गाया गाते हैं; वही धर्म संवका रक्षक है 
और सब मंगढोंमें प्रमुंख मंगछ है। जेसे “घम्मो मंगल मुक्िह”? 
अर्थात्‌ धम उत्कृष्ट मंगल है । 

प्रत्येक प्राणीके हृदय-आँगणमे धर्मका प्रसारं करनेके लिए 
अध्यात्म शिरोमणि बिहवल्मान्य महात्माओं नें स्वततोमधन्य पत्रित्र 
लन्म धारण किया था। स्वभावसे सन्तुष्ट और परोपकार-रसिक 
उन महात्माओंने अपनी विपद्‌ वाणीसे उपदेश किया था। 
जैसे-- 


१--सब प्रकार्से सब जीवोंको न मारमैकी बतिका माम 
आहिसा दे! 


नसभक जी ल+---++9++- 


१-- सब जोवैष्यजिधांसुव॒तिरहिसा” 
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२--आतत्माही अपने सुख-चुखका निर्माण और नाश करती 
है । सत्काय करने याढी आत्मा ही अपना मित्र है और 
बुराईमें प्रवृत होनेवाली आत्मा ही अपना शत्रु है ।” 
३--“प्राणी मात्रकी हिंसा नहीं करनी चाहिए |” 
४--*सव जीव जीना चाददते हैं, मरना नहीं ।” 
४--“मेरी सब श्राणियोंक्े साथ मैेत्री है, किसीके साथ मेरा 
बेर-विरोध नहीं है |”? 
६--“सव सुखी बने” 
७ -- “समूचा संसार छी मेरा कुट्म्ब है (!” 
८ -'सब प्राणियों पर अपने ज्ेसा व्यवहार करना चाहिए १ 
&--“आत्मदेमन करनेवालहा सुखी होता है ।”? 
१०--“मेरे लिए यह उचित दै कि भें संयम, त्याग और तपके 
द्वारा आत्मद्मन करूँ। यह भर लिए अनुचित है कि बन्‍्धन 
और बंध द्वारा में दमन किया जाऊ |”? 
इत्यादि इस उपदेश वाणीको फूलछोंकी तरह सिर पर धारणकर 
असंख्य भद्द मतुष्योने अपने जीवनको उन्नत बनाया था। इस 
. २-अप्पा कत्ता विकत्ताय, सुद्दाणय दुह्म णय । 


अप्पामित्तममित्त 

थे दुः्पठिय सुप्पठियँ इें->सब्वे प्राणा महतव्वा' ४--सब्वे जीवाधि 

इच्छति जीविय न मरिल्जिउ  ५--मित्ति में खव्व भूएसु बैर मज्ज न॑ 

केणइ” ६---सर्वे भवन्तु सुखित.! ७---दसुधँ॑व कुटुम्बकम्‌! ८-..'झत्म* 

बच सर्व भूतेपु' ९--अप्पादतों सुही हो इ' 

(०--बर | अप्पादन्तों संयमेण चदेण य वाह परेह्दस्मम्तों बधणे।हि 
वहेहिय । 


धर्म-रहस्य ५ 


ऐतिहासिक बाणीको सुनकर एवं कितने सजनोंकी दतमावकालीन 
बेसी ही धार्मिक प्रवृतिको देखकर एक ओर मेरा मन आनस्द- 
विभोर हो रहा दे तो दूसरी ओर अधमके निपुण प्रचारक मानथों 
की अविचाय्पूर्ण प्रवृत्तियोंसे की हुई धमकी महान अवहेलनाको 
देखकर उछसे कहीं और अधिक खिन्न हो रहा दे। उसको उदात 
घोषणाके अनुसार उनके जीवन-विकास, सामाज्ञिक उक्षति एवं 
राष्ट्रीय खवतस्तताम बाधा डाशतेवाला एकमात्र धम ही दे। घर्मदे 
कारण ही साम्प्रदायिक विपसता पेदा होती दे और उसके छिए 
सिठल्डे संत-मद्देत आपसमें ऋलह करते हैं, रड़ते-कगाढ़ते और 
वादबिवाद करते हैं। हमें ऐसे धमकी कोई चाह नहीं, जिससे 
हम हमारी ऐहिक शांतिके अस्तिल्यकों झत्युके निकद पा रहे हैं। 
इस परिस्थितिमें कौन समुष्य उसके द्वारा प्राप्त होनेवाली पारलौ 
किक शांति पर विश्वास कर सकता है ९ अतः शोधातिशीम येन- 
केत प्रकारेण उसका मूलोच्छेद करनेसे ही हमारा भला होगा। 
कई भनुष्योने इस कार्यके लिए उत्साह और तत्परताके साथ 
अपना जीवन अपण कर रखा है। 
खेद | यह कछिकाछकी महिमा है | फ्या यह धार्मिक्रोंके लिए 

एक सहान्‌ खेदका विषय नहीं | जब हम इसके आन्तरिक तथ्य 
का अन्वेषण करते हैं. तथ यही निष्कप निकलता है कि कोई भी 
मनुष्य किएी भी समयसें धर्मका विरोध नहीं कर सकता। धर्मके 
साथ बिरोध हो भी नहीं सकता । विरोध केवर वाह्याडम्घरसे धई 
के नाम पर होलेचाले अधार्मिक आचरणसे, धर्मके बहाने किट 
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जामैबाले स्वार्थ-पोपणसे है। वर्वमानसे धर्म और धर्मके अुगामी 
बिरले है। अधिकतर दासम्भिक पुरुष ही धमकी विडम्वना कर रह 
है। उसके कथनानुसार वे ही धमके नेता है। उनके स्वाथपूण 
आचरणको निहार कर कौन मलुष्य धर्मकों घृणाकी दृष्ठिसे नहीं 
देखता ९ इत्थादि इन बातोके सूश्स परयवेश्वणसे सेरा अधिकतर 
जिन्न मानस भी सच पर्मके प्रचाराथ एवं असत्य घमके निवार- 
शाथे सम्पन्न होनेयाे इस सर्वधर्म-सम्मेछमकी इसके उद्देश्योंके 
अन्वर्गत भ्रयक्ञोंकों देखकर और आलछोचनात्मक अध्ययन कर 
परम शाम्तिका अनुभव कर रद्या है। यह समय इस कायकि लिए 
उचित है | जबकि विश्वज्यापी सहामतयकारी युद्ध भीर उससे उत्पन्न 
भॉति-भौतिकी विकट-विकटतम समस्याओंको राध कर सुखपूर्वक 
जीनेका इच्छुक सम्रृघा संसार किसी शांतिके रहस्थको सुनने, उसके 
पीछे २ चढनेकी उत्पुक है | इसलिए भव एफ तूफानी कानिति झठानी 
चाहिये। एक प्रवछ आन्दोलन थेडना चाहिये। जिससे इस नच- 
युगक आरम्भभ सदधर्मका सोत मिकर पढ़े भीर उस पर छोगों 
की रुचि बढ़े ! में अस्तुत अधिवेशनम उपस्थित सब सजनोंकों मेन- 
दर्शीनसे अनुप्राणित सर्वोपयोगी धार्मिक रहस्यका दिग्दशन कराना 
चाहता हूँ और आशा करता है कि उपस्थित सज्जन सावधानी 
से उसका मनने करेगे और उसको कार्यरूपमें परिणत करेंगे। 
घर्मफ़ी परिभाषा 


घर्म-रहस्व दर 


आत्म-शोधन, आत्म-स्वातस्त्य एवं आत्म-उन्नतिके साधनका 
नाम धर्म है। वह दो प्रकारका है। निवृत्तिरूप और निरबंध- 
प्रवृत्तिहप | जितना-जितना आत्म-संयम है, असदू आचरणाका 
परिद्याग है; वह तिद्यत्ति दै। राग-ह्ेप-प्रमाद आदि रहिव 
आचरण, सवाध्याय, ध्यान; उपयास:; सेवा विनय आदि-आदि 
काये निखतद्य प्रवृत्ति है। इनके अतिरिक्त जितते आचरण हैं 
वह धम नहीं किन्तु छोकिक प्रवुत्ति अथवा जगतका व्यवहार हे 
मोक्ष आत्म-विकाशका चस्म उत्कर्प--एक सर्चोत्कृष्ट पुरुपाथ है। 
उसकी प्राप्तिके लिए प्रति-पल प्रयक्षशीछ रहना चाहिए। जेल- 
साधारणमें जो भोतिक अभिसिद्धियोंके अतिस्पर्धा वढ़ रही है, 
तस्च्छथा वही अशान्तिवर्धक है। चुंकि ज्यों-ज्यों भोतिक 
विकाश पराकाष्ठा पर पहुंच रहा है त्यों-ल्ों उसके लिए लोगोंकी 
छारुसाएं भी. चस्स सीम! पर पहुंच रही हे । . जहाँ छारूसा है, 
चहां दुख तिश्चित है। आध्यात्मिक विकाशके लिए प्रयत्न करने 
पर भौतिक सिद्धियां अपने आप मिल जाती हैं। आत्म-विकाश 
का समथ साधन पम.ही है| ह 
राग, हष और बलात्कारसे धर्मका विरोध 
जहां आसक्ति है, अमेत्री दे वहां धर्म नहीं।. आसक्ति और 
ढप संसार बृद्धिके हेतु है। उनके साथ घर्मका. सम्बन्ध केसे हो 
सकता है.) जहाँ आसक्तिके फलस्वरूप बल्वानोंका पोषण और 
असेक्रीके फहल्वरुप दुर्वलोंका शोषण होता- है; वक्ष यदि धर्म: 
सान्ता.ज्ञाथ तो फिर अधमेकी-ब्या परिभाषा होगी और किस 
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प्रकार अधर्मका अस्तित्व जाना जायगा ? धर्मके लिए जबरदस्ती 
नहीं की जा सकती | घम बच्यस्कारसे नहीं मतबाया जा सकता 
और न करवाया जा सकता है। धर्म, उपदेश, शिक्षा और मध्य- 
स्थता--आसक्ति ओर ह प रहितको अपेक्षा रखनवाला है। यह 
कहीं भी बल्पूवक, प्रत्योभेनपूवक प्रवृत्तिकी अपेक्षा नहीं रखता। 
यदि बलपृवक अबृत्तिसे भी धर्म हो जाय तो फिए राजनीति ही 
घमनीतिं हो जायगी। क्योंकि राजमीतिम वर प्रयोग अवश्य- 
स्‍्मावी है। राजनीति और धर्मनीतिमे यही अधान भेद देखा 
गया है। अतएवं इन दीनोंका एक ही कारण आज तक न तो 
हुआ है; न देखा है, न सुना दे । 
लौकिक कार्य और धर्म दो हैं 
जन-साधारणके निणयानुसार उनका जो कर्तव्य है ; वही धर्म 
है। उनकी दृष्टिमें धर्म कर्तव्यसे कोई मिन्‍न वस्तु नहीं है, उनका 
यह निणय ठीक दे, यह कहनेको हम असमर्थ है। चूक्ति घ्म 
लौकिक कर्तव्यसे भिन्न देखा जा रहा है। सानवबर्ग अपनी 
अपनी सुविधाओंके लिए जिस आचरणको कर्तज्यरूपसे मान 
छते है ; वह छोकिक कतेव्य कद्दा जाता है और वह पण-पग पर 
परिवर्तित दोता रहता है। जो थक समय कतंव्य दै बह दूसरे 
समय अकवच्य हो जाता है। इसी प्रकार अकर्तव्य से कर्तत्य। 
जैसे एक बह युग था जबकि कठिन-से-कठिन परिस्थिति आ जाते 
पर भी राज-विरोध फरमा अकतंव्य माना जाता था और आज 
घह साधारण स्थितिमें भी कर्तज्य माना जा रहा दै। धर्म अपरि- 


घरम-रहस्य ह३ 
वतनशीरू है। उसका स्वरूप स्वदा अटल है। एक ही कारें 
एक ही कार्यको एक व्यक्ति अकतंव्य मानता है और दूसरा 
कर्तव्य | अत्तएवं कर्तव्य स्वसाधारण नहीं, अपितु धम सब- 
* साधारण है। सबके लिए समान। ऐसे कारणोंसे यह जाना 
जाता है--धर्म और कर्तव्य दो हैं, भिन्न-भिन्न हैं। धर्मकी गति 
आत्म-विकासकी ओर है जबकि छौकिक कतंव्यका तांता संसारसे, 
जुड़ा हुआ है। इस तथ्यको बालक, बुड़ढ़े सब जानते हैं। इस 
जगह यह आशंका नहीं करनी चाहिए कि छोकिक कार्यामें धर्म 
माने बिला उनसे स्ोगोंकी प्रदृत्ति केसे होगी । वह प्रवृत्ति सहज 
* है। जेसे खेती, व्यापार, विवाह आदि लौकिक कार्योमें होती है। 
सिफे छौकिक कार्योको प्रोत्साहित करनेके लिए उनमें धर्म कहना 
दम्भचर्या नहीं ; यह हम केसे कह सकते हैं ९ 

धामिक नियम 


जन बाडसयमें पूर्व कथित निबृत्ति और निरबद्य प्रवृत्तिरूप 
धर्मके १३ नियम वतलाये हैं । थे इस प्रकार हैं-- 
(१),अहिसा--त्रस और स्थावर दोनों प्रकारके प्राणियोंका 
असत अबृत्तिके द्वारा प्राण वियोग करना हिंसा है, अथवा 
जितनी असत््‌ प्रवृत्ति, आसक्ति एवम्‌ अमेत्रीपूर्ण आचरण है, 
बह सब हिंसा दे। हिंसाका विपरीत तत्व अहिंसा है। सब 


भ्रकारसे सब जीबॉको न सारना अहिसा है। विश्व-मेत्री 
अहिसा है। 
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(२) सत्य >असत्य वाणी, असत्य मनः असत्य चेशओंका 
दाग करना | वह सत्य भी असत्य है जो दूसरोके दिलको चोद 
पहुँचाये । 

(३) अचोर्थ। (४) हह्माचर्ण | (६ ) कषपरियह ! 

(६ ) इर्या समिति। (७) मापा समिति । 

(८ ) एपणा समिति। (६) अर्दानसमिति | 

( १० ) उच्चारप्रतिप्रापनसमिति । ( ११ ) भनो शुप्ति | 

(१४ ) बाग र॒ुत्रि |! (१३) शरीर र॒प्ति। 

गहत्यागी मुनि इन तेरह नियमोंका पृर्णख्पेण पाछन 
करते है | 

शहरथ और धर्म 

शहचासी मत॒प्य इन उपरोक्त १३ नियमोंकी पूर्ण रूपसे 
आराधना नहीं कर सकते । इसलिये वे इनको यथाशक्ति पाछते 
हैं। जसे--( १) स्वृछ प्राणातिपात विश्मण, (२) स्थुछ सपावाद 
विशस्मण, (३) स्थूल चौर्य निश्चत्ति, (४) स्थूल मैथुन निद्नत्ति, 
(४ ) परिआद्द परिमाण आदि जादि। 

घम अबनतिका कारण नहीं | 

घर्म जनताको अवनतिकी और ले जामेबात्म नहीं | घमसे 
सनुप्य कायर बनते है, भीस बनते है, अर्दिसा धर्मने घबीखतिका 
स्वनाश कर डाला; यद निरा भ्रम है। घूकि अद्दिसा बीर पुरुषों 
का धर्म दैं। अहिंसा बीरत्वकी जननी दै। कायर परुरुपोके लिए 


घम-रहस्य ६ 
अहिसाका द्वार चन्द है। भगवान्‌ महाबीर आदि अहिसाके 
साकार क्षचतार इस र्तगर्सो भूमि पर अवत्तरित्त हुए थे। उनके 
अनुगामी अमेकों सुनि अहिंसारत हुवे और अब भी हैं । महात्मा 
गांधी प्रमुख राष्ट्रीय नेता तो अहिसाके अश्चकी सुरक्षामें जेल 
मुनियोद्दी तरह बंगाछ आदि प्रदेशोंसें छोगोंके पारस्परिक विह्ठेप 
को शाल्त क़रनेके लिए पाद-बिहारसे विहर रहे हैं। क्‍या यह 
फोई कह सकता है कि वे सब कायर हें भीरु हैँ ? अतपव उप- 
रोक्त धारणा प्रममूलक है। यद्यपि मुमुल्ठु जब आत्म-विकासके 
निम्ित्त ही धर्म किया करते हैं तथापि उनके हारा समाज 
और राष्ट्रकी उन्नति मिश्चित होती दै। उदाहरणस्वरूप कोई 
मनुष्य अहिंसा घमको स्वीकार करता है, वह विश्व-मेत्री दै। 

भेत्रीसे पारस्परिक कलहका अन्त हो जाता है | यह निःसंदेह 
है इस पर कोई दो मत नहीं हो सकते। सलब्तसे छोग 
विश्वस्‍त बचत हैं, आपससें प्रेम वहुता है। जिस देश, राष्ट्र और 
संघ जितने अधिक सलबादी होते हैं, बह उतना ही अधिक 
प्रतिष्ठित और उन्नत बनता है। अप्रिष्रह प्ेतसे अपना मन 
संतुष्ट और दूसरोंके साथ होनेबाढी परिमरहकी स्पर्धा, ईंष्यॉ, 
घरावरीकी भावनाका अन्त होता है । आबश्यकताके उपरांत 
याद अथ संचय न किया जाय तो दूसरोंकी आवश्यक्रताए' अपने 
आप पूरी हो सकती हें । निधतता और अति घमिकता--असा- 
धारण विपमताका अन्त्य हो सकता है। निर्वेन और घनिकोंके 
संषष, पूंजीबाद और समाजवादके कछहका छोप हो सकता है। 


ई्ई आचायक्री तुल्सीके अमर संदेश 


दूसरे दूसरे पूजीबादके विरोधबादोंकी पुंजीसे घृणा नहीं, पजी- 
वादके कायोंसे घृणा है। दूसरें शब्दोंमि धनसे छुणा नहीं, धनके 
अपव्ययसे घृणा दै। अपरिम्रिदृध्रतके अनुसार पूजीसे ही घृणा 
होनी चाहिए। क्योंकि अर्थ सब जगह अनर्थभूलक सिद्ध हुआ 
ओर हो रहा है। पूंजीवादके विरोधीवादोंका जन्म, शेटी-कपड़ेकी 
कठिनाइयोके अन्तरकाठमें हुआ है। अपरिप्रहबादका उपदेश 
भगवान्‌ महावीरने तब दिया था जबकि भारत्त पूर्ण सम्रद्ध, उन्नत 
आर दूसरोंका गुरु था और जब एक बरपम एक विशाल कुटस्थके 
लिए सेकड़ों रपयोंका सख्वच तो काफी संख्यामें था। जीधनके 
आवश्यक पदार्थोकी क्सम्भाबित सुल्मता थी। देखा जाता 
हूं, अमुसान किया जाता है, यह सत्य है कि पमीवादके वि "ेधी- 
याद उच्च सत्ताके अधिकारी बनकर स्वयं पजीबाब्की ओर कक 
जाते है। पर अपरिप्रहचादका उद्देश्य अथले इति तक प्क्‌ 
है। अत्येक दशामे तृष्णाका--अर्धसंग्रहफा संकोच करनेका है । 
दूसरे बादोंमे कुछ न कुछ स्पर्धा और स्वार्थके भाव हो सकते हैं, 
होते है। पर अपरिप्रहप्नतकां बीज एक मात्र आप्मशोघन है। 
अनण्व यह निश्चित घोषणाकी जा सकती है कि अपरिगहवाइके 
लक्ष्यों अपनाये विना--अटठ रखे बिना चाहे कोई भी वाद हो 
बह जनसाधारणको छुखी नहीं वना सकता न अपने आप को | 
इसी तरह अस्यान्य ध्तोमिं मी गेहिक छाम भरा पड़ा है। धार्मिक 
नियमोंका आचरण करना कठिन है; असम्भव नहीं । 


उनका 
भावचरण फरनेसे तो दाम , निश्चित है; अचश्यम्मावी 5] 


पद 


;.. घर्म-रहस्थ | द्द्ड 


पछमें धरेकी उपासला आवश्यक है। कई छोग घमको फेवल 
धम-स्थानकी वस्तु समझ रहे हैं, यह उन्तकी भयंकर भूछ हे । धम 
सब जगह सदा एवं सच कार्योमें उपासनीय है। अश्रमम सब 
जगह त्याज्य है। गृहस्थ सम्बन्धी कार्योमें मृहस्थ मोह परतस्त् 
ए्रं आवश्यकताकी पूतिक लिए प्रवृत होते हें। बह उनकी 
अससपत्ता है, धर्म नहीं। उल्हें हर ससय यों सोचना चाहिए 
कि दे पुरुष धन्य हैं. जो प्रतिकषण धमकी आराधना कर रहे हैं। 
प्रत्येक कालमें देनिक आचरणमें धमंका आदर करना चाहिए। 
धमंका जितता अंविक आदर किया जायगा, उतना ही अधिक 
दुनियाका कल्याण होगा.) 


रा नर 


घम और सम्प्रदाय 


आत्म-विकांसका हेतु धरम है, बह एक है। उसके साम्प्रदायिक 
रूपमें जो भेद है, भिन्न भिन्न शाखाएं है, जेंसे--जैन-घर्म बौद्ध-धर्म 
क्रिश्चियन धर्म, चेदिक घमें। इस्ठाम धर्म, यह सब धर्मका निरूपण 
करलेबाले महात्माओंकी अपेक्षण्से है। इन सबसे अहि 


५ है 3०, विवेचन कं बस्ड 
जो जो विशेषत्ताएं है उन्हें सृक्ष्म, विवेचन एवं सम्यक्‌ आलोचनां 
पूंवेक हमें बिना किसी पक्षपात॑के 


पक अंपनानी चाहिए, ओदर करना 
) धम्मके अन्दर विरोधनीति हितकर नहीं हो सकती। 


इस विषयमें जनधम उदार और सत्यप्रिय है। उसके सल्तव्या- 
हुसार अनेतर दौद्ध, क्रिश्वियन, वेदिक, इस्ठाम आदि दर्शनोंकी 
'अदिसा, सत्य, भ्ष्नचय आदि विज्ञान रूप जितनी साधना है बद 


रत 


ड्र्८ आचायश्री तुलतीके अमर संदेश 


सब हेदयआही है, अनुमोदनीय है। जो हमारा है. बही सत्य 
नहीं, जो सत्य है. चह्दी हमारा है, यही निर्णय पण्डितोंकों सार्न्य 
होना चाहिए। एक जेन कबिने कहा है, “अकज्षानी पुरुषोंके भी 
परोपकार, सन्‍्तोष, सत्य, उदारता नम्नता आदि आदि गुण हैं, 
वे आत्म-विकासके हेतु है, हम उनका अनुमोदन करते है 7! इस 
प्रकार सब दार्शनिकॉको विशालता रखनी चादिए। आपसमें 
विरोध मावनाओंका पोषण नहीं करना चाहिए! धमके नामपर 
विरोध फैलानेसे वह लोक-ह्टिमें हास्यास्पद आर घृणाका हेतु 
वन जाता है। धार्मिक जनोंको धार्मिक गौस्वकी रक्षाके अथे 
इस पर हर समय ध्यान रखना चाहिए । 


धर्म और एकीकरण 


घार्मिक मतभेदको दूर करनेके लिए अनेकों पंडित यत्नशीछ 
है, यह छोकबाणी कहीं बद्दींसे कानों तक पहुँच रही दै। इसके 
सम्बन्धम मेरा मेनदर्शनानुसारी विधार निम्न अकार हैं:-- 

“मुण्डे मुण्डे मतिर्सिन्ना” इस छोकोक्तिको हमे सर्बंधर असस्य 
नहीं मानना चादिप। सब भनुष्योंकी विचार शंछी, मिरूपण- 
पद्धति और मन्तव्य रूचि किसो समय भी एक नहीं हो सकती ! 
यह एक अटल और सव्वमान्य सिद्धान्त है। जब कि सबके 
बिचारोंका एकीकरण दोला दी कठिने दे, इस दशामसे सब धर्मोकी 
किस आधार पर एक करनेकी सम्भावना करनी चाहिए | 

यह एक असम्भव-सी बात है। तो भी विचारोंकी विषमता 


धम-रहस्य हट 


को विचारों तक ही सीमित सखनेके लिए असभ्य अमानवीय एदं 
चर व्यवहारोंको रोकतेके लिए, प्रत्येक तथ्यकों मिल्न-मिल्ल 
रप्रिकोणसे परखनेके किए; अनेकतामें एकताकी स्थापनाके लिए 
एक तटख्र सिद्धान्तकी आवश्यकता है । चह जेन-दर्शनर्मे उपलज्य 
है। बह है तयवाद। एकताके अभिलापियोंको उसका अवश्य 
अनुसरण करना चाहिए। उसमें अन्ध-गज-स्यायके अनुसार 
सब धर्मोकी अनेकतामें एकता सिद्ध होती दे। सब बाद्‌-विवादों 
का अस्त होता है। उससे हमें एक अनूठा सबक मिलता है। 
जिस प्रकार एक शरीरके विविध अवयव सिल्‍्न-भिन्‍न होते हुए 
भी सस्मिलित होकर कार्य सम्पादन करते हैं) वेसे ही सब्र प्रथक्‌- , 
प्रथक्‌ दर्शनाबढम्धी विरोध-भावनाको त्राग कछ एक होकर धर्म 
को उत्नति करनेको, अपनी, पराई और संसारकी भलाई करनेकों 
उत्थान करनेको समथे हो सकते हैं। अतण्व सस्यात्वेशी सजनों 
को इस नयवादका आल्ोचनात्मक अध्ययन करना चाहिए। 


जैनका स्थाद्गाद महानवाद है 
स्याह्मद जेन सिद्धान्तका प्रणभूत, सब विषम व विषमतस 
ग॒ुत्थियोंको सुलकाने वाला एक मद्दान्‌ सिद्धान्त है। जिससे सब 
पदाथ|करो नित्यता-अनित्यता अस्तित्व-वास्तिख, समठा-विषमता 
सहज -सिद्ध हो सकती है। उदाहरणस्वरूप--जगत शाश्रत है 


या अशाश्वव, इसे पर मदाप्रछ्यवादी जगतको अतित्य माननेके 
पक्षमें दे और कोई दार्शनिक उसे एकांत निल् मानते हैं। अपेक्षा- 


० आचायंश्री तुल्सीक अमर संदेश 


चादके अनुसार जगत न तो नित्य दै और न अनित्य; किन्तु 
नित्यानित्य है। चूकि पदा्थके रूपसे जमत अनादि और अनः्त 
है, इसलिए वह शाश्वत है और छसका प्रतिक्षण होनेवाछा अब- 
स्थाओंका परिवर्तन हृष्टिके सामने है, अतएब चह अशाश्वत है। 
यह्‌ नियम सब पदार्थों पर छागू दोता हैं। इसी अ्रकार अपने- 
अपने रूपसे सब पदा्थोका अस्तित्व है और दूससोंके स्वरूपसे 
नातस्तित्व दै। समान अंशोंके कारण एक है और विपम अंशोंके 
कारण अनेक दै। इस प्रकार सप्रभंगीसे निरूपणके सात तरीकों 
से सव पदार्थंके सत्थकी शोध करना चादिए। ' अपेक्षाबादका 
गम्मीर विस्लेषण करनेके लिए विद्वामोंकों एक चलबान यक्ञ करना 
जरूरी है । 


घर्मका सम्बन्ध व्यक्तिसे है 


धरम व्यक्तिनिष्ठ है, समप्टिगत नहीं ।* धर्म पर किसी जाति, 
समाज, राष्ट्र या संघका अधिकार नहीं। बह सबका है, वह' 
उसीका दे जो उसकी आराधना करता दै। प्राणीमात्र धर्मका 
अधिकारी दै। धमकी उपासनामें जाति, रह, देश, अस्पत्य झाहि 
का फोई भी भेदभाव नहीं दो सकता। जो पुरुष धर्मको अमुक 
जाति, अभुक दुर्शनके आश्रित मानते है, बह व्यम्मिक हैं। घर्ड 
श्ाध्माका शुण दै। जो उसे पालता है, उसझे लिए वद आकाश 
के समान विशाल ओर छुवेस्के समान उदार है। 


चम-रहस्य ७९ 


घर्मकी उपेक्षा कह 

धर्मकी आराधना कस्मेको सचेष्ट:रहना चाहिये । धमसे 
ऋसीन रहना अच्छा नहीं । धमकी उपेक्षा अपनी उपेक्षा दे। 
पक भुखना अपने-आपको भुलाना दै ।: उसकी ग्रेषष अपनी 
सेक्षा है। जो धर्यका खयाल रखता है; उसका वह भी खयाह़ 
रखता है। “घर्मे रक्षति रक्षितः” यह वाक्य पूर्ण परीक्षाके बाद 
सवा गया है। वर्षमानमें ऐसे मलुष्य प्रचुर मात्रामें मिलेंगे, जो 
बसे कतई उदासोन है। उनकी धारणामें धर्म नाम॑की कोई 
तत्व है ही नहीं। राजनैतिक दल्में भी एक ऐसे विचारोंका दुछ 
है! बह प्रत्यक्ष या परोक्ष रूपसे घमके मूल पर छुठारबात करना 
चाहता है। इस दिशामें. वह छगणनके साथ काम कर रहा है 
ज्यों त्यों, राजसत्ता या और और सस्भाबित उपायोंसे धसका 
मूछोच्छेद करनेके बाद ही वह विश्वशांति और राष्ट्र उन्‍्नतिका 
सपना देख रहा है।, पर उनकी विचार शक्ति .अपरिप्क है) 
क्या दे इतना दी नहीं समझ सकते कि भारत एक धम प्रधान राष्ट्र 
है। इसकी संघ्कृतिका मूछ धमे--अध्यात्मचाद है। सबके हृदय 
में अपनी अपनी संस्कृतिका गौरव हुआ करता है। अध्यात्मबाद्‌ 
के आधार पर जीनेयाली संस्कृतिका गौरव तो होना ही चादिए। 
पर घदीघंदर्शी मनुष्य अपनी अबिचारपूर्ण श्रवृत्तिसि उस सुखद 
संस्कृतिकी अवहेझना कर अपने पेरों पर कुल्हाड़ी चल रहे हैं. 
हां] धर्मके नाम पर होनेवाले अधर्माचरण, दम्भचर्या, वाह्याउस्वर 
का अन्त वो अवश्य होना चाहिए! उससे कुछ हानि नहीं 


फर आचायश्नी तुलसी के अमर संदेश 


प्रत्युव॒ छाभ होगा । पर चोरके साथ क्रोत्तवालको भी दंड पैसों कहा 
का न्याय है ९ हमारा विचार एवं प्रचार यह होना चाहिए कि धर्म 
नाम पर किय्रे जानेवाले अधर्मीचरणका अन्त कर | पर 'सा ने 
कर घर्मके अस्तित्वसे ही घृणा करवाना कहाकी बुद्धिमता है ? 

भारतवर्षके नव-निर्माणम धर्म विषयक पूर्ण स्वतन्त्रता जोब- 
श्यक होनी दी चादिए। धमके अनुगामी यह आशा करते है कि 
धर्मांचरणम राजकीय सत्ताका कोई हस्तक्षेप नहीं होगा। इसके 
बारेंम महात्मा ग्राधी अनेक बार घीषणा कर चुके दै कि घ्म 
बिसी समय भी राज्य सत्ताका पारतन्त्य ऑर हस्तक्षेप नहों सह 
सकता। अन्य राष्ट्रीय नेता भी यही आश्वासन दे रहे है कि 
धर्मम कोई भी बाधा नहीं डाली जायगी । 


# [ 'धर्म यदि आत्मीय गुण है. ता फिर उसकी इक्षारे लिए 
दाज्याधिका रियोंके आइवायवकी क्या गावश्यवता ? यह एक सर्द 
साधारण प्रइन हैँं। पर इसका यह अर्थ नड्ठमी रूगाना चाहिये कि 
हमारा धममं राजनेत्तिफोकी कृपा पर निर्मंद करता हैं। हमारा धर्म 
हमारे पास है उसमें कोई बाधा नहीं डाल सकता । तथाएि हम चाहते 
है कि धामिक और राजमततिकोके सम्बन्ध संदुभावषुर्णा बन रहे । एक 
दूसरेके बीच भेदभाव वे बढे । अत्तएव हेगें यह कहतेका अवध्य दाना 
पइना हूँ ; वदाहरण स्वरूप जी साधु महिसि!का भद्दे नजर रखते दुए 
किसों द्वालतमें भोजन नही पक्र सकते । उनके जीचन-निर्वाहका 
साधन एक सात्र मिक्षा है । उतकोी सिक्षावृत्ति किस्लेके छए भी बाधा 
स्वरूप नहीं । इस दशारमें भिलमंगाके साथ स्राथ उनकी मिक्षा पर 
प्रतिबन्ध लगाना एक अविचासपुर्ण प्रयत्त हूँ । ] 








घम-रहस्य हर 
सबे-धर्म-सम्मेजनके रहेश्यातु्तारी प्रयत्ञ सब दर्शनोंके रहत्य 
की खोज करना, उनके पारस्परिक मतभेदोंको दूर करना; जप 
धर्यक्ी रक्षा करना, प्रशांसाके योग्य हैं। समस्त धार्मिक मनुष्यों 
का यह मुझ््य काव्य है। प्रत्येक धार्मिककों सत्यधर्मकी रक्षा 
करनेके लिए प्रतिक्षण संचे४ और जागरूक रहना चाहिए। 
जेनदशैन और तेरापंथ 
भगवान्‌ सहावीर जेनदर्शनके चौवीसवे प्रवंतक् थे। उनका 
निर्वाण ईसाके ४२७ वर्ष पूरे हुआ था ।. बोर निर्वाणके बाद कई 
शताब्दियों तक उसका प्रचार बंसे ही समृद्ध रूपमें होता रहा । 
दसश्चात्‌ परिस्थितिकी विपसता एवं ध्म-गुरुओंकी आचार- 
शिमिलता आदि कारणोंसे चह विश्द्नकतामें परिणत हो गया। 
फछ-खहूप समूचे भासतवपे एवं जल्याल्य देशोंमें व्याप्त भैन्नी- 
प्रधान जेनबर्म एक छोटेसे वे तक सीमित रह गया। ऐसी 
स्थितिम ६० सन्‌ १७६९ में एक लेनाचार्यते उसके दब्ज्वल अतीत 
की ओर ध्यान दिया; उनका नास था सिश्ठु स्वामी । सस्तव्य 
और आचरणोंकी शिथ्षिकताफ़ो खत्म करनेके लिए एक सक्रिय 
आज्दोल्त छेड़ा। एक भीषण क्रांति पेलाई। जेनसंघको 
संगठित करनेके लिए घुद्धिमतापूर्ण नियम्न एवं उपनियम बनाये। 
समूचे संघको पक सूत्रमें सूत्रित कर सारे संसारके सम्मुख एक 
नवीन आदर्श: उपस्थित किया। प्रचार-कालके आरम्ममें मिप्ले 
पुल ९३ मुनि थे। साधुचर्याके प्रमुख नियम भी १३ थे। अत्तपव' 
उक्त संख्याके अनुसार इस सि्षु-प्रचारित जैन संघका लोगोंने 
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पफ्केरापंथ' नाम घोषित कर दिया। भिक्षु स्वासीने उस मासका 
तात्पय यों प्रचारिंत किया। 'हे महावीर प्रभो ! यह तुम्हारा 
पंथ है--अहहिंसा धर्म दै। हम तो उसके अनुगामी दै।! 
समयसे इस संधका 'तेरापन्ध' नाम प्रचलित हुआ। वबस्तुब्॒त्या 
जैन ओर तेरापन्थ एक दी है। इस समय दक्त जैन संस्थामें 
६४१ साधु और साध्वियां एक आचार्यके अमुशासमको शिरोधार्य 
कर सत्यधर्मके प्रचाराथ पादविद्ारसे विद्दर रददे हैं। छास्पोंकी 
संख्याम इसके अनुयायी सदगृहस्थ यथाशक्ति धार्मिक नियमोंका 
अनुशीछन करते हुए समूचे भारतवर्ष फेले हुए दें । विशेष अन्वेषण 
के छिए संत्यान्वेषक स्वयं उत्सुक होंगे। इस अति संक्षिप्त 'धम- 
रहस्था नामक निबन्धकों सुनकर, पढ़कर उपस्थित सज्वन सत्य 
धर्मके रदस्यका अन्वेषण करेंगे तो में मेरे इस प्रयासको सफल 
समम्रूगा। विश्व - धर्म - सम्मेलन संयोजन्नी सत्यान्यैपक समिति 
भी अपने मासको चरितार्थ कर सकेगी। 
[ दिल्‍लीम एडियाःई कार्फ सके अवस्तर॒पर 

भारत-कोडिला सरोजिनों देवी नाय्डूकी 


प्रध्यक्षताम २१ मार्च सत्‌ १९४७ को 
आयोजित (विश्वधरमं-सम्मेलन के प्रवबसरपर ] 


गणतलकी सफ्ठताका आधार 
( अध्यात्मवाद ) 

जहा सत्र होता दै वहां स्व और परका, एक और अतेकका 
भेद अपने आप जुड़ जाता है! एकतत्वसे गणतत्तर अच्छा है ; 
यह माना गया है । एकका तस्त्र इसछिए जिकृूत वना कि उसमें 
आत्मातुशासन नहीं रहा । गणका तस्त्र क्या इसीलिए अच्छा 
है कि वह अनेकोंका है ९ नहीं, एकका हो बह बुरा और अ्ेकोंका 
ही बह अच्छा, यह नियम बन नहीं सकता। आत्म-नियन्त्रणके 
बिना जो बुराई एके हुई हे, वह अनेकों भी हो सकती ऐै। 
एक चिन्ता करलेवाढा हो तव दूसरे उस पर निर्भर भी रह सकते 
हैं, फिस्तु गणतन्त्रमें यह बात नहीं बनती । घह सबका तत्त्र है 
इसलिए उसका दायित्व किसी एकके कन्धे पर नहीं होता ! एक 
दूसरे पर दोष थोपकर जल-कमल क्‍यों निर्ुप नहीं रह सकता। 

शासन-तन्ध या संसद सबके सब व्यक्ति जसा नहीं होते 
किए भी जो दोते हैँ दे बहुसंज्याके प्रतिनिधि होते हैं। पक 


प्रतिनिधिकी दाणीम उसके समस्त मतदाताओँकी बाणीका पोषण 
शखवा ऐ 


डई्‌ आचायश्री तुल्सीके अमर संदेश 
जनता अपने नेतासे और नेता अपनी जनतासे धधमाव न 
मिंटा सके; आपसमे एक दूसरेके दोषोंका प्रकाशन होता रहे, वह 
गणतन्त्र कब सफल होनेका है ? दोनोंमेंसे किसी एकमें दोष देः 
फिर भी उसका परिणाम दोनोंको भुगतना पड़ता है। इसलिए 
अआावश्यक यह है कि रथके दोनों पहिये स्वस्थ हों।॥ पर सह 
राज-नीतिमे केसे हो सकता दे ? राजनीति कूटनीतिका मास पा 
चुकी है। राजतन्त्र गया तो क्या, उसका कूटतन्त्र तो आज भी 
पहले जेसा ही है, कुछ बढा भले दी हो, कमर तो किसी प्रकार 
नहीं है। चाल चलती है, खेल खेले जाते दें तब क्यों जनता 
चुके और क्‍यों नेठ॒गण १ स्वस्थ बननेके छिए पहले सफाईकी 
जरूरत है, सज्चित महछकों निकाल फेंकनेकी आवश्यकता है । 
रोगको दबानेसे वह मिटनेवाला नहीं दै। प्राकृतिक चिकित्सा 
रोगको दबाती नहीं, डभाड़ती दे। रोगीको बिगाड़नेके लिए नहीं, 
किन्तु वह सदाके लिए स्वस्थ वन जाय, इसलिए | 
भारतीय गणलन्त; जिसकी गत वे स्थापना हुई थी, को यदि 
स्वस्थ बनना है तो उसे प्रकृतिकी गोदमें छुटना होगा । भारतक्ी 
मूल प्रकृति अध्यात्मवाद है। भारतीय जनता अपनी खरोई हुई 
निधिको पुनः घटोरे, यह युगकी माग है। अभी थोड़े दिलों पहले 
एक ऊन विद्वानले कि० घ० मशुवाराकों दिये गये अपने पत्रमे 
लिखा था कि यदि भारत भी पश्चिमको भौतिक संस्कृत्तिमे चह्‌ 
गया तो झशुझे; इससे हार्दिक दुःख होगा। भारत अध्यात्मको 
फेंलाये; यह मानवताकी माग दे । 


गणतल्वदी सफलताका आधार (अध्यप्बाद ) ४४ 


अपने लिए अपना नियन्त्रण' यही है थोड़ेंम 'अध्यात्मवाद' 
दूसके लिए अपना लियल्त्रण करनेबाल दूसरों पर नियल्रण 
करनेबाला भी दूसरोंको धोखा दे सकता है. किन्तु अपने लिए 
अपना नियन्त्रण करनेवाला कभी पैसा नहीं कर सकता। खेद 
और अछाके साथ यह, सानना पड़ता है. कि जनताने जिनके 
दाथोम अपना भाग्य सौंप रक्खा है. वे इस ओर सजग नहीं हैं 
शत्राक्षेंकी जगमगाहट्मे जनताकी आंखें चकार्चोंध करनेबाली 
बात आज भी भीठी छगती हैं, अध्यात्मकी चार्ते नहीं भाती। 
भाजये भी फ्ेसे, उबतक उसे चुअदिली माननेकी आदत भी नहीं 
छूट़ती । दिसताफे जगतमें अध्यात्मग्ाद सफल नहीं हो सकता 
यह घारणा भी निर्मल नहीं हुई है। पर सही अथर्मे यह भूल 
ऐै। संबपकी दुनियाम मनुप्यकी शक्तिका जितना व्यय हुआ 
उतका शर्ताश सी यदि अव्यात्मके प्रचास्भे होता तो दुनियां 
का मानचित्र और फेसा ही बना मिलता । 

खेर, थीदो बातका फ्या ९ अब भी समय है। भौतिकता 
को चिमगारियोंसे सुलसे हुए संसारकों आज़ अध्यासावादकी 
मदासे अधिक जरूरत | पर अपेक्षा इस बातकों है कि भारतीय 
जनगा पडुठे अपने आपको सम्भाले) 

राष्ट्रढ बाहर अन्तराष्ट्रीय स्थिति जो कुछ हो रहा दे सो हो 
रत है, उसके अन्दर भी बुराइब्ॉफी कमी नहीं दै। सामाजिक 
हुफटियां, भोरघराजार: घुस, साम्पदायिक-ब्यामोद आदि २ प्रवू- 
लिया निःमत्देट मानवताकी शा दे इन्हें दर करने पर ही गण- 


ध् आचायबश्री छुछसीके अमर संदेश 
जनता अपने नेतासे और नेता अपनी जनतासे हं घभाव न 
मिटा सके, आपसमें एक दूसरेके दोपॉका प्रकाशन होता रहे, वह 
गणतन्त्र कब सफल होनेका है ?  दोनोंमेंसे किक्ती एकमें दीप हैः 
फिर भी उसका परिणाम दोनोंकों भुगतमा पड़ता है। इसलिए 
आवश्यक यह है कि रथके दोनों पढिये स्वस्थ हों। पर यह 
राज-सी तिमें केसे दो सकता है ? राजनीति कूटनीतिका नाम पा 
चुकी है। राजतन्त्र गया त्तो क्या, उसका कूदतल्त्र तो आज भी 
पहछे जसा ही है, छुछ बढा भले ही हो, कम तो किसी प्रकार 
नहीं है। चालें चछती है, खेछ खेले जाते दे तब क्यों जनता 
चुके और क्यों नेद॒गण १ स्वस्थ बननेके छिए पहले सफाईको 
जरूरत है, सब्चित मछको निकारू फरेंकनेकी आवश्यकता है। 
रोगकी दबानेसे बह मिटनेबालछा नहीं है। प्राकृतिक चिकित्सा 
शेगकी दवाती नहीं; उसाड़ती दे, रोगीको बिगाड़नेके लिए नहीं, 

किन्तु बह सदाके लिए स्वस्थ वन जाय; इसलिए | 
भारतीय गणतन्त्र, जिसकी गत ब॒ष स्थापना हुई थी, को यदि 
स्वस्थ बनना है तो उसे प्रकृतिकी गोदम छुटना हीगा। भारतकी 
मूछ प्रकृति अध्यात्मवाद दे। भारतीय जनता अपनी खो हुई 
निधिको पुनः बटोरे, यह थुगकी माय दै। अभी थोड़े दिनों पहले 
एक कमन विद्वानले कि० ध० सशुबालाकों दिये गये अपने पत्नमें 
लिखा था कि यदि भारत भी पश्चिमको भोतिक संस्कृतिम बह 
गया तो मुमे इससे हार्दिक दुःख होगा। भारत अध्यात्मको 

फैछाये> यह मानवेताकी मांग दे । 


गणदलकी सफछतताका आधार अध्यासबाद ). ५४४ 


पपले लिए अपना नियत्तण' यही है थोड़ेम 'अध्यास्मवाद | 
कुपरोंके लिए अपना नियत्वण करनेवार, दूसरों पर नियस्त्रण 
कस्ेबाछा भी दूसरोंको घोल दे सकता है. किन्तु अपने लिए 
अपना नियस्थण करनेवारा कभी बेसा नहीं कर सकता । खेद 
जौर आशख्रयेके साथ यह मालता पड़ता दे कि जनताले जिनके 
हंथोंमें अपना भाग्य सौंप रख्खा है. वे इस ओर सजरा नहीं हैं । 
शब्ाक्षोंकी जगमगाहटसें जनताकी आंखे चकाचोथ करनेब्राली 
बात आज़ सी मीठी छगदी हैं, अध्यात्मकी वात नहीं भाती। 
भांधे भी केसे, जबतक उसे बुलदिली माननेकी आदत भी नहीं 
छूठती । हिसाके ज्ञगतमें अध्यात्त्ाद सफछ नहीं हो सकता 
यह घारणा भी लिरूंठ नहीं हुई दै। पर सही अर्थमें यह मूल 
है| संघपेकी दुलिययओें मनुप्यकी शक्तिका जितना व्यय हुआ 
उसका शतांश भी यदि अध्यास्पे प्रचास्में होता तो दुनियां 
का मानचित्र और कसा हो चना सिछता | 

खेर; बीती बातक क्या १ अब भी समय है। भौतिकता 
को चितरगारियोंसे 'मुछसे हुए संसारको आज़ अध्यात्मवादकी 
सदस्से अधिक जरूरत है पर अपेक्षा इस वातको है कि भारतीय 
खनता पहले अपने आपको सम्भाले | . 

राष्टूके बाहर अन्तर्राट्रीय स्थितिमे जो कुछ हो: रद है सो हो 
रहा है; उसके जल्दर भी बुराइयोंकी कमी नहीं है। सामाजिक 
कुहढ़ियां; चोस्वप्जा७ घुस, सास्थदायिक-व्यामोह्‌ झादि २ घृ- 
स्तिथां निशसन्‍्देह मालबताकी शत्रु हे इन्हें दूर करने पर ही 


शण- 


छट आचायश्री तुल्सीके अमर संदेश 
तन्त्रका सितारा चमक सकता है। 

यदि जनताके सून्रधार अणुब्रती बनना ओर बनाना अपना 
छद्ष्य बनाले तो में सममता हूँ कि वे अपने राष्ट्रकी दी नही 
दूसरे राष्ट्रोंकी भी दशा बदछनेमें सफल दो सकते है । 
हासी (प्रजाब ) 
२६, जनवरी, १९५१ 


(६ हु: 
धर्म और भारतीय दशन 
श्रेयसू और प्रेयस्‌ 

यह एक प्रश्न ही नहीं; जटिछ प्रश्न दै कि धर्म क्यों १ उद्देश्य 
स्पष्ट नहीं होता तबतक कोई केसे चले ? धरम किसलिए है ९ 
समाजकी व्यववस्थाके लिए अथवा किसी दूसरे उद्देश्यकी पूर्तिके 
लिए। यदि वह समाजकी व्यवस्थाके लिए ही है। तब धर्मका 
मानी होता है -ससाज व्यवस्थाके नियम। धमका उद्देश्य कोई 
दूसरा है तो वह क्या है ? उसका समराजसे कोई सस्वन्ध है था 
नहीं । 

दार्शनिक चिस्तनकी दो धाराएं हैं--अस्विवाद और वास्ति- 
बाद । अस्तियाद आत्मा; कम और पूनजन्मकों स्वीकार करता 
है इसलिए बह श्रेयस' के अतिरिक्त श्रेयस! को भी स्वीकार करता 


है। नास्तिवाद आत्मा आदिको स्वीकार नहीं करता इसलिए 
चह अ्रेयसकों भी स्वीकार नहीं करता | 


नास्तिवादीनवितनमें न तो धम नामका कोई तत्व ही है और 
न उसका समाजकी समद्धिसे परे कुछ लक्ष्य था उद्देश्य भी | 


<० आचायश्नो तुलसीके अमर संदेश 
घमका उद्दे ्य 
अस्लिबादीका ऐहिक उद्देश्य जहा समाजकी सुख-सुबिधा है 
वहां उसका पारलौकिफ उद्देश्य है आत्म-विकास | इस साध्यकों 
इंततासे द्वी साचन 8 तकी खृष्टि होती है। जो समाजका अश्यु- 
दय करें। बहू समाजकी मर्यादा है और जो आत्माका अभ्युदय 
करे, वह धमदे। घर्मंस भो समाजका अभ्युदय द्वोता हैं पर 
वह उसका साध्य नहीं है। सामाजिक मर्यादास भी धर्माचरण 
सुछ॒भ द्ोता दे पर बढ उसका साध्य नहीं दोता । 
धर्म व्यक्ति और समष्ट 
धर्म यद्यपि आत्म-शुद्धिके छिए है फिर भी धगफ़ी दूर तक 

उससे समाजका कल्याण होता एँ इसलिए वह उसमे सबंधा 
असम्बद्ध नहीं रहता । व्यक्तिकी सत्मज्नत्तिसे समठिकी कठिसाइया 
टलती ढैं, बढनों नहीं | समह्ठिका एक एक अज्भ धर्मझा अमुशीछम 

करता है इसलिए बह समाजके लिए दूँ; यह भी कद्ा जा सकता 

है। उद्देश्यकी शशट्टिसे बह न व्यक्तिक छिए है; सम समष्टिफे लिए । 

आचरणकी दृष्टिसे चइ ब्यक्तिक लिए मी है, समप्टिफ छिए भी | 

भौतिक उद्देश्योंकी पूर्तिको दृ्टिसे देखें सथ वद्ध समाजके लिए नहीं 

हैं त्तो आ्यक्तिके लिए भी नहीं ऐ। आत्म-शद्िकी इ्टिसे देखें तो 

चद्द व्यक्ति और समाज दोनोंके लिए है । समाजफे लिए जो आब- 

श्यक द्वी, बद सर धर्म है, यह बात आधस्तिक दर्शन स्वीकार नहीं 

करते। इससिए घम और सामाजिकतामे पृर्णक्य नहीं रद्ता। 


हू. 
घर और भारतीय दशन ८१ 


धर्मकी परिभाषा 


धम उत्कृष्ट मंगल है ।। उसका रूप है--अहिसा, संयम और 
तप। बह ऋजु-आश्मामें ठहरता है। जन सूत्र कहते हैं-- 
आत्महितके लिए धम स्वीकार करना चाहिए। आत्महितमें सब 
का हित है--आत्माका भी और शरीरका भी । “एक! समाजका 
अद्ग होता है इसलिए सवका भी। एकसे सवका ओर सबसे 
एकका हिंत वहीं हो सकता हे, जहां अहिंसा हो। अहिंसा ही 
सर्व जीव क्षेमंकरी है। हिंसा जीवन यदि समाजमें सर्वथा परि- 
हाये नहीं तो अपरिहार्य सी नहीं । अहहिंसाकी भित्तिमें धर्म ओर 
समाजकी एकता है, हिंसाकी स्थितिमें दोनोंकी दो दिशाए हैं। 
प्रेयसकी कामना करनेबाला वंधता हे' ओर “्रेयस्‌ की 
आराधना करनेवाला मुक्त होता। वन्धन दुःख है, मुक्ति सुख | 
“सर्व परब॒श दुःखं सबंमात्मवर्श सुखम” इसमें परका अथ केबल 
दूसरा व्यक्ति ही नहीं किन्तु आत्मातिरिक्त पदार्थसात्र है। इस 
परसे समझा जा सकता है कि प्रेयस्‌' ही पर है ओर स्व है श्रेयस । 
यहीं धर्मका 'प्रेयस! से प्रथस्करण होता है और बह भौतिकताकी 
परिविसे दूर हटकर आध्यात्मिक बन जाता है। 
धर्मसे समाज ओर राज्यकी व्यवस्थाका अभेद करनेसे किसी- 
का भी स्वरूप निर्विकार नहीं रहता । धर्म सार्बभौम होते हुए 
भी किंसीको विवश नहीं करता | राज्यके नियम अपनी सीमाएें 


22005, 2/9:25 72% अनिल 
(ईशर्वकालिक १३ । २७-उत्तराध्यन ई:॥ ३--दशवेकालिक ४: 


दे आचार्याश्री ठुलढसीके असर संदेश 


राज्य और समाजके साथ धर्मका अनुचित सम्बन्ध जोड़नेसे 
ही साम्प्रदायिक आवेग बढ़ा। आत्मोपस्थक्री भावनाको चौरकर 
एकबशिक सत्ताकी स्थापनमे धर्मका सदुपयोग हो नहीं सकता) 

आज जो धर्मका अस्तित्व लड़खड़ा रहा है; उसका सूकछ कारए 
है इसके उद्देश्यकी भ्ान्लि। समाज अत्विवादी और नाम्तिवादी 
दोनोंकी हप्टिका वेध होता दे जबकि धर्म केवल अस्तिवादीके 
लिए ही है। घर्मके नामपर अनात्मवादी कुछ भी करना नहीं 
चाहता। चाहे भो केसे ? उसके साध्यका धर्म सर्वाश्ञसाधन 
सही बनता । यहींसे भूतवादका श्रीगणेश होव। है | 

भूतवाद और धर्म 

भूतवाद्स मिकलता दै--सुखसे जीओ), जीवनकों सम्रद्धिपूर्ण 
बनाओ, आवश्यकताओंका विस्तार और उनकी यथेष्ट पूर्ति करो 
यही सुखका मूलमन्त्र है। धर्म कहता है--संयमसे जीओ 
जीवनको संयमी बनाओ, आवस्यकताओंको कम करो। यही 


सुखका बीज है। आवश्यकताकी पूर्ति करना केक्ल रोगकी बाह्य 
खचिकित्सामात्र है--सुस्ध नहीं। 


सुधारका केन्द्र 
मनुष्य अपना रुधार नहीं चाहता, समाजका सुधार चाहता 
है ; स्वयंकी सुधारे बिना समाजका सुधार नहीं हो सकता। 
अपनी चुराईका प्रतिकार किये विना समाजके सुधारकी चाल 
सोचना घर्मछी मौलिकवाकों न समकनेका परिणाम हैं। धर्स 
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व्यक्ति-निष्ठ होता है। बह कहता है-प्रत्येकका सुधार ही समाज 
का उधार हैं । 


धर्म किर्सालए 

भणवान्‌ सहावीरने कहा है--“ऐहिक या पारछोकिक पौद्‌- 
गलिक सुखोंके लिए धर्म मत करो। श्लाघा-प्रतिष्ठाके लिए धर्म मत 
करो। धर्म करो आत्म-झुद्धिके लिए--कर्ममछावरणको दूर करने 
फेलिए।? 

धर्मका साध्य आत्म-मुक्ति-- निवारण अबस्था है। जात्मा 
अनन्त ज्ञाननय अरूपी सत्ता है। आत्मासे ज्ञान सर्वथा प्रथक्‌ 
नहीं है और न ज्ञानसे आत्मा पथक्‌ है। जो पूर्बापरिभूत ज्ञान 
है, चही अत्म है। उसका स्वरूप पूर्ण समता है। निम्वय- 
इष्टिमें वही धर्म हे। अहिसा, सत्य आदि आदि उसीके साधन 
हैं। भोतिक सुख आत्माका स्वभाव नहीं है, इसलिए बह न तो 


धर्म है और न धर्मका साध्य ही। इसलिए उल्की सिद्धिके लिए 
धर्म करना उद्देश्यके प्रतिकूछ हो जाता है। 


मिश्रणका फल. | 

इसका अर्थ यह नहीं होता कि भारतीय दार्शनिकोंने ऐहिक 
अभ्युदयकी नितास्त उपेक्षा की है। सच तो यह है कि ऐसा 
अख्युद्य उनका चरम, लक्ष्य नहीं रहा। , यह भी स्पष्ट है कि 
भारतीय दर्शनोंने धर्म और ऐहिक अभ्युद्यका सम्सिश्रण नहीं 
किया। धर्मकि द्वारा अध्युदय होता है पर धर्म उसके दिए नहीं 
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है। धर्मको अफीम, विप आदि २ कहा गया यथा कहा जाता एँ। 
बह इन दोनोंके सम्मिश्रणफा छुफछ हे। धर्म अपनी मर्यादासे 
दूर हटकर राज्यकी सत्तासे घुछमिक्ककर विपसे भी अधिक मादक 
बन जाता है, यह वाणी धर्मद्रोहदी ब्यक्तियोंकी है, यह नहीं माना 
जा सकता। धर्मके महान प्रवक्ता भगवान भद्दावीरकी वाणीमें 
भी यही है -- 

विश्व नु पी जह काहकूड, 

हृगाइ सत्थ जह कुम्गहीम ।॥ 

एसो विधम्मों बिसओववच्चो, 

हणाई देयाक्ल इवाविपन्नो । 

अच्छीसे अच्छी वललु भी दुरुपयोग होता है; दस उक्तिका 
धर्म भी अपवादे नहीं दे और न रहा है। घन और राज्यक़ी 
सत्तामें विलिन धर्मको विष कहा जाये इसमें कोई अतिरेक भो 
नहीं है | 
घम और सम्प्रदाय 
मम्पदाय ओर मतवावोंकी अशत्तियों द्वारा भारतम भी पर्मको 

कम विड्मम्बना नहीं हुईं दै। नि.श्रयतकी सिद्धिके लिये नत्वववान 
है । उसकी गोदमे जल्प, प्रितण्डा, छुछ, जातिवाद और निम्रद-- 
स्थान जैसे फूल निसर रहे है । यह बचा ह १ धर्की सुरक्षा £ 
या मतवादोंकी १ धर्म सम्रभावमे है या एक दृसरेकी जय-परा- 
जयमे ? धर्म यहीं कुठित होता दे जहा कि धार्मिक व्यक्ति धर्मकी 
अपेक्षा मतवा शोंक्ी प्रतिष्याफा अविक खथाछ करने छू जाते यु] 
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यह हुआ है, इसलिए घ॒र्मका सूर्य आज पूर्ण जसा तेजस्वी नहीं 
रहा | 
मुन्ना जाता है कि आजके सनुष्यसें धर्मके प्रति अभ्रद्धा है, 
बह दर्शनको निठल्ले दिमागका उतार-चढ़ाव मानता है। किन्तु 
में इससे सहमत नहीं। धर्ममें ऐसी कोई बात ही नहीं जो कि 
उसके प्रति फोई अश्रद्धा करें। आजका जिज्ञास और खोजी 
मनुष्य दर्शनकी अवहेलना करे यह न मानने जेसी वात है। वह 
में क्‍या हूं; कहांसे आया हूँ और कहां जाना है--इसका उत्तर न 
हें, यह नहीं जंचता । उत्तर अस्ति या नास्ति क्रिसी रूपमें हो, 
बह अपना अपना खयाल और प्रेरणा दे, प्र इस चिल्तरनमें द्शुन्‌ 
की प्रायोजनिकता तो अपने आप स॒ध जाती है। दशनका क्षेत्र 
व्यापक दे । उसमें जड़-बेतन पदाथ-सात्रकी मीमांसा की जाती 
है। समभाव हो तो बस्तुसात्रुका पर्यालोचन धमकी आराधना 
हे। आत्मचिल्तन जेंसे धमेध्यान है; ठीक वेसे ही एक परमाणुका 
जविस्तन भी धरमेध्यान है । 
ध्यान धर्मका प्रमुख अंग है, उसमें ज्यों स्व-रूपका आहृम्वन 
होता है त्यों पर-रूपका भी । धर्म और दशेनके सम्बन्धका भी 
यही कारण है। भारतीय घर्मोकी यह एक बड़ी विशपता है कि 
वे केबछ आप वाक्य' तक ही सीमित नहीं रहते, पर्र क्षाकी 
करीटी पर भ्षी अवाघगतिसे चढ्ते हैं । 


आजका युग परीक्षाप्रधान है। इसलिए यदि सद्भावना- 
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की । 
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पूवक धमकी परख की जाय तो उसका किसी मी आधुनिकतम 
बादके साथ मेल खा सकता है। और वादों? की कमियों या 
विकारोंकी मिटा, व्यापक अशान्ति, विश्रह और शोपणकों चुनौती 
दे सकता है । 

भारतके दाशनिक भी अपनी पुरानों मनोवृत्तिकों कुछ बदल्ेक 
सण्डनात्मक नीतिसे काम करें; धर्मके नामपर फैछे हुए विफारोंकों 
उखाड़ फफे, समताके तत्तवोंकी आगे छाये तो भारतीय धर्म, दूसरे 


शब्दोंमें, “अहिंसा धर्म” विश्वकें लिए एक मद्दान वरदान हो 
सकता है। 


[ कलेकत्तामें डॉ० शाघाकृष्णन्‌की भध्यक्षत्त) 
में भायोजित भारतीय दर्शन प्ररिषदके 
! रजत जयन्ती समारोहके अवसर १२ ] 

4, ' 


विश्व-शांति और उसका मं 


“सब जीवोंको आपुष्य और घुख प्रिय है--डुख झौर वध श्रश्निय 
है, इसलिए किसी भी प्रास्मीका वध नहीं करना चाहिए, सताना चहीं 
चाहिए--यही श्र सनातन घम है; इसीका नास अहिंसा, समता 
विश्वबन्धुता था विद्वमेत्री है ।” 

“जो मनुष्य विविध जीवोंकी (हिलामें अपना श्रनिष्ठ देख सक्कत्ता 

हैं, वही उसका त्याग करनेंसे समर्थ हो सकता है । शान्तिश्रिय संबभी 
दूसरेकी हिसा कर जीना वहीं चाहते | 

“हे पुरुष ! तू अपने ही साथ यूद्ध कर, दूसरोके साथ युद्ध करनेसे 


ब्या ?!! 


द 
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प्रवेक धमकी परख की जाय तो उसका किसी भी आधुनिक्तम 
बादके साथ मेल खा सकता है। और “वादों! की कमियों या 
बिकारोंकों मिटा, व्यापक अशान्ति, विम्नह और शोपणको चुनौती 
हे सकता है । 

भारतके दार्शनिक भी अपनी पुरानी मनोबृत्तिको छुछ बदले 
मण्डनात्मक नीतिसे काम करे, धर्मके नामपर फेले हुए विकारोंकी 
उखाड़ फके, समताऊे ततक्ततोंको आगे छाय ती भारतीय घम, दूसरे 
शब्दोंमें, “अहिंसा धर्म” विश्रके लिए एक महान वरदान हो 
सकता है । 


[ कलकत्तापें डा० राघाकृष्पतूकी अध्यक्षता 


में आयोजित भारतीय दर्शन परिषदके 
इजत जयन्ती समारोहके अवसर पर ] 
है. 


विश्व-शांति और उसका मा 


“सब जीवोंको आयुष्य और सुख प्रिय हें--दुःख और बध प्रश्निय 
है, इसलिए किप्ती भी प्राणीका वध नहीं करना चाहिए, सताना नहीं 
घबाहिए--यही अ्रप सनातन धमे 


; इसीका नाम अहिसा, स्रमता 
विश्ववन्धुता या विद्वमंत्री हूँ ) 


“जो मनृष्य विविध जीवोंको [हसामें अपना अनिष्ट देख सकता 


हैं, वही उसका त्याग वरनेमें समर्थ हो सकता हैं । शास्तिप्रिय संयभी 
की सता कर जीना वहीं चाहते । 


“है पुरुष ! तु कषषने ही साथ पृद्ध कर, दूसरोगे साथ घद्ध करनेते 
बया ?! 


“है पुरुष सू ही तेरा मित्र हैं। बाहर पयों मित्र खोजतता है ?” 

“जिसको तु मारता है, वहघू ही हैं । जिसको तू दवाचा चाहता 

हूं, वह भी तू ही है । घरममको ज्ञानी पुरुषोंसे समझ कर, स्वीकारकर 

सम से कर, क्योकि परिग्रहके समान संझारम दूसरा कोई ब्रस्धन 
महा है 7 


* | हा ३. जेंडर 


हाई 


जार बर्ष पुराने भगवान्‌ महावीरके विचार (उपदेश) 


छः प कम 
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सम्भवतः उस समय इतने आवश्यक नहीं थे, जितने आवश्यक 
आज है। आजके मानवका सन हिंसा और छोभकी समष्ठि 
बना हुआ दहै। चारों ओर शान्तिकी पुकार सुनकर ऐसा प्रतीत 
होता दै--मानो समूची दुनिया शान्तिकी प्यासी है। किन्तु: 
उसके कायलापोंको देखकर, सचमुच उसे शाम्तिकी तड़प हे; 
ऐसा अमुमान भी नहीं होता। आज़के जीवनका उद्देश्य दै-- 
भौतिक सुख-सम्रद्धि। विकास और उन्‍नविका अर्थ हे--भौसिक 
पदा्थाके भये नये अधिप्कार और उनकी प्रचुरता या सर्व सुल- 
भता। आजका शिक्षित और सम्य समाज पहले क्षण कहता 
है--/उत्पीडन मत करो; शोपण मत करो।” दूसरे वक्तव्यकी 
पंक्तिया होगी--/हमारा जीवन-स्तर ऊूचा उठ, प्रत्येक व्यक्तिक 
पास मोटर-कार। रडियो आदि आधुनिक समभ्यताके सब साधन 
विद्यमान रहें--भौतिक सुख सुविधाओंकी प्रचुरता रहे ।” देखने 
में दोनों भावनाएं सुन्दर है। दोनोंका कलेबर भी आकर्षक 
है तत्त्वदर्शी ऊपरी रंग रूपसे मूछित नहीं होता और न बसे होना 
ही चादिण। में ज्ञानता हूं कि विश्व-शान्ति सम्मेछनकी आयो- 
जना इसी छक्ष्यस हुई है। महात्मा गाधीके इब्ितमे इसका 
बीजारोपण झिया। शान्ति-पूजा करनेवाले अन्यान्य देशीय 
व्यक्ति इसको पहछुवित फरना चाहते दे ओर डा० राजन्दप्सादकी 
अध्यक्षताम इसका यह पहला ल्‍नम्मेलन हो रहा है, यह भछा 
किस शान सप्रिय-ब्यक्तिके लिए हप या उल्लासका पिषय न दा 
हा; तो तस्बदर्शी पुरप औपचारिक पद्धतियों सो, बाहरी रह रूपोंको 
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महत्व न देकर आस्तरिक स्थितिको ही महत्त देते हैं । उत्पीड़न 
और शोषणका कारण भोग-दिप्सा है; भौतिक सुख सुविधाओंके 
प्रति होनेवाडी आसक्ति है | इनका अन्त करना चाह तो मानव 
को सादा जीवन बिताना होगा; संयम अपनाना होगा । वततमान 
सभ्यताके रहसें रज्ली दुनिया यह सुननेको भी तयार नहीं है कि 
भौतिक पदार्थोकी उत्तट छालसा, भौतिक सुख-सुविधाओंके 
प्रति प्रबह आसक्ति ही--इस अशान्तिका कारण है। महस्वा- 
कांक्षाको उत्मतिका महान्‌ साधन माना गया है। तब फिर 
आज्की शिक्षण पद्धतिमें अल्पेच्छा और आत्मनियस्त्रणका पाठ 
फेसे पढ़ाया जाय १ 
अशान्तिका हेतु 
इस समय समूचा विश्व उत्तरोत्तर अन्तर_भाहोंसे फुछसा 
जा रहा है, ग्लानि, फ्लेश ओर वेदनाकी चिर' अनुभूतिसे मीर्स 
होता जा रहा है। इसका कारण दै--जीवनकी आवश्यकताओं 
की बृद्धि। आवश्यकताएं, बढ़ती हैं। वहां उनकी पूर्तिके लिये 
आधिक छिप्सा बढ़ती है। आशिक लिप्सा बढ़ती है, तव शोषण 
बढ़ता है। शोषण चाहे व्यक्तितत। जातिगत और, राष्ट्रीय केसा 
ही हो-उससे संघ और दुर्भावनांका जेन्स हुए बिना नहीं 
रहता | सामग्री कम है, आवश्यकताएं उससे अधिक हैं, संग्रह 
अधिकतर है और संग्रहक्ती भावता असीस है। यह समस्या 
साथनोंके विस्तार्से सुदकतेबाली नहीं। ज्यों-ज्यों साधनोंका 
और अधिक' विस्तार होगा त्यों-त्यों आवेश्यकत्ताएं भी और 
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कागे बढ़ती चली जावेंगी। फिर मानव इतना दिगमूह बन 
झायगा कि बह सही मार्ग पर पहुँच न सकेगा । 


आशान्ति-निवारण 


वक्त समस्याको मुछकानेका सबसे सरछ और सबसे कठिन 
एक मात्र छपाय आत्म-संयम ही हे। उसके बिना आवश्यकता 
और साधनोंकी कमीका संघर्ष काछकबलित नहीं हो सकता। 
पक जाति, समाज या राष्ट्रकी भौतिक उन्‍नतिकी प्रतिस्पर्द्धां दूसरी 
जाति, सम्राज या राष्ट्रम संकात होती हैं; आत्म-संयभकी नहीं। 
कारण, भौतिक उनन्‍नतिके भवनका निर्माण आसक्तिकी ईटोंसे 
धोता हे। जहां आसक्ति है, राग-ह पका प्रावल्‍्य है? और हे तब- 
भमका सीसातीत भेद, वहां उद्वे ग है; संघर्ष दे; दमन है, युद्ध हे, 
अशान्ति है। लछोभ-संवरणमें प्रवृत्तियोंका निरोध है, अनाशक्ति 
हैँ, अतण्य इसके लिए प्रतिस्परद्धां नहीं होती, अशान्ति और युद्ध 
नहीं होता । इससे हम बिसा ठोड-मोड़े किये इस निष्क्ष पर 
पहुँच जाते हे कि संयम हमारे जीवनकी सबसे बड़ी आवश्यकता 
है, सबसे बड़ी धनराशि है और वह प्रत्येक व्यक्तिकी अपनी 
निजी सम्पत्ति है | उसपर दूसरा कोई अधिकार नहीं कर सकता! 
डसमे ही हमारी शान्ति और सुखके बीज निद्धित है। बाहरी 
वस्तुएं, भोगोपभोगके साधन हमारी निजी सम्पत्ति नहीं है। 
डनका संमह करनेके ल्यि--हम अशान्ति और य्रुद्धका बबंडर 
खड़ा करते हैं. ओर स्वयं दी उसका दुष्परिणाम भोगते है। युद्ध 
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रस्थारों, बल्दूकों, मशीनगनों और अणुवमोंमें नहीं है। वह 
भानवके दिछ और दिमागमें है। मानव जब चाहते हैं तब लड़ाई 
फा भूत खड़ा कर लेते हैं । इसीलिये गोतम स्वामीने कहा था-- 
८एये जिए जिया पंच, पैच जिए जियादस । 
दसहाउ जिणित्त.णा, संब्व सत्त जिशामह ।7 
एक सनको जीतता हूँ-- तव क्रोध, सान, साथा और लोभ 
इस चार शत्रुओं. पर विजय पा लेता हूँ | इनपर विज्यय पाते 
ही पांच इन्द्रियोंकी जीत छेता हू--इस प्रकार सब शब्रुओंको 
जीत लेता हूं। 
तालये यह है कि मन ही सबसे बड़ा शत्नु है। "मन एव 
मनुष्याणां, कारण चंधमोक्षयो: !” अथवा “अप्पामित्तमभित्त च, 
दुष्पठियं सुष्पठिण” अर्थात्‌ सुप्रास्यित मन मित्र है और 
दुआआस्थित मन शत्रु दै। अशान्ति और शान्तिका उपादान 
मन ही दे। मनको शुद्ध और सरल बनाना आवश्यक है। 
यदि ऐस( हो जाय तो छाख्र अणुवमोंके होते हुए भी एक 
विस्फोट नहीं हो सकता। यदि सही अथमें सुख और शान्तिकी 
भाकांक्षा है तो व्यक्ति-व्यक्ति आत्म-संयस्का अभ्यास करे; 
लोभ संवरण करे, जावश्यकताओंको कम' करे । 


छालसा और शान्ति 
“हे घौर | तू आशा और स्वच्छल्दताको त्याग दे । इन दोनों 
कांटोके कारण ही तू भठकता रहता है। जिसे तू सुखका साधन 
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समभाता हैं) वही दुःखका कारण दे ।” बाह्य पदार्थमें वन्धकर 
प्राणी सुख नहीं पा सकता। पिंजड़ा चाहें सोनेका हो, आखिर 
यह बन्धन ही हे। आत्म-व्यत्तिरिक्त पदार्थ आसक्त धोना 
चस्तुतः सुख नहीं। सर परवश दुख, सर्वमात्मबंध सुणम्‌।” 
सुखकी अधिक छाछसा भी सुखका कारण नहीं, प्रत्युत दु खका 
कारण वनती है। भौतिक मूर्च्छा एक प्रकारकी तन्द्रा है । मनुप्य 
जितना अधिक उसके अन्तरमें घुसता दे; उतना ही अधिक 
भान भूल जाता है । सदू असदूका विवेक स्वो बेठता है। भौतिक 
साधनोंका अतर्कित चिस्तार छदीने पर भी छुख और शॉतिकी भांग 
बढ़ती जा रही है, फ्या इससे हम यह नहीं जान सकते कि भौतिक 
पदार्थ सचमुच सुख शान्तिके साधन नहीं हे । यदि होते तो 
आजका विश्व अशान्त क्‍यों कहा जाता ? इसलिए अब भी 
सम्भठना होगा। सुख और शान्तिके वास्तविक स्वरूपको पह- 
चानना होगा। 


भावी समाजकी नींब & 


आजके समाज-निर्माता नव-निर्मागर्भ तटपर खड़े है। थे 
प्राचीन रशछ्वछाओंको तोडकर समाजको समृद्ध, सुखी और सम- 
स्थितिक बनाना चाहते है। उन्हें इससे पहले सुख और समृद्ध 
का स्वरूप जानना परम आवश्यक है। जिस समाजकी नींब 
दिखा, आओऔर भौत्तिक छाह्सामय होती हे चह साम्यकी स्थितिको 
रुख नहीं सकता। पर-नियन्त्रण, पर-अधिकार-हृरण, दमन और 
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साम्राज्य-पिस्तारकी सावनासे बच नहीं सकता। भौतिक पदाथा 
के विना जीवनका निर्वाह नहीं होता, यह सुनिश्चित है। पर), 
आवश्यक्रदाओँंकी एक सीसा होती है, प्रयोजन होता है। जिस 
अधश्यकतासे दूसरेका अधिकार छीना जाता हो या उसमें बाधा 
पहुंचती हो, बह आवश्यकेता नहीं रहती--अनधिकार चेष्ठा हो 
जादी है। अहिंसा, सल् ओर अपरिग्रहकी भिक्तिपर अवख्ित 
समाज चिर समृद्ध और चिर सुखी रह सकता है। उसे अपने 
नतिक पतनका कभी सन्देह नहीं होता। आज ऐसे आध्यात्मिक | 
सं्ताज-सचनांकी आवश्यकता है जिसमें पेसेका महत्त्व नहीं, 
त्यागका महत्व रहे । प्रत्येके व्यक्ति अहिसा, सत्य, अचौय, 
त्ह्नचय ओर अपस्थिहको आदश माने और इनको यथाशक्ति 
ऋ्ोंके रूपमें पालनेका प्रथल्न करे । न दो अंमित व्यय हो और 
न अमित संप्रह। भोग-साधनोंकी उत्कट छाठसा नरखे। 
अनिबाय आवश्यकताओंको सी ऋसशः कस, करनेका लक्ष्य रखे । 
' आत्स-लियल्त्रण, इस्द्रिय बिल्ञय और मनोविजंयमें सफलता और 
इन्नतिका अनुभव करे। शान्ति और सद्भावनामें विश्वास रखे। 


अधिकार ओर पदका छोम न करे और भौतिक प्रतिस्पर्धा न 
ख्खे। 


सुधारका केंद्र : व्यक्ति या समष्ट 


कई व्यक्ति या बाद व्यक्तिगत उत्नतिसे समष्टिकी उस्नविका 
खेश्वास करते हैँ कौर कई कहते हैं कि व्यक्ति व्यक्तिके ुघारसे 
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समष्टिका सुधार सम्भब नहीं होता । समष्टिगत सुधार करनेसे 
व्यक्तिका सुधार तो अपने आप ह्वो जाता है। खेर; में विवादमे 
जाना नहीं चाहता। सुधार व्यक्तिगत और जातिगतत दोनों 
प्रकारके दोते हैं. फिर भी दोनोंकी स्थिति-एकसी नहीं होती। 
व्यक्तिगत सुधार हृदय परिवतमपूषंक होता है, इसलिये वह स्थायी 
स्वतन्त्र ओर आत्मिक हीता है। समष्टिमत सुधार चरलातक्ृत 
होता है, इसलिए वह अस्थायी, परतन्त्र और अनात्मीय होता 
है। प्रारम्भिक शिक्षा और पारिपार््िक बविज्ञुद्ध वातावरणसे यह 
कार्य सरलतया सम्पन्न दी सकता है। एक-<क व्यक्ति आध्या- 
स्मिक शिक्षर पाता रहे त्तो समाज आध्यात्मिक बन सकता है। 
चाहे व्यक्ति सुधार माने; चाद्दे समछ्ि-सुधार प्रणाली, कोई 
भी हो वस्तुतः छत्ष्य-वेंध होना चाहिये। संयमकी शिक्षा 
मिलनी चाहिये, चाहे बह फेसे द्वी व्यक्ति या समष्टिके रूपमें क्यों 
ले मिले ९ इसके बिना भौतिक पदाश्श सम्बन्धी प्रतिस्परद्धाका 
अन्त नहीं हो सकता। जब तक सानव-मानव भौतिक उन्नति 
को एक दौड़ मानते दैं--इससे पीछे रहनेमें अपना अपमान सम- 
मते दें; वे आध्यात्मिक क्षेत्रमे--संयम-मार्गमें प्रवेश नहीं पा 
सकते। दें जनताकी भलीभांति यह समभाना होगा-- उसके 
हृदयमें यह बात वेठानी होगी कि भौतिक दौड़ भें आगे बढ़ना 
कोई बढ़प्पन नहीं दैं। इससे अशान्ति और उत्तेजमाका प्रसार 
होता दै। संयमप्रधान समाज अजेय द्ोता है। उसे कोई 


स पराम्त 
नहीं कर सकता | संयमसे आत्मबछका विकास द्ोता है। 


उससे 
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अन्यायके प्रति असहयोगकी शक्ति उत्पन्न होती है। ऐसी 
स्थितिमें भ्रौत्तिक शक्तियां कुछ भी कार्यकर नहीं हो सकती हैं । 
पहले पहल साधनामें कुछ कठिनाईका अनुभव होता है--चाक- 
विक्यपूण दुनियासे सीधी सादी दुनियासें ज्ञा चसना सहज हो 
भी कैसे सकता है? इन क्षणिक प्रदर्शनों एवम्‌ दुःखद लिप्साओं 
का संबरण करनेचाला समाज अशान्तिसे उद्द लित नहीं होता | 
“संयम ही सच्चा सुस्त और सच्ची शान्ति दै?--कितना अच्छा हो 
यदि यह तत्त्व हृद्यंगस हो जाय । 

अपना बचाव, अपनी अलुकम्पा और अपनी सत्ताके लिये 
मनुप्य अधीर नहीं है। परानुकम्पी होनेसे पहले आत्मानुकम्पी 
होना नितान्त आवश्यक हे। आत्मानुकम्पी ही सही अथोर्मे 


अपना झुधार कर सकता दे । स्वयं सुधरे विना दूसरेके सुधार 
के सोचना, फल्पनाकी उड़ानसे अधिक मृल्य नहीं रखता। 
इसको प्रत्येक व्यक्ति गहराईसे सोचे और सममे। 


पारदशित्व 
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याँस है। का्यकालकी ओर विचारोंका मुकाव दै। परिणामकी 
ओर नहीं। कई विप फल स्पशम कोमछ; देखनेमें सुन्दर और 
खानेमें मधुर होते है पर, खानेका परिणाम दोता दै-रुत्यु । 
पदार्थकी अच्छाई या थघुराई। उपयोगिता या अनुपयोगिताका 
सानदण्ड उसका धविपाक होता है। जिसका बिपाक अदितकर 
होता हे बह आदुर और श्रद्धाके थोग्य नहीं होता । भारम्म भरे 
ही कदु हो; अन्तिम परिणास सुन्दर होता है-- बम्तुत: वही उप- 
योगी है। भौतिक साधनाओंके आरम्मकाछमें शेखचिह्लीको 
कल्पनाओंसे भी ज्यादा मिठास होता है; किन्तु अन्तमे पराजित 
सम्राटके हृदय मैसी कु बन जाती दै। संसारबासी भोतिक 
सुखोंसे सबंथा विमुख बन जाय, यह आकाशद्शन जंसी 
कल्पमा है। फिर भी उनके लिये जो असीम दोड़ धूप, अनन्त 
आसक्ति दे, वहू उपादेय नहीं -थह्‌ सघन आवरण है--मजबूत्त 
घूषट है। इससे पारदर्शनकी शक्ति नए हो जाती दै--घूघट परे 
की डुनियाका छोप हो जाता है। इसलिये आज सबसे पहले 
प्रयस्नोंकी आवश्यकता दे जो इस पर्देको दूर कर सके । मनुष्य 
सट्टा दे। वह जैसा वाताबरण पेदा करता हद बेसी परिस्थिति 
बन जाती दै। प्रत्येक शान्तिप्रिय मानवका कर्तव्य है कि वह 
याताबरणमें संयसका चीज बोवे | 
ट्विकर संयोग 
समाज झओर राज्य दोनोंमें आध्यात्मिकता 
कता दे। एकके अस्वास्थ्यका प्रभाव दूसरे जम अिपल 
म ना नहीं 
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रहता। समाज़ राज्यके नियमोंका हृदयसे पालन करे अथया 
शासन अधिकारी स्वयम्‌ अर्थछोरुप चन कर अस्योयके पोष॑क 
चने जावे--इस दशासें अव्यचस्थाका प्रसार होता है। केबल 
सस्नाज या फेचल राज्यसे व्यवस्था नहीं होती। दोनोंके नीति*« 
पूर्ण झानससे ही परस्पर स्वस्थ सम्बन्ध कायम हो सकते हैं । 
इसके लिये दोसोंको ही संयम, अहिंसा और अपरिमरहका अभ्यास 
फेरना आवश्यक है। आज़ अज्न-बस्त्र नियस्त्रण-व्यवृस्थाके 
प्वारा कितना भष्टाचार फेछा हुआ है--इसका कारण क्या १ वही 
आध्यात्मिकताका अभाव | सबके सब संप्रहकें लिये तुले हुए हैं-- 
अशात्ति और अव्यवध्याके अज्ठ चने हुए हैं। नियम्-निर्माता 
नियमोंकी उपयोगिता एजंम्‌ चातु:पार्यिक स्थित्तिका ध्यान स रखे 
उस ह्थिलिमें उनका प्रतिफक क्या होता है ९ इसका सद्यस्क उदा- 


हरण खाद्य आदि वस्तु नियत्त्रण और उसकी गोदसें पलनेवाला 
भ्रष्टाचार है) 


शांतिके कुछ साधन 


यदि निम्नलिखित सूत्रों पर जनता ध्यान दें--शान्ति छामके 


लिये कुछ अपना वढिदान करे--तो मुझे दृढ़ विश्वास दे कि 
आत्मा शान्तिका तार कनमना घड़ेगा-- 


£7 समाज रचनाका मूठ आधार सदर और अहिंसा रहे। 


[ ३ 
४-अदिसा दाशनिक तत्तके खूपसें नहीं--आचरणके रूपमें 
स्वीकार की ाय।] 


६८ आचायभश्री सुडसीके अमर संदेश , 


३-पश्ुबलका झुकाबिछा पशुवछूसे न किया जाय । 
४--अर्धहिंसा और अपरिप्रहका वातावशण वनाया जाय (जनता 
उत्पादन बढ़ानेकी आवश्यकता अनुभव करती है) किन्तु 
अ्िंसा और अपरिग्रहका वातावरण उत्पन्न करना सबसे 
महान और सबसे आवश्यक उत्पादन है तथा उस उत्पादन 
की कमीको दूर करनेवाला हे । ) 
४--अथंसंप्रह. न किया जाय; किसी प्रकार्से भी आर्थिक 
शोषण न किया जाय। 
६--जीवनकी आवश्यक्ताओंका विस्तार न किया जाथ; दूसरे 
की आवश्यकताओं पर अधिकार न किया जाय। 
७--भौतिक सुख-सुविधाओंको प्राधान्य देनेवाले तथा भोतिक 
शक्तियोंमें विश्वास रखनेवाले समाज, जाति या रा्ट्रसे 
प्रतिस्पर्द्धा न की जाय । 
८-ख्यक्ति-व्यक्तिको संयम और आध्यात्मिकताकी शिक्षा दी 
जाय | भौतिक शिक्षाके बिना गृहस्थ जीवनक्ा ओचित्यपृ्ण 
निर्वाह नहीं होता इसलिये सामाजिक भ्राणी उसकी उपेक्षा 
नहीं कर सकता, नियन्त्रण रखनेके छिये उसके साथ 
आध्यात्मिक शिक्षाका होना जीवनकी अनिवार्यतम आव- 
श्यकता दै ! 
६&--अपना सिद्धान्त दूसरे पर जबरदस्ती न थोपा जाय। सेद्वा- 
स्तिक मतभेदोंके काएण अनुचित व्यवहार नकिया जाय । 
१०--राजनीतिक सत्ता या पद॒प्राप्तिका छोभ न रखा ज्ञाय | 


विश्व-शान्ति और उसका भाग घ६ 


११-प्रतिशोधकी भावनासे किसीको भी दण्ड ल दिया जाय । 


( क्योंकि चिकित्सा तुल्य दण्ड-विधि ही उचित मानी 
जाती है । ) 


१२--ज्ञात्तिगत या सम्प्रदायगत संघर्षाको प्रोत्साह्‌ नदिया 
जाय। 


१३--जिससे कम छास और अधिक अट्याचार हो; ऐसे नियसों 
का निर्माण न किया जाय । 

म॑ नहीं मानता कि कोई भी सनुष्य अशान्ति चाहता है। 
सच सुख-शान्तिके अर्थी हैं। समरभूमिको रक्त-रज्जित करनेवाले 
सेनानी भी शान्तिके लिये लड़े--ऐसा कहा जाता है, सुना जाता 
है | यह फ्या और कैसी शार्ति है ९ कुछ समममे नहीं आताएं 
अपनी शास्तिके लिये दूसरकी शाल्तिका अपहरण मत्त करो-- 
यही सच्ची शान्ति हे। क्षणिक शान्तिके लिये स्थायी शान्तिको 
खतरेमें सत डाछो--इसका नाम है सच्ची शान्ति | शान्तिके लिये 
अशान्तिको उत्पन्न मत करो--यह है--सच्ची शान्ति ।' शान्तिके 


इच्छुक हो तो शास्तिके पथ पर चलो--यही सच्ची शान्तिका सही 
रास्ता है । 


[ शान्तिनिकेतन में श्रायोजित विद्व-शान्ति-सम्मेलन 
के अवसर पर ) 


धर्म-सव कुछ है, कुछ भी नहीं 


शान्ति और अशान्ति दोनोंका पिता मानव है। अन्त- 
जगतूमे शान्तिका अविरछ स्रोत बहता दे किर भी बाहरी 
चस्तुओंके छुमावने आकर्पणने मानबका सन खींच छिया | अब 
वह उनको पानेकी धुन फिर रहा दे बस यहीं अशान्तिका 
जन्म होता है। मानव अपने आपको मूल जाता है, शान्ति भी 
अपना मु'ह्‌ छिपा छेती है। आजका मानव कस्तूरीबाले हरिणकी 
भाति शौतिकी खोजमे दौड़-धूप कर रहा दे किन्तु उसे सम्रकना 
चाहिये कि शान्ति अपने आपम स्ाध्य और अपने आपमे साधन 
है। वह कहीं बाह्मजगत्में नहीं रहती ओर न बाहरी वस्तुओंसे 
बहू मिल भी सकती दे | यह धामिक सम्मेलन फिर इस तत्त्यकों 
जनताके हृदय तक पहुंचाए, यह मेरी हादिक अभिल्‍ापा है । 
तृष्णाका झ्रास बना हुआ मानव सावभौसम चकवत्तों दते पर भी 
सुखी नहीं होता और सनन्‍्तोषी सानव अकिंचन होते हुए भी सुखी 
रहता दे, इससे जाना जाता है कि परिग्रहम शान्ति नहीं है । 
अगवान्‌ मद्वाबीरने कहा है, परिषद जेसा दूसरा कोई बंधन नहीं (? 


धर्म सब कुछ दे; कुछ भी नहीं १०१ 


संसायी प्राणी सर्वथा अपरिय्ही वन जायें, यह दुरूह कल्पना 
है फिर भी यदि वे जीयसके साधनोंको कमसे कम कस्लेकी चेष्टा 
कर संग्रहको अनर्थका मूल सारे तो ससभछो कि शान्ति दूर नहीं 
है। समूचे विश्व पर अधिकार जमानेवाल्ा एक मुहृतमात्र भी 
सुष्की नींद नहीं सोता, प्राणीमात्रको आत्मतुल्य सममनेचाला 
तृणमात्र भी उद्विश्न नहीं होता-- इससे जाना जाता है कि हिसामें 
शान्ति नहीं दे । इसलिए 'समूचा संसार हमारा मित्र है, फिसीफे 
साथ हमारा बैर-विरोध नहीं दे!--शान्तिप्रिय व्यक्तियोंका यह 
भहामन्त्र होता है। गृहस्थ व्यक्ति सी यदि सिष्पयोजन हिंसा न 
करे, दूसरेंके अधिफारोंका अपहरण भ करे) तो विश्वशातिका 
अस्वेषण ही क्यों करना पढ़े जो व्यक्ति इन्द्रिय, सन और वाणी 
पर नियस्त्रण नहीं रख पाते वे ही कछह आदिको जन्म देते हें-- 
इससे जाना जाता है कि असंयम्ममें शांति नहीं है। इसदिए 
बीतराग बाणीमें अहिंसा, संयस और तपस्याकों धर्म बताया गया 
है। धमके विता-दूसरे शब्दोंमि, अहिसा, संबम और अपरि- 
अरहके बिना शांतिका कोई बीज नहीं दे । यह घोषित करते हुए 
मुझे आत्मश्रद्धाका अनुभव हो रहा दे। यदि जनता शान्तिका 
अर्थ जीबनके साधनोंका विस्तार करती दे तो उसके लिए धम कुछ 
भी कार्यकर नहों। यह दिन मानव-जातिके इतिहासमें अपूर् 
होगा। जिम दिन ध्मका शुद्ध रूप जनताके हृदयमें प्रवेश पाएगा । 
जद्दां तक सत्यात्वेषणका प्रएन दै- वहांदक घमं और विज्ञान 
ऐे; रक्ष्य दो नहीं हैं. शानव जातिका विकास करना, उसे सुखी 


श्व्र्‌ आचायश्नी तुल्सीके अमर संदिश 


बनाना, थे लक्ष्य धय और चिज्ञामके बीच एक मींत खड्डी कर देते 
है। आत्मा और परम छक्ष्य-परमात्म स्वरूप पाना, इनको मुला- 
कर विज्ञान-अगते धार्सिक अग॒तकी कोई द्वानि नहीं की अपितु 
विज्ञानकी ही अपने आपके छिए अभिशाप बनाया है। थदि 
दराके साथ आत्मबिकास और आत्मसुखका दृष्टिकोण सन्तुच्ित्रि 
होता तो वर्तमान संसार्का मानचित्र कुछ दूसरा ही दीखता। 
इस समय सानव-समाजके सामने जटिछ समस्याओंका तात्ता 
सा जुड़ा हुआ ढै--यह सब जानते है. । अन्न और वस्त्रकी कमी 
तथा दारितथ आदि सम्रस्थाओंकी गिन-गिन कई व्यक्तियोनि 
सम्मवत, अंगशुलिया घिस डालीं। किन्तु मेरी हृष्टिम मानसिक 
समस्‍या जंसी जटिछ दे बसी जदिल दूसरी कोई भी नहीं है । 
दूसरी समस्याएँ इसके आधार पर टिकी हुई है । मानसिक समे- 
स्‍्याके मिटले पर अन्न, वस्त्र, दारिदरय आदि की संमस्याएँ आज 
सुलभ सकती है। शिक्षार्मे आध्यात्मिक तत्व आ जाय, छोग 
संयमी पुरुपोंको सबसे सहान समभने छग जाय तोये सच 


समस्याएं उनके कारण अपनी सीत सर जाय“-यह मुम्हे 
विश्वास है । 


पुराने जमाने जब संयमकी छोंग धनसे अधिक मुल्यवान्‌ 
समकते थे, तेव जननामे संग्रदकी भावना प्रवकछ नहीं होती थी । 
हिँसा, परिम्रह आदि जब जनताके जीयन-निर्वाइकी परिधिकों 
छाघरर तृष्णाके श्षेत्रम॑ आ जाते दे तत्र सामूदिक अशास्तिका 
जम्म द्वीता है। इसलिए धार्मिक पुरुष उनकी इयत्ता छरें-- सीमा 


घम-सघ कुछ दे कुछ भी नहीं १०३ 


गा 
कर और दूसरोंसे करवायें--यही सवके लिए श्रेयस-मार्ग है। 
'अमुक परिमाणसे अधिक हिसा मत करो, संग्रह मत करो” ऐसा 
व्यापक प्रचार किया जाय तो धमकी छत्नछायामें जगत॒की सारी 
गुत्वियां छुलक जाये; ऐसी मेरी धारणा दै। विषयका उपसँहार 
करते हुए यदि में कहूं त्तो यही कहूँगा कि यद्‌ धर्मका आचरण 
किया जाय तो बह विश्वको सुखी करनेके लिए सब शक्तिमान्‌ है 
और यदि धर्मका आचरण न किया जाय तो वह कुछ भी नहीं 
कर सकता। इसलिए धमंका अन्वेपण करनेवाढोंको आत्म- 
नियन्त्रणणा अभ्यास करना चाहिए--इसीसे धर्मकी सफछ 
आराधता हो सकती हे। 


[ जनवरी सन्‌ १०५० के दिल्‍्लो के 'रर्व धर्म सम्मेठन' के अवसरपर ] 


तत्त्व क्या है ? 


मानव की आत्मा में अमित प्रकाश है | उसमें अन्वेषण और 
पथ्र-दशन की शक्ति है। ज्ञान-विज्ञान का अक्षय कोप मानव 
बुद्धि का सुफछ है । मानव की वाणी और विचारों ने साहित्य; 
दशेन और विज्ञान को जन्म दिया | इसीलिए भानथ शक्ति और 
अभिव्यक्तिका केन्द्र माना गया है। भोतिकवाद और अध्यात्म- 
याद दीनों का ख्रप्ठा मानव है। बाह्य दृष्टि धाले व्यक्तियों ने 
चेतन सत्ता को भुछा कर जड़ शक्ति में विश्वास किया और 
आत्मा का अस्तित्व मानने वाले बाहरी शक्तियों का अनुभव 
करते हुए भी अन्तरंग-अन्बेपण से विमुस्थ न हुए | 

दो इृष्टियां 

जीवन क्या हैं, दम फ्या है र्ससार चया है; ऐसे प्रश्न उठ 
आऔर समादित हुण। समाधान भे दोनों वादों से भाग लिया ५ 
भौतिकवादी बर्य जड़शक्तिका प्राधान्य मानकर सब कुछ सुझूकाने 
की चेष्टाएं कर रहा है। आत्मबादियों का दृष्टि बिन्दु आत्मा 


तत्व कया है ९ १०४ 


पर दिका हुआ है और वे उस चेतन अरूपी सत्ता के सहारे 
जरिल गुत्यियां सुलकाते हैं। भौतिकबाद की जड़ में वतमान 
जीवन का ही मूल्य अका जाता दे इसलिए वहां सुड़कर या आगे 
चढ़कर हृष्ठि दोडाते की आवश्यकता नहीं रहती ) अध्यात्मवाद 
की पित्ति आत्मा है। आत्मा के साथ जन्मान्तर कम; स्‍्वेंगेः 
नरक और मोक्ष की कड़ियां जुड़ी हुई हैं। अतीत के जीवन 
भुलाये नहीं जा सकते और भविष्य-नीवन की ओरसे आंखें नहीं 
मुदी जा सकतीं। आध्यात्मिक क्षेत्र में धम-कर्म, कर्पणा की 
सृष्टि नहीं, व तात्तविक तथ्य हैं । 
आज के युग का अमुद्ष दृष्टिकोण जड़वादी दे । उससें त्याग 
और संयम की प्रमुखता नहीं है । त्याग का श्रयोग किया जावा 
है पर संयम के लिए नहीं, भोग की इृद्धिक लिए। भोग-साम्री 
की कमी हो, जीवनके उपयोगी साधन सबको सुरुभ न हों, 
दशामें दूसरों के लिए अपनी सुख-सुविधाओंका त्याग करना 
उनका लक्ष्य है। आध्यात्मिक त्याग का उद् श्य आत्म-संयम है । 
विश्व का प्रस्वेक प्राणी सुख-साधनों से फछाफूछा हो, ऐश्बय्य से 
दव रहा ही, धन-वसवसे लद रहा हो तो भी आध्यात्मिक ज्यक्ति 
अपनी आत्मा की ग॒ुद्धि के लिए भोगमय सुख-साधनों को ठुक- 
गता हुआ आत्म-संयम के पथ पर अग्मसर होता देै। भोतिक- 
बाद में समानता की भावना दे। फिर भी उसमें अहिंसा के लिए 
कोई स्थान रहीं) सम्रानता भी मोतिकता तक सीमित है। 
आतरादी भौतिक समानता के उपरान्त भी हिंसा के दोप से 
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बचना चाहता है | इन दोनों मे क्या और किसना भेद है, उसंका 
पूद्शित प्रणाली के अनुसार सरछता से पता रूमाया जा 
सकता दै। हे 


धर्म और विज्ञान 


आज का युग विज्ञोन के इगित पर चल रहा है । उसकी 
हो और नां की प्रतिधष्यनि में ही छोग अपना श्रेय समझते है। 
मुझे; विज्ञान अप्परिय नहीं और न में उसे घृणा की दृष्टि से देखता 
हूँ । फिए भी उससे जो त्रुटि है; वह तो कहना ही चाहिए। दोष 
अन्ततः दोप ही है, चाहे वह कहीं भी ज्यों न हो। वर्तमान 
विज्ञान भोतिकवादी दृष्टिकोण के सहारे पनपा है इसलिए यह 
जड़ तत्वों की छानबीन में लूगा हुआ दै। आत्म-अन्बेषण से 
उदासीन है | यदि यह वात न होनी तो आज इतना संघर्ष न 
हुआ होता । भौतिकता स्वार्थमूलक है । स्वार्थ-साधना मे संघर्ष 
हुए बिना नहीं रहते | आध्यात्मिकता का लक्ष्य परमार्थ दै--इस 
लिए वहां संघों का अन्त होता है। यह सच है कि संसारी 
प्राणी पौद्गलछिक वस्तुओं से पूर्णतया सम्वन्ध बिच्छेद नहीं कर 
खकते फिर भी उन पर नियन्त्रण करना आवश्यक है। धम के 
अतिरिक्त अन्य कोई तत्त्य नियन्ता नहीं हो सकता। 

धर्म को आत्मा 

धर्म विशाल-हृद्य दे । अद्िसा उसकी आत्मा है--प्राणीमात्र 

के साथ बिरोध न करो, उनको आत्मवत्‌ समभो। द्िसा मृत्यु 


स्त् फ्या दे १०७ 


' है, भ्रोह बल्थन हैं, बेर है। जो दूसरे की हिंसा करता हैं, बह 
अपना बैर बढ़ाता है। विज्ञान ने बढ़े २ घातक और डरावने 
यत्र व्यस्त किये हैं। उनसे भय चहा। आतंक बढ़ा और आशं- 
फाए' बढ़ीं । एक समाज दूसरे समाजको, एक जाति दूसरी जाति 
को और एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र को संदिग्ध दृष्टि से निहार रहा 
है। हिसा ने संसार का सारा खाका ही बदल डाछा। सिंह भय 
के मारे भागा जा रहा है कि कहीं काछे माश्ेवाला मुझे मार न 
डाले । मनुप्य इस सथ से भागा जा रहा है कि कहीं बाघ मुझे 
खान जाये। आजके संसार की भी यही मनोदशा है १ इस 
ख्विति में कोन अभय दे सकता है--आशंका की लपद में 


मुछसते आये जगत्‌ को उबार सकता है १ इस ओर जनता 
ध्यान दे, सोचे और समझे । 


हैँ 
घम का जीवन 


सन्तोप धम का जीवन दै। इच्छा आकाशके समान असस्त 
उसे सीमित करो। संप्रहभावना मत्त रक्खो । अधिक संप्रह 
से जीवन अधिक टुःखी बनेगा | परियह के साथ साथा; कपट, 
अभिमान, दंड और दुर्भावनार बढ़ती हैं। सारे लोकमें परिग्रह 
के समान दूसरी निविह जंमीर कोई नहीं । अथधलोलपता आज 
फ्म सामा पर पहुंची हुई है। दुनियां के बढ़े २ मस्तिष्क अर्थो- 
पाजन को व्यायाम-विधि में संटग्त हैं। एक दसरे को हडपना 
चाहता ह--निगसना चाहता दे । मूमि उतनी कृपण नहीं बनी 
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है, जितनी मानव की जठराग्नि तेज बनी दढ्ै। बह अनन्त 
धनराशि को पचा सकती है। सामग्री अल्प है। भोफता अधिक 
है। संचय की भावना उनसे भी अधिक है। इसलिए तो वर्ग 
युद्ध छिड़ रदा दै। नये-नये बाद जन्म ले रहे है। स्पर्धा और 
संघप की चिनगारिया उछकछ रही है। आश्चय है, दुनिया इस 
ओर ध्यान नहीं देती कि धन फेवल ज्ीचन-निर्वाहू का साधस 
है, साध्य भहीं। साध्य लो कुछ ओर हो है। सब श्ाणी सुम्व 
चाहते हैं | बह उनका साध्य दे । सुख आंत्मा का घम दे, शरोर 
का नहीं | बह संतोप से पंदा होता दे, धन से नहीं, चेतो । अथ 
भी चेतो | शुष्क बुद्धिवाद में जीवन की बहुमूल्य घड़िया योंही 
मत खोओ । 


गडइरी-प्रवाह 


छोग कद्दते हैं--यद त्कंबादी युग दे | मुझे; छगता दै--यह 
थुग अनुकरण-प्रेमी है । अनुकरण और तक की जोड़ी नहीं 
बनती | भेड़ एक पशु हे। उनकी अनुकरण क्रिया क्षग्य हो सकती 
है। एक भेड़ के पीछे अनेक भेड़े बोलें, यह नहीं अखरता। 
चुद्धिशील मानव बिना सोचे-सममझे, किसी की हां मे हा मिट्ाथे, 
यह अखरने जैसी वात है । कुछ भोतिकबादियों मे धर्मको अ फीम 
कहा तो बहुत सारे छोग इस प्रवाह मे वह चले | धर्म अफीम 
क्यों है १ धम अनावश्यक क्यों है ; यह भी कभी सोचा ९ यदि 
सोचा तो उसमें अफीम जंसी क्या वस्तु मिली। रोग सोहन के 


तत्त्व क्या-हे ९ शक 


है भोर इलाज मोहन का क्रिया जाय) यह विफल चेष्टा है ।घम्र 
से न तो खून की सदियां बहीं और न छड़ाइयां ही हुई । धर्म ने 
तन तो धन के कोप जमा किये और न गगनचुम्बी अट्टाल्याए 
जड़ी कों। यह सब स्वार्थ की काछी-करतूत हैं। स्वाथियों के 
देधकण्डे हैं। उत्होंने धम को अपनी स्वार्थ-सेद्धिका साधन 
चनाया ओर उसके नाम पर बढ़े बढ़े अन्याय एवं अत्याचार 
किय्रे | उनके सवा सधे, धर्म बदनाम हुआ। छोगों की उस पर 
से अप्था हूटी | धम हिंसा और परिप्रह का सबसे बड़ा विशेधी 
६ै। उससे हमें शर्गन्त, सदभावना ओर विश्व-मेत्री का सन्देश 
मिला है। धमं-वाजरणें ने परिप्रह की जितनी भत्सना की है, 
उतनी फिछती भी बाद ने नहीं की । सभी धाद धन फे छोलुप हैं। 
“घन तुम्दारी रक्षा नहीं कर सकता, घन दु खका हेतु दे, अनर्थ 
का मूल है”, थे वास्य धार्मिक क्षेत्र के सिवाय और कहीं भी 
नहें। म्ि्ठ सकते । धरम से घृणा मत करो--डरो नहीं। धर्म के 
नाम पर जो विकार फेला हुआ है, उसकी शत््र-चिक्रित्सा कर 
झलो। धर्म सोना है, उसे इठा छो, छे ढो। बह स्पेक्षाकी च्स्तु 
नहीं। े 
धर्म क्या है! 

परोक्ष कूप से धम्म का स्वरूप कई वार आ चुका ह। प्रत्व- 

क्षत: उसका परारिभाषिक रूप जाम लेना चाहिए। #आत्म-गुद्धि 


घापने घमः। आत्म-शुद्धि के साथन-अहिसा, संगम और 
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पौय्य 

तपस्याये, ये धर्म है। व्यवद्वार में धर्म अहिंसा, सत्य, अब! ! 
ब्रद्मायय और अपरिम्रिह, इन पाच रूपों में अवतरित द्वीतां ४! 
क्षमा सहिप्णता, नम्नता, आदि गुण इसके परिवार है। धम ल्यक्ति 

निष्ठ है। धर्म का चरम रूद्य मीक्ष है । इसका जर्ध यह नहीं 
कि बतेमान जीवन में उसका कुछ फल ही नहीं होता । पैसा 
निष्ठ व्यक्ति अपना जीवन-स्तर ऊंचा उठा सकता है। भे उस 
जीवन-स्तर को ऊ'चा मानता है, जो अधिक से अधिक ट्ागपृण 
और संतोपमय हो। जिनकी जीवन-आवश्यकताश' बढ़ो-चढ़ी 
है, जिन्हे भोग-लाधन अधिक उपछब्ध है; में उनका जीवग-स्तर 
ऊंचा नहीं मानता क्योंकि वस्तुतः वे सुखी नहीं है। मेधिक 
आवश्यकनाओं मे सुख कम होता दै और कस आवश्यकताओं 
में सुख की मात्रा बढ़ती है। अधिक आवश्यकसावाले व्यक्ति 

समाज या राष्ट्रके शोपक हुए बिना नहीं रह सकते। 


ध्यान दो 


धमके विषयमें मनष्य जितना ध्रान्त है। उतना संभवतः अन्य 
विषयों में नदी है। इसलिए धरम के कुछ अज्ञो का सूत्र-रूप में 
संकलन करना डचित दोगा। जो आत्म-शुद्धि का साधन है, 
यह, धर्म है। धर्म-स्वरूप दे--त्याग और तपस्या। धर्म व्यक्ति 
से प्रथक्‌ नहीं है । धर्म का आश्रय वह व्यक्ति है, जो अर्दिसक 
और सम्तुए है। धर्म से आचरण पवित्र होते हैं| घर प्रेस था 


स्लेंड से ऊपर की अस्तु डै। वह समता से ओत-प्रोत है। धर्म 


का रक्ष्य भौलिक सुख-प्राप्ति नहीं; आत्म-बिकास हे। धम् प्रत्येक 
भौतिक कतेव्य को सीमित करता है। धर्म परछोक के लिए नहीं, 
जीपन के प्रत्येक क्षण को सुधारने के लिए है) धर्म घनिक एवं 
उब्न-चवाछोंके लिए ही नहीं अपितु सबके लिए है । धम सबके . 
लिए एक है, इससें 'तव', सम! का भेद नहीं हो सकता। धम 
'साधनाके लिए घन आवश्यक नहीं, शुद्ध भावना एवं सरबता 
आवश्यक है। ऊपर की पंक्तियोँमें सेने जिस घ्का उस्लेख किया 
है। बह स्थायी है, उपकारी है; जन-जनके लिए आदरणीय है । 


एक पहेली 


चतेमान राजनेतिकप्वातावरण अति विषाक्त है। उसका 
विपेल्ा असर सब क्षेत्रोंको छू रहा हे। धरम भी उससे वंचित नहीं 
है। स्वार्थकी भूमिकाओंमें पले-पुसे राजनेतिक-चाद धर्मका नाश 
करने को तुल्े हुए हैं। भौतिक सुख-समडद्धिके लिये आत्माका 
अस्वित्व मिटाने का दृढ़ संकल्प किए हुए हैं। नास्तिकतताके काछे. 
बादछ अतीतकी अपेक्षा आज घने और गहरे हैं। इस दशामें 
यदि धार्मिकोंने ध्करी मौलिकता पर ध्यानन दिया तो झ्स्हेँ 
भयंकर विपत्तियां केलनी पढ़ेंगी। जनतामें धर्मकी आस्था है। 
धर्म बहुत प्रिय है पर रोटोका प्रश्न मुरूफानेकी ओटमें जो नास्ति- 


ऋसाका प्रचार किया जा,रहा दे। धम पर गृट प्रह्मर किया जा रहा 
8 बह व्येक्षा्ी यम्तु नहीं है । 
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चेतावनी 
में उन रामनीतिज्ञोंको सी एक चतावनी देता हूं कि वे दिसा- 
त्मक क्रान्ति ही सब समस्याओंका समुचित साधन है, इस भ्राति 
को निकाल फुंके | अन्यथा स्वय॑ उन्हें कटु परिणास भोगना द्वोगा ! 
स्थायी शान्तिके धाधघन अहिंसा, समता और हृदय परिवर्तन है । 
हिंसक क्रान्तियोंसे उच्छद्डछताका श्रसार होता दे । आजके हिंसक 
से कलका दिसक अधिक क्रूर होगा, अधिक सुख-छोलुप होगा। 
फिर केसे शान्ति रद सफेगी--यह्‌ कम सममनेकी बात नहीं है । 
स्थितिचक्र परिवतनशील है। अ्दिसा-हीन कोई भी धाद सुखद 
नहीं हो सकता यद्द निश्चित है । वर्ग-संघप असी विकट समस्या 
अहिंसा और सल्तोपका समन्वय किये बिना स्थायी रूपसे सुलम 
नहीं सकती, यह भी निश्चित दे। हिंसावादी हिंसा छोड़ और 
परिम्रहवादी अथ-लोभ छोड़ें, तभी स्थिति साधारण हो सकती है । 
प्राणीमात्रको अब अहिंसा और परिमहकों सयोंदा सममनी है। 
दिसा और परिषद का अभिनय करते-कस्ते आजका मानव थक 
चुका दै। अब उसे विशान्तिकी आवश्यकता है-शंतिकी 
इच्छा हे । 
तत्त्व यह है 


मानव सुखका अर्थी दे तो वह आत्माको पहचाने, अशान्ति 
की द्ेसुभूत भौतिक छालसाओंको स्यागे, धर्मका अन्वेषण करे | 
क्षणिक सुख-सुविधाओंके लिए शाश्वत तत्त्वको भूछा देना बुद्धि- 


छः 


तत्व क्या है ९ ११३ 


भानी नहीं है। धम घन्ती और गरीब, मालिक और मजदूर 
साप्राज्यवादी और साम्यवादी इन सबके लिए कल्याणका प्रशस्त 
पथ है। सब घार्मिक बनें, पोदूगलिक सुखोंमे अति आसफक्त न 


बने, यह जीवलका सबसे बड़ा गृहु रहस्य है। यही सतद्य और 
सनातन तत्त्व है| 


[ बम्बई में आयोजित अखिल भारतवर्षीय 
प्राच्य-विद्या-सम्मेलनके अवसर पर ] 


विश्वकी विषम स्थिति 


आजका विश्व भयानक परिस्थितियोमें संभ्रान्त है| युगान्तर 
भें भी विश्वको कठिनाइयोंका सामना करना पडा। पर आज़ 
जैसी विषम और इतनी मात्रामें कठिनाइया पहले कभी सामने 
नहीं आई। आज राजनंतिक और साम्राजिक तथा घार्मिक 
प्रत्येक क्षेत्रमें समस्याओं, बाघाओं और उलछमनोंकी भरमार है। 
राजनैतिक अपनी सत्ताके नशेमें पागल होकर भूखे भेड़ियेकी तरह 
दूसरों पर कपदते दे, दूसरोंके अधिकार छीननेकी योअना बनाने 
में ज्यस्त रहते दे । 
सामाजिक व्यक्तियोंमें भी सवा, अंहभाव और वेमनस्यकी 
प्रवृत्तियां कम नहीं दे । 
धर्ममं भी आडम्बर, दिखावा, कृत्रिमता आदि विकार घर कर 
गये। समममें नहीं आता कि कौन किसे सुधारे ९ दुनियाका 
संकट कसे टले ९ 
राजनीति कूटनीति है | इसमें शान्ति और युद्ध दोनोंके लिये 
स्थान दे । धहुसंज्यक राजनतिक युद्धको शान्तिका कारण मानते है । 


विश्वकी पिषम- स्थिति ११५ 


प्रायः सभी राष्ट्रेने &ितीय महायुद्धका उद्देश्य विश्व-शाल्ति 
पघतलाया। , | 
: एक विचारधारा ऐसी भी निकल पड़ी है कि संसारका इति- 
शास्त संघपोका इक्दिस है. शास्तिकालका अथ है, युद्धसामग्रीका 
निर्माण करना । यह विचारधारा उपादेय नहीं, फिर मी इसको 
एक्ान्त तध्यहीन भी नहीं कहा जा सकता। इसकी आंशिक 
सत्ता तक पहुंचनेके लिए हमें वस्तुस्थितिका :विश्लेषण करना 
होगा । युद्धकी या अशान्तिकी बाहरी समस्‍यायें अनेक हो सकती 
हैं। एक. सामान्य घटना इनका .निमित्त बन सकती दहै। पर: 
इनका उपादाल क्‍या है, इस पर हमें विचार केरना है। रोगका 
कारण खोजे बिना बाहरी उपचार कबतक कायरकर होंगे । 
भारतके धर्माचायोने समत्व और अहंभावको क्लेश-बीज 
कहा है । जहाँ ममत्व है, वहां परत्व अवश्य होता है। परत्वसे 
अहँभाबकी सृष्टि होती है। अपनेको सुखी; महान और उथ 
बनाने तथा सममलेकी भावना होती है, तब दूसरोको ढुःखी, 
हीन और नीच कहने या माननेकी प्रवृत्ति अपने आप घन जाती 
'है। भासव-ह॒द्यमें यह आग जरछंती रहती हे। ऊुंछ बहिरंग 
साधनोंको पाकरं भभक जाती है, सामूहिक अशान्ति और युद्ध 
के रूपमें परिणत हो जाती दै इसलिये हमारे भारतीय आचार्यों 
ने राग-ह पको हिंसा और समता तथा छाधवको अहिंसा कहा ' 
है। बतमानमें अहिसाकी दुद्वा३ घहुत दी आती है। इसके साम 
फीप्तिप्ता भी है। परन्तु सचमु् उसका उपयोग नहीं होता, 
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जीबनमें छोम नहीं उततारते। अहिंसा स्भूतक्षेमकरी दे। यदि 
उसे जीवनके प्रत्येक क्षेत्रम स्थान विया जाय। पर, यह फंसे 
सम्भव हो ? बहुसेख्यक व्यक्ति हिंसाको विश्व नियम मान बेठे 
हैं। इस धारणाफे आधार पर जीवनकी प्रत्येक समस्याकों हिंसक 
उपायोंसे द्वी सुकऊकानेकी धुनमें रहते है | परिणाम यह द्ोता हैं 
कि वे और अधिक छउलछम जाते है। मम-तवके भेदभाव रहने 
तक कोई भी समस्या पूरी तरह सरल नहीं हो सकती, यद्द निर्वि- 
वाद सत्य है । इस स्थितिमे तदस्थ बुद्धि और निःस्वाथ भावना 
का उद्भव सम्भव नहीं। यह भी सम्भव नहीं कि सर्वसाधारण « 
चीतराग बन ज्ञाय, अपने स्वार्थोकी घकि कर दे, भेदभावको 
भुछा दे और जीवन-निर्वाइके लिये आवश्यक हिसाको छोड़ दे । 


अहिंसक समाजकी आधार शिला 


में जानना हूं कि माग सीधा नहीं है, कप्टोंसे ज़रा दे । फिर 
भी हमे उसे पार करना दै। कोई बीचका मार्ग दूढ़ना है। 
सामूहिक अशान्तिको जन्म देनेवाली(दिंसाकों मिदा कर अहिंसक 
समाज अर्थात्‌ अद्दिसाप्रधान समाजका निर्माण करना है। 
उसकी आधारशिला निम्नलिखित या उसके निर्दिष्ट नियम 
होंगे--- 

(५) जाति, भमम; सम्प्रदाय; देश, बण, वाद आदिका शेद 
दोनेके कारण किसी मानचकी हत्या न करना [ 

(२) दूसरे समाज या राष्ट्र पर आक्रमण न करना । 


विश्वकी विषम स्थिति 


* (३) निरपराध व्यक्तिको नहीं सारना | ह 
(४ ) जीवनकी आवश्यकताओंफे अत्तिरिक्त संग्रह न॑ करत्ता। 
(६ ) मसद्यपान और मांस भोजन नहीं करना । 


(६ ) रक्षात्मक युद्धमें भी शत्रुपक्षीय नागरिकोंकी हा न 
करना | 


(७ ) व्यभिचार न करना | 


११७ 


अद्सिक समाजकी प्रवृत्तियों 


अहिसक समांजकी स्थापनाके लिये निम्न प्रवृत्तियां आवश्यक हैं 
(१) बतमान शिक्षा प्रणालीकी पुनरचना करना 
आज हमें संयप्रप्रधान शिक्षात्रणाीको आवश्यकता हे। 
चतंसान शिक्षाक्रससे चुद्धिपाटब और त्केशक्तिका-बिकास अवश्य 
होता दै। पर, इससे चरित्रशील व्यक्ति पेदा नहीं होते। हमें 
चुद्धिमाचुयकी अपेक्षा हृद्य-पाविल्‍्यकी अधिक आवश्यकता है। 
(२) संयमी पुरुषोंको महत्त देना। 
सत्ताधारी और पंजीपतियोंकों महत्त्व देनेका अर्थ होता दे, 
जन साधारणको पूंजी ओर सत्ताके लिये छोलप वनाना। 
संयमको प्रधानता' दी जाय, तो कोई आशख्व नहीं कि सत्ताधारी 
आर पूंसीपति भी संचमकी ओर आक्ृ्ठ हो ज्ञाये [ 
(३ ) जीवनका छक्ष्य चदलना | 
भोग-विलासिता और उसकी जीवन-सामंग्रीका बिस्तार 
करना, .सुख-सुविधाओंका जधिकाधिक उपयोग करना--यह्‌ 
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जीवनका लक्ष्य नहीं है। उसका रूब्ष्य दे बुद्धि और विषेकका 
सदुपयोग करना, चरित्रका विकास करना। वर्तमान दृष्टिकोण 
को बदलनेके लिए इन श्रवृत्तियोंके विस्तारकी आवश्यकता है। 
में चाहता हुँ कि आप इन जनकल्याणकर श्रवृत्तियमिं 
सद्दयोग दें । 
पत्रकारका कृतेब्य रे 

भुझे खेद है कि पत्रकार संयम और चरित्रका वातावरण 
उत्पन्न करनेकी ओर उतना ध्याम नहीं देते, जिलना कि राज॑- 
नेतिक स्पर्धा और चर्चाकी ओर देते हैं । में जानता हूं कि आजका 
युग राजनंतिक युग दे। में यह मी कद्दे बिना नहीं रहूंगा कि 
शाजनीतिका मद्दक्त्व बढ़ाया किसने दे? युगकी विचारधारा 
बदखनेमे पत्रकारोंका प्रमुख हाथ दे। भुझे विधास दे कि आप 
इस प्रव्नत्तियोंकी वपेक्षा नहीं करेंगे। मेरा दृष्टिकोण सममेंगे। 

में यह स्पष्ट कर देना चाहता हूँ कि हमें कोई राजनतिक या 
सामाजिक स्वार्थ नहीं साधना दै। हमें जो कुछ फहदना है, वह 
आत्म-कल्याण और जन-कल्याणके छिये द्वी कदना है। 

मेरी संस्था और कार्यप्रणाली 

अच्छा होगा कि में भेरी संस्था और कायप्रणाढीका भी 
आपको थोड़ा परिचय कराऊं। 

में जिस संस्धाका नेदत्व कर रहा हूं, उसका नाम है कतेरापथः 
विक्रम सम्बतू १८१७ में इसकी स्थापना हुई) इसके संस्थापक थे 


५ 


विश्वकी विषम स्थिति ११६ 


आचाय मिक्षु | एक आचार्यके नेह॒त्वमें अनुशासित और संगठित 
रूपर साधु-साध्वियां अहिंसक जीवन विताय और जनसाधारण 
में अहिसा ध्मका प्रचार करें--यह इस संघ्थाका उद्देश्य है। मुझे 
हैप है कि यह उद्देश्य उद्देश्य तक ही सीमित नहीं, कार्यान्वितत दै । 
रेरे ६४० अधिसक सेलिक इस प्रचार कार्यमें संत्यन हैं। समाजसे 
थोड़ा लेना और अधिक देना-इसका पुरा पालन करते हैं। 
साधु जीवन पूर्ण स्वावलम्वी है। वे निकम्मे नहीं रहते। सबके 
सब परिध्रमी और विद्या-रसिक हैं । हमारी शिक्षा-प्रणाली स्वतंत्र 
है। विद्या और सदाचार दोनों आपसमें एक दूसरेके पोषक रहें, 
इस दृछिसे इसका निर्माण हुआ है । साधु-साध्वियोंके १९९ प्र्प्स 
हैं। वे भारतके विविज्न भागोंमें फैले हुए हैं । हम साम्प्रदायिकता 
और खण्डनात्मक नीतिमें विश्वास नहीं रखते । 


तेरहसूत्री योजना हे 

मैने दो बे पूष तेरहसून्नी योजना बनाई । चह जीवनके छुधार 

'का मह्तपू्ण प्रयोग था। एक बर्षके साधारण प्रचारमें करीब २६ 

हजार व्यक्तियोंने उसे अपनाया। मुझे अनुभव हुआ कि यदि 

सही पथ-दरशन मिले, तो जनताका नेतिकत्तर बहुत शीघ्र कंचा 
बठ सकता है। | 

में देहछी एक विशेष दृष्टिकोणसे जाया हूँ । यहां ३० अग्रेल 

को अणुब्नती संघका वापिंक अधिवेशन होलेबाला है। जनताका 

नेतिक उत्थान करलेके लिए सेले गत वे इसकी स्थापना की 

वह संघ सबथा असास्पदायिक है । इसमें प्रत्येक जाति, धर्म व 
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देशका व्यक्ति सम्मिलित ही सकता है। मेरे देहलीके वतमान॑ 
कायक्रममें एक त्रिसूत्री योजना भी दहै। उसका श्रचार चालू दै। 
चाहता हूं कि पत्रकार चरित्र-निर्माणका चाताबरण पंदा करने 


में अपना हाथ बढ़ाय। 
[ सम्दादक-सम्मेलन, नयाबाजार देहली में 
दिमाक २१-४-१९४५ ] 


बिदाई-संदेश 
मेरा कर्तव्य 

इपदेश मेरे जीवनका पेशा नहीं कर्तव्य अवश्य दै। उसे 
निभावा आया हूं और रहूंगा । 

छगमर दो माससे आपकी रज्जधानीके परिसरमें रा-जभाप 
छोगोंके बीच रहा । समय-समय पर प्रेरणाएं की--उपदेश किया। 
आज भी मुझे कुछ कहना है, इसलिए कहना है कि आज में 
विद्दार कर रद्द है, दिल्लीसे देहातोंकी ओर जा रहा हूं। दिल्लीमें 
इस चर्ष आया हूं, देहातों और फरस्वरोंसिं जीवनके इतने बष बीते 
है। बहा जाना मेरे लिए कोई खास बात नहीं। मेरा यह आध्या- 
स्मिक कार्यक्रम वपोंसे चालू है, पर प्रकाशमें नहीं आया ओर न 
में भी पहले कभी यहां आया। इसलिए यहां आने पर यकायक 
छोगेंके लिए वह जाश्रयका हेतु चन गया। कोई बात नहीं; 
चनसेका था, बन गया। छोगोंका आमप्रह है कि में दिछ्लीमें कुछ 
झौर रहे । सदभावनाकी वात दै। में यहांसे जाता हूँ; पर यहां 


नहीं रहूंगा, सो वात नहीं | जनतासे हुआ यह भार्थमिक सम्पक 
प्राथमिक ज॑सा नहीं छूखता | 
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मानवमात्रके लिये 

अच्छा तो में चाहता हूँ कि विदाईकी इस पुण्य-चेलाम केश 
सन्देश दू। यह सन्देश आपके लिए ही हे, यद न सम | यह. 
होगा मानवमान्नके रिए। 

सब मेरे है, में संबका हूं। मुझभोँ सबके लिए द्वी कहना 
चाहिये। आपके बीच बोर रहा हूँ, इसीलिए आप मेरे सम्बोधन 
के विषय है, दूसरा कोई कारण नहीं | 

आजका जन-जीवन समस्याओंसे भरा दे। कहीं चके जाओ 
एक दी घोप दै--समय बड़ा घुरा आ गया; स्थिति गम्भीर है, 
ममुष्य मीतिश्रष्ट हो गया; स्वार्थ बहुत बढ़ गया, जीना दूभर हो 
रहा दे । बास्तवमे ही स्थिति ऐसी है, तो में आपसे क्या कहे-- 
क्या सन्देश दू' १ में समयकी चिकित्सा करनेवाला वेय्य नहीं। 
मेरा रोगका निदान भो कुछ ओर है। रोगी मनुष्य है, समय 
नहीं । दूसरेके सिर दोप सना समुप्यकी आदत घन गई । जनम 
तक रोगकी ठीक चिकित्सा नहीं होगी, सब तक यह मिटेगा नहीं। 

असली रोग 


- असछी रोग यह दे कि मनुष्यका दृष्टिकोण बहिमुंख हो 
गया । जीवनका नाप-तोछ उसीसे दोता है | सुख और दुःखकी 
कछपना बाहरी वस्तुओंके भाव और अभाव से जुड़ गई है । 
अम्तुक रएट्र/ अभुक समाज, अमुक व्यक्ति सुखी है; क्योंकि उसके 
पास प्रचुर घन दे, भ्चुर सामग्री है । 
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रष्टि अन्तमंख्ी होती; ,तो तथ्य कुछ और द्वी निकलता । 
बाहरी वस्तुएं जीवनका साध्य नहीं हैं) मात्र साधत्त हैं । वर 
आया, दवा प्रीछी; ज्वर शान्त हो गया। भूख छूगी; रोटी खाली 
यूछ शाल्त हो गई आप. सोचिये, उसमें और इसमें अन्तर 
घ्या है ९ धन तो और दूर का साधन-है -साधन का साधल 
६। उसीमें जीवन उलम गया) समस्या सुलके केसे 4 ५ 


त्याग में ही सुख 


आप अपनी दृष्टि अन्तमुखी बनाइये, किर आपकी ह॒ष्टि में 
सुख॒का कारण शान्ति होगी। जिसका मन सस्तुष्ट हे, सुखी बह 
होगा; बाहरी साधन से कम मिले या पूरे मिले। - इस. स्थिति 
में छुब-दु/खका मानदण्ड,सन्तोष था ; असनन्‍्तोपष होगा। ' अमुक 
राष्ट्र, अगुक समाज; -अमुंक व्यक्ति सुखी हैं, फ्योंकि सन्तुष्ट दे 
लगी दे / 

सुस्त व्यागसे जन्मता हे, यह.सल् जाजसे हजारों बप पहले ' 
सिट् हो चुका है। बड़े-बड़े सम्राटोंकी व्यग्न ज्वालाने सुखके लिये 
दयागकी शरण छी और पाषोंका प्रायश्चित किया।« त्याग का 
आसन ऊँत्वा रहा, भोगका परोंके तहे। ' 

# बतमान समस्याओंका. हुछ इसीमें देखता हूं कि विश्वका 

पिकाण बदल जाए । चहिमु खी छटकर अन्‍्तमु खी हो जाए। 

आप पु८--४ससे होगा क्या ९ झौर छुछ नहीं--आज जो सत्य 
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हो चलेगी । सुख-दुखका सम्बन्ध धनसे हटकर अन्‍्तब् तियोंसे 
जुड़ जायेगा। आज आप सत्ता और धनके चरण चुमते है 
और फिर ये आपकी चरण-धुलि सिर उठायेंगे। 

क्या यह हो सकता है ९ असम्भव नहीं, कठिनाई जरूर है| 
चह यह है कि वर्तेमानमें सर्वोपरि सत्ता राजनेतिकोंके द्वाथरमें है । 
मुद्रीभर राजनेतिक समूचे संसारकों अपने इन्नित पर नचा रहे 
हैं। सम्भव है, वे इसके अन्तराय बनें। सम्भव दे) त्यागके 
युगमें उनकी ऐसी प्रतिष्ठा न रहे । 


शिक्षा में सुधार * 


दृष्टिकोणमें परिवतेन छानेका उपयोगी साधन “शिक्षाप्रणाली' 
है। बह भी राजनीतिकी कारासे भुक्त नहीं है। शिक्षा-पद्धत्ति 
में दी त्याग और चरित्रके पाठ द्वों, तो समस्या क्‍यों बढ़े ? कोई 
कारण नहीं। दूसरोंको पछाड़ने फी। धन टानने की, मकाम 
बनाने की; विकासिता बढाने की; एक शब्दमें कहूं तो समस्या 
बढ़ानेकी शिक्षा खूब मिलती दे । 

आप देखिए, कहीं मनुष्य चननेकी भी शिक्षा मिलती है तो १ 
सुख मकान बनानेसे मिलेगा या मनुष्य बनने से ९ बड़े-बड़े छोग 
जनताके सामने नंतिकताके गीत गाते दे पर हृदय हीन गीतोंका 
अथ कुछ नहीं होता । में समभता हूं, वे नंतिकताके गीत नहीं; 
अपने पर कोई आच न आए; इसके उपाय हैं। शिक्षा-अधिका- 

रियोंसे बातचीत हुई, तो उन्होंने बताया कि धर्म और दर्शनमें 
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छात्नोंकी रुचि नहीं है। उनकी रुचिके विषय हैं--राजनीति, 
अभशासत्र और विज्ञान । यह ठीक है--बहिमुं खी दृष्ठिमें यही 
होगा. और क्या १ जब तक समाजके सूत्रधारोंकी दशा नहीं 
बद्लेगी, तब तक दूसरोंसे उसकी आशा करना कठिन है। यह 
में ऊपर कह आया हूं, फिर भी यह, बात टालते जेसी नहीं दै। 


जनताको इसका निणय करना होगा--आज़ नहीं, तो कल सही, 
पर विना काम चलत्तेका नहीं । 


राजनीति को चुनौती 

आपको ऐसी अहिंसक शक्ति का संगठन करना है, जो संसार 

की राजनीति को चुनोती दे सके | मे राजनीतिके विरुद्ध दूसरा 
फौजी संगठल नहीं चाहता । उससे होगा मी क्यां ९ लड़ाई का 


परिणाम छड़ाई दै। जरूरत यह है कि लड़ाई शाल्त हो। यह 
कार्य अहिंसा ही कर सकती है। हल 


तीन बातें ह 

मेंने थोढ़े शब्दोंमें आपको तीन बातें सुझाई हैं--इृष्टिकोणग 
का परिवतन, शिक्षा-प्रणाडीमें परिवर्तन और अहिंसक संगठन । 
ध्वनिसे एक बात यह भी निकलती है कि राजनीति पर अंकुश 
रखिये | राजनीति को ही स्वोपरि मत ससमिये | आज तृतीय 
युद्ध की कल्पनासे जनवर्ग आतंकित हों रह है। यदि इस आतंक 
को मिठाना है, तो आप आध्यात्मिक चेतमा जागृत करिये। 
इसके बिना समानता की भावना नहीं बनती; इसके बिना युद्ध 
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की ध्त्ति नहीं छठ॒ती । मुर्के ऐसा छगना दे कि आपने इन पर 
ध्यान दिया, तो स्थिति ज़रूर वदरू जायेगी । 


अणुब्नती संघ की योजना 


अणुत्रती संघ की योजना इसी इद्देश्यसे आपके सामने 
आई है। यह कठिन दै,- छोगोंने ऐसा अनुभव किया दे | परः 
में यह नहीं सानता | मनुष्य कष्टसद्िष्णु है। आज वह सभ- 
स्याओं को बढ़ाने के लिए बेसा हो रहदा,दे। में चाइता हूँ कि 
समस्याओं को सुरूमानें के लिए वह बेसा बने । इस संघ के 
बारे ' में सम्राचार पत्रों में कुछ अतिरंजित हुआ है कि इसमे 
छसख्पति-करोडपति ही आये है या इसकी प्रतिज्ञाएं एक बप के 
लिए ही हैं । वात ऐसी नहीं । इसमे लूखपति-करोड़पति ही नहीं 
सभी बर्गी के भ्ाय. सभी भ्रकारके पेशेधर व्यक्ति इसके सदस्य 
बने हैं। दूसरी बात -संघके सदस्य आर्ज'वनके लिए प्रतिज्ञाओं 
को आत्मसमर्णण कर चुके है । ज्तिज्ञाएं एक वर्ष के लिए सिर्फ 
इसलिए दिलाई गई है कि इस अन्तरकालछ में संघ के बारे में 
विशिष्ट अनुभव भ्राष्त किए ज्ञा सके। आअ्े इसका हप है कि 
देशबासी और बिदेशी छोग संघ की सफछताके लिए उत्सुक है। 
सभी प्रकार के छोगों और चर्गोका इस कार्यमे काफी सह- 

योग रहा। मुझे यह बताते खुशी का अनुभव दो रहा £। बहुत 
से यूरोपियन और अमेरिकन व्यक्ति भी सम्पर्क में आये | ऊनहोंते 
भी भोतिकताके विरुद्ध आध्यात्मिकता के विफासका संकरूप 


5 

हर रे जे । 

अहिसक दोने के नाते में इसे अपनी को कर कक 
आपके क्षेत्र कुछ दूर भी रहूं, फिर भी मे 


हूंगे, इसी आशा 
साथ रहेंगी। आप संयम का प्रसार ऋरते रहेंगे, इ 
$ साथ । 


आज के युग की समस्‍यायें 


सुख-दुख 

संसार का प्रत्येक प्राणी खुखके लिये छाछाय्रित है; किन्तु सुख 
बाहरी-साधनोंमें नहीं, आन्तरिक साधनों में हे । बाहरी सुखके 
साधन तो रोग फी चिकित्सा की तरह हैं; वास्तविक सुख तो 
अन्तस्तलमें है । क्षुधाश्रस्त प्राणी बाहरी भोजनके बाद फिर क्षघा 
से पीड़ित दो जाता है। आजकल बाहरी साधनों से ही सुख 
प्राप्त कस्नेका प्रयन्ष किया जाता है। वास्तवमे सुख और दुख 
को सममने की आवश्यकता है। दच्छा की अपरिमितता दुःहा 
है खैर इच्छाओंका निरोध सुख है। आवश्यकताओंकी रोक कर 
हम नाना दुःखों से त्राण पा सकते दँ। जो सुत्व क्षणभंगुर दे, 
बह सुख नहीं है। जिसमें दु व न दो, वद्दी सुख है। जेनदर्शन 
के अनुसार दो वस्तुओं को धारण करके व्यक्ति मुख की ओर 
बढ़ सकता द्वै। थे दें अद्डिसा और अपरिम्रद्‌ | अद्विसाका प्रयोग 
राजनीतिम भी हुआ ओर सफलताफे साथ हुआ। आज़ जदिसा 
एक विश््यक्ष्यापी प्रश्न बन चुका है। वह चाहे लेनदर्शन की 
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' 


पेट अध्सा न हो, फिर भी अध्दिसाके तत्वकों सभो स्थान 
देते है। अहिंसा के दो रूप हैं, मानसिक अदिसा और कायिक 
अहहिसा | मानसिक्र अहिसाका रूप इतना सूक्ष्म है कि किसी का 
पुरा सोचना भी हिंसा है। सभी प्राणियों को समान ससमना 
एमारा रुक्ष्य दै। सहावीर ने दो हज़ार चर्ण पहले स्थाह्ाद का 
सिद्धान्त रखा था। हर वस्तु को एक नहीं, अनेक रृष्टियों से 
देखना स्थाह्ाद है। यह समन्वयवाद का प्रतीक दे। आज़ 
प्रत्येक वस्तु को इसी दप्टिसे देखने की आवश्यकता है । 

संसारके सब प्राणी जीवन जाहते हैं, भरण कोई नहीं चाहता। 
पु; पक्षी ओर प्राणी सबमें चेतना है। इसीलिये प्राणिमात्र की 
हिंसा अन्याय है। फिर भी सब हिंसा का त्याग गृहस्थ नाग- 
रिकों फे लिये कठिन £ै। तथ भी आज हिंसा फी मनोवृत्ति पर 
फायू पाना आवश्यक है।' 

जातिभेक की समस्या 

जाति तथा बगका भेद और आधिक ग्रेपस्थ आजके यग की 

जदिख मस्रस्यायें हैं। जातिभेद फी सम्त्या न फेचछ भारत 


अपिनु विदेशोमिं भी जप रूप धारण करती जा रही है | जाति- 
भद को समस्या को सिदाने के लिग्रे समय समय पर प्रयास हआ 


है। कर भो आज़ हदय-परिवतन नहीं हुआ है। दिन्दू-्मुस्स्मि 
समस्या को डी स्यजिये। ज्ञातिगत दप फे कारण ही भारत 


पिुन्धत का पिश्नाजन हुआ, रक्ततान हआ और फिर भी बह 


१३० आचायश्री सुल्सीके अमर संदेश 


समस्या तो आज भी है। मनुष्यों की जाति से नहीं। आचरणों 
और गुणों से पूजा होने की मावनाका प्रचार द्वोना आवश्यक दै। 
आज जातिवाद की तरह ही सबांदछों और पार्टियोंमें भी 
मिन्नता आ रही हे ।, यह विपसता विचारों को दै। आज एक 
दलके व्यक्ति हिंसा के साधनों से देशकी समस्या को हल फरना 
चाहते हैं ओर दूसरे दुछके शान्ति तथा अ््िसामे विश्वास रखते 
हैं। इसमें मध्यम मांग उचित है। जबतक सब अद्विसक न 
चन जाये, तथ तक अहिंसा का पाछन होना कठिन है। अद्दिसा 
के छिये हिंसा के प्रयोगास्मक्र साधन भी हिंसा को ही जन्म देसे 
हैं । इसी लिये साधन और साध्यमें समानता छ्ोनी आवश्यक है। 
हिंसा का रूप 
हिंसा के तीन रूप है । आरम्भी द्विंसा, विरोधी छिसा और 
संकल्पी हिंसा। आरम्भी हिंसा से सम्ुष्य बच नहीं सकता । 
विरोधी हिंसा अपने बचाय के लिये की जाती है; अर्थात्‌ कसी 
के आक्रमण से बचने के लिये प्रय्याक्रमण करना विद्येधी हिंसा 
है। संकल्पी हिंसा निरपराध प्राणी पर आक्रमण करना है। कम 
से कम इस तीसरी हिंसा से तो बचा जा सकता है और घचना 
आवश्यक भी दे । आज़ की साम्प्रदायिक समस्या का यही एक 
मात्र हछ दे झि जातीय किया सास्म्दायिक भावना से किसी की 
हटा न की जाय | हमे जातिवाद और साम्प्रदायिकता की इस 
विपमता को द्वी समाप्त करना है, क्योंकि इससे मानवता का 
पतन हुआ है ॥ $ 


आज के युग की समस्‍यायें १३९ 


बारी को भी यदि विकास का साधन सिले, तो वह भी बहुत 
बुद्ध कर सकती है। हमारे धार्मिक संगठनमें साधुओं की तरह 
साध्यिय भी समूचे देशमें पेदुक विहयए कर घम और अहिसा का 
प्रचार कर रही हैं | शिक्षा, साहित्य और कछाके विकास में भी 


वे प्रयक्शील हैं । उनकी दीन समझना उचित नहीं है । यह एक 
घड़ी भूल है । 


आशिक बिषमता 


आर्थिक विपसता का हल कल-कारखानों से अथवा उत्पादन 
बढ़ाने से नहीं होगा, जितना कि अपरिप्रह की भावना से हो 
सकता है । आवश्यकता से अधिक संग्रह करना पाप है। आज 
की इस विपमता को मिटाने के लिये नेताओं, लेखकों, पत्रकारों 
और वक्ताओं को जगह जगह पर अपरिग्रहवाद का प्रचार करना 
चाहिये और उससे पहले स्वय॑ अपने जीवनमें आधिक-कऋत्तित 
लानी चाहिये। पू'ज्ीवादी मनोदृत्ति को सिटाकर संयम और 
साल्विकता को अपनाना चाहिये। इसी में हमारे देश और 
जनता का कल्याण दे। 


[ भारतीय पालंमेन्ट के सदस्यों में कम्स्टीययून क्लब में ] 


पूपं और पश्चिम की एकता 


पूब और पश्चिम सबके लिए धरम आवश्यक है। बह अब्नाण 
का जाप है । विश्वमेत्रीका मूल ऐसु है | उसके आधार पर विश्व 
का संगम होता है, पूत-पश्चिसमका भेद मिटता है । आजका संसार, 
राजनीतिसे अतिमुग्ध दै। पर उससे विश्वनन्धुत्थ की स्थापना 
नहीं हो सकती । उसका कलेवर स्वाथमय दै। स्वाथ-साधनामे 
एकता नहीं पनप पाती। “वसुधेब कुटुम्बकम! की भावनाके बिना 
शान्तिके दशन सुरूभ नहीं होते । 

आजके राजनीतिज्ञोंने धमंकों अफीम घताकर जनताके रुख 
भें परिबतन लादिया है। अतएब बरतमान थुग घरका उतना 
प्यासा नहीं रहा, जितना पहले था । इससे सुधार भी हुआ और 
भूल भी । 

भोगम ट्ाग ओर परिपहमे घध्की भाषना जमी हुई थी+ 
धर्मके नाम पर हिंसा होती थी, उससे जनता की आस्था हूटी। 
यह श्छाधनीय सुधार हैं। मानव-शरीस्स दानव की आत्मा 
उतनी खतरनाक नहीं होती, जितनी खतरनाक घम की पोशाकमें 
झधम की पूजा द्वोती दे 


पूषे बौर पश्चिम की एकता १३३ 


उसके साथ-साथ भौतिक सुख-सुविधाओं को ह्वी जीवनका 
चरम रक्ष्य मानकर आत्मा और धर्म की वास्तविकता को भुला 
पट, यह वच्च भूल दे । 

इससे असस्तोप और हिंसक दृत्तिको प्रोत्साहन ओर प्रश्नय 
मिला । आत्मानुशासन और आत्मसुधार की पवित्र भावनाके 
दृशन दुलूभ हो ग्ये। शुद्ध घम व्यक्तिगत सम्पत्ति दै। वह 
संस्थागत या सामाजिक निधि नहीं | धर्म अश्ुद्ध द्वोता ही नहीं) 
तय भी उसका विक्ृत रुपोंसे बचाव करने के छिए यह विशेषण 
छगाना मुझे उचित छूगता है । 


विश्वद्रष्टा भगवान्‌ महाबीरने' अ्टिसा संयम भौर तपत्यामय 
धर्मकों उत्कूए मंगल कहा दि-- 


“धम्मो दीबो पड़्ट्ाय गई सरणमुत्तम”--धमम द्वीप है, प्रतिप्ठा 
है, गहि है और उत्तम शरण दें। संयम्मेय घमके लिए थे सच 
विशेषण उपयुक्तदू। की 

जैमधर्म विज्ञेताओं का धम दे। परम योद्धाओं का धर्म है। 
सा विजेता और सथा संनिक वही होता है, जो अपनी आत्मा 
पर विजय पाताई और अपनी आत्म-प्रवृत्तियोंसे जुकता है। 

भगयान मद्यावीरने कद्धा है कि--“ससे सत्तपरिवज्लिया उबह- 
एंनि"--प्राणियों की हत्या वद्दी करता दे जो सत्त्वद्दीन होता है | 
मानव मानयका शत्रु नहों होता। सानवको परास्त फर अपने 

फो विजयी माननेवाला मूखे दै। आत्म-विजय करो--राग और 
एप ये दो रे शब हैं, इन्टें जोनो, यही परम विजय है, यही धर्म 


पृ ओर पश्चिम की एकता 


पूष और पश्चिम सबके लिए धर्म आवश्यक है। बह अन्नाण 
का त्ाण है। विश्रमेश्रीका मूल हेतु है। उसके आधार पर विश्व 
का संगम होता है, पूब-पश्चिमका भेद मिटता दे । आजका संसार 
राजनी तिसे अत्तिमुग्ध है। पर उससे विश्वत्रन्धुत्थ की स्थापना 
नहीं हो सकती | उसका कलेवर स्वार्मय दै। स्वार्-साधनामे 
एकता नहीं पनप पाती । 'बसुधेव कुटुम्बकम्‌! की भावनाके बिना 
शान्तिके दुशन सुलूम नहीं दोते | 

आज़के राजनीतिज्ञोने धमंको अफीम बताफर जनताके रुख 
में परिवर्तत छादिया दै। अतएव थर्तमान युग धर्मका उतना 
प्यासा नहीं रहा, जिसना पहले था। इससे सुधार भी हुआ ओर 
भूल भी 

भोगमे त्याग और परिम्रहमें घर्मकी भावना जमी हुई थी, 
घर्मके नाम पर हिंसा होती थी, उससे जनता की आस्था ह॒टी 
यह श्छाघनीस सुधार दै। सानव-शरीरमें वानव की आत्मा 
उतनी खतरनाक नहीं होती, जितनी खतरनाक धर्म की पोशाकर्में 
अधर्म की पूजा दवोती दे । 


पूर्व बौर पश्चिम की एकता. (१३३ 


इसके साथ-साथ मौतिक सुख-सुविधाओं को ही जीवनका 
चरम लक्ष्य मानकर आत्मा और धम की वास्तविकता को भुला 
फेे, यह बच्च भूछ दे । 

इससे असत्तोप और हिसक दृत्तिको प्रोत्साहन और प्रश्नय 
मिछा। आत्मानुशासन और आत्मछुधार की पविन्न भावनाके 
दशन दुर्ूम हो गये। शुद्ध धर्म व्यक्तिगत सम्पत्ति है। वह 
संस्थागत या सामाजिक सिधि नहीं। धर अजुद्ध होता ही नहीं; 
तब भी उसका विकृत रूपोंसे बचाव करने के लिए यह विशेषण 
छ्गाना मुझे उचित लगता है| 


विश्वद्रष्ा भगवान्‌ महाबीरने * अ्टिसा संयम भर तपत्यामय 
धमको उल्कुए मैंगल कहा है-- 


“धम्मो दीवो पड्ट्टाय गई सरणमुत्तम”--धर्म द्वीप दे, प्रतिष्ठा 
है, गति है और उत्तम शरण दे। संयममंय धर्मके लिए ये सव्‌ 
विशेषण उपयुक्त दै। . ३-2 

जेनथर्म विज्ञेताओं का धर्म दै। परस योद्वाओं का धरम दै। 
सश्चा विजेता ओर सचा सेनिक बह्दी होता है, जो अपनी आत्मा 
पर पिज़य पाता है और अपनी आत्म-अवृत्तियोंसे जूकता है। 
भगवान्‌ महाबीरने कहा है कि--“सत्ते सत्तपरिवज्जिया उबुह- 
णंति”--प्राणियों की हत्या वही करता है जो सत्त्वह्टीन होता है | 

मानव सानवका शत्रु नहीं होता । मानयको 


को विलयो माननेवाला मूल है। आत्य-विज्ञय 
ट्रंप ये दो घड़े श्र हैं, इन्हें 


परात कर अपसे 


करो--राग और 
जीतो, यदी परम विज्ञय है, यही धर्म 
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का रहत्य है। 
आजकी दुमियां अशान्त है, अतठृप्त है, दिसापरायण है | इस 
लिए उसको ऐसे अहदिसाप्रधान एवं संयमप्रधान आत्मधर्म की 
आवश्यकता दें | मैनधम का उचित प्रचार हो तो बहू विश्वके 
लिए एक महान्‌ निधिका काम कर सकता है, ऐसा सुम्मे टू बिधास 
दै। यह मेरा हे इसीलिए में यद्द नहीं कह रहा हूँ। यह विश्वके 
छिए द्वितकर दे इसो लिए में यह बताने को कतब्यप्रेरित द्वो रद्दा हूं । 
अदिसा; सरा, अचौरय्य, कद्मचय उसैर अपरिंपह ये पशच 
महात्॒त, स्थूछ अहिंसा आदि पाच अणुत्र॒त, सात शिक्षावत, ये 
अशास्तिसे उत्पीड़ित संसारके लिए कितने उपयोगी दे; में फ्या 
कहूँ, कानसेवाले जानते ही हैं | जन द्शन की 'नयवाद' 'स्याद्गद! 
आदि आदि सर्वधमंसमन्वयात्मक विचारधाराए' सब बिबादों 
को विलीन कर सकती है, यह भी कोई रहस्यपूर्ण वात नहीं है । 
जन-कान्फ त्सका पवित्र उद्देश्य और निरवध्य प्रच्यार सुद्रचत्ती 


जनता में आत्म-बिजय की भावनाका विकास करे; मेरी यह क्षुभ 
कामना दें । 


[ हन्दनमें हुए जैन-धर्म-सम्मेलन के अवसर पर ] 


जीवन-विकास 


विद्यार्थियों और अध्यापक गण ! 


आजका युग  घिकास-युग दै। चारों ओर विकास और क्रांस्तिका 
सर गूँज रहा है। विकास आवश्यक है, होता ही चाहिए। मानव- 
जीवनमें यदि चह न हो तो फिए दूसरा स्थान कौनसा ९ यह 
सुन्दर अवसर है। सब लोग इसका मृर्य आंके 


विकास-साधन 

विक्रासोस्मुख सानवको बिकासका साधन - समझना होगा। 
साधम जाने विना साध्य मिलता ,नहीं। विकासका साधन 
विधा है । मानव वगे इस तथ्यको समभता आया है । मेरे शब्दों 
में विद्याका अथ शिक्षा दै। फेचल .साक्षरताको विद्या या शिक्षा 
कहलेमें मुझे मूल तत्त नहीं मिलता। अक्षर-बोध शिक्षाका 
सघन दे, शिक्षा नहों ) शिक्षासे शुणदोप की परख आती है। 
हेबपादेय की भावना जायृत होती दे) हिलाहितका भान 
शतता है। इसीलिए उसकी चाणी-चाणीमें महिमा दे । राजहंसमें 
धोरनीरका बिदेक होता है। इसीलिए :कवियोंने उसकी शुण- 
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गाधाएँ गाई है। अधिक कया कहूँ >विवेकशक्ति को विकास का 
साधन कौन नहीं मानता ९ 


शिक्षा का उद्देश्य 


शिप्वार्थी छात्रों को सबसे पहले शिप्ठाका उद्देश्य सममकना 
चाहिए । आजीविका शिक्षाका उद्देश्य नहीं है। अशिक्षित भी 
पेट पाछता द्ै। सानवको मानवता की भूख है। धानसे उसकी 
पूर्ति नहीं होती । उसके लिए शिक्षा अपेक्षित है । शास्त्रीय भाषा 
भें शिक्षाकां उद्देश्य है--आत्म-निर्माण, चरित्रनिर्माण ओर 
सैतिकता । पाश्चात्य बिचारक रस्किन ने भी शिक्षाका उद्देश्य 
चरिन्र-निर्माण बतलाया है-- 
४#अगर# आप अपने लडकोंकों आत्म-दमन करना; क्रोध, 
सान भाया, लोभ इत्यादि विकारोंको एवं बुरी प्रवृत्तियोंको सचाई 
से सोच बिचार कर निर्धारित करना सिखला दें, तो उनके 
भादी जीवनके दुःखोंको कम करनेके लिए और समाजके बहुत 
से अपराधों को मिटानेके छिए आपने वहुत कुछ किया |” 
जान! शब्द उतना विस्तत नहीं है, जितना कि शब्द 
'शिक्षा' । हमें मनोइत्तियों को अनुशासित करना होगा, वास- 
नाओं का दमन करना होगा, सच्ची और अच्छी प्रवृत्तियों को 
जागृत करना होगा, शुद्ध धार्मिक भावना भरनी होगी और हर 
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थितिम सच्चा बने रहने की शिक्षा देनी होगी। शिक्षासें थे सच 
बाते आजादी हैं (? 


विकास के चार सूत्र 


सर्व शब्द्म नहीं आचरणमें रहता है| विकासकी रटसे 
विकास नहीं होता। उसके अनुकूछ आचरण होना. चाहिए। 
शास्त्रोंम विकासके चार सूत्र कहे गये हैं-- 
८हज्जा दया संजम बंमचेरं, कल्छाणभगिष्स विसोहि ठाण॑ |” 

लज्जा एक विशिष्ट गुण है। इसका अर्थ भय या कायरता 
नहीं | यह अन्याय एवं दुराचारसे बचनेका सुन्द्रतस उपायहे। 
सात्विक भय या अनुशासनात्मक भय सबके लिए आवश्यक 
है! विद्यार्थियोंके लिए तो अदालत आवश्यक है| ऋष, संयमहीन 
ओर विलासी विद्यार्थी अपना मूल लक्ष्य नहीं साथ सकता। 


इसलिए इन चार गुणों की ओर विद्यार्थी को अधिक ध्यान देसा 
चाहिए। 


स्वण-वेला 
वाउ-जीवन जीवन-निर्माणका पहला सोपान है। या यों 
कहिये कि सबसे अधिक महत्त्वपृण सोपान दै। इस कालूमें शिक्षु- 
हृदय सुझुमार होता दे। उस पर जेसे संस्कार डाले जाते हैं, बेस 
ही अंकित हो जाते हैं। घाल-मानस कोरा कागज, कन्ची हांडी 
था सपद कपड़ा ६ चह इच्चाउुसार लिखा जा सकता है, पकाया 
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जा सकता है और रंगा जा सकता है। अवस्थाका परिषाक होने 
पर विवशता जा जानी है। एक राजस्थानी कद्ामत भपाक्ी 
हौंडी पर कानी कौनी चढ़े” अध्रशः सही है। इसलिए आारस्म 
से ही अभिभावकों और अध्यापकोंको शिक्षओंकी शुभ संस्कारी 
बनानेकी बेष्टा करती चाहिए। 


उत्तरदायित्व 


अध्यापकोंके कल्धों पर बड़ा उत्तरदायित्व दै। बालकों का 
फलसा कोमल जओऔवन उनके ह्वार्थोसे शुअरतोंदे और भावी 
मीचन उनके दाधोंसे चनता है। अपना उत्तरदायित्व निभानेके 
लिए बन्‍्हें सदाचारी बनना आवश्यक है | उनके आचरण की 
बालकोंके हृदय पर छाप पड़े विभा नहीं रह सकती! व्यसनी 
अध्यापकके छात्र च्यसनी हुए बिना नहीं रहते । अध्यापक स्व 
यीडी, सिगरेट पीर्य और छात्रों को निषेध करें तो वे रूब मानेंगे ९ 
मछे या बुरे आचरणोंका जितना असर होता है, उतना भल्ी या 
बुरी शिक्षा का भहीं होता। इसीलिए शिक्षकों को सदाचारका 
पालन करना आंवश्यक दे। वे सावधान रहें। बुरी आदतोंके 
शिकार म बने । 


अभिभावकोंसे 
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दो चार घण्टा रहते होंगे। शेष समय उनका अभिभावकों की 
देखरेखमें दी चीतता है । जो अभिभावक दुब्येसनी हैं, वे अपनी 
सस्तानों को न चाहते हुए भी दुव्येंसनका पाठ पढ़ा रहे हैं। 
सन्‍्तानें बिगड़ जाती हैं तव वे चिह्ाते हैं--युग को, समय को 
और शिक्षकों को दोष देते हैं। पर अपनी करतूतों की ओर 
ध्यान नहीं देते । जो अपनी सत्तानों को सुधारना चाहें, वे पहले 
अपसे आपको सुधार। 


टेढ़ी खीर 


विद्यार्थी जीवन टेढ़ी खीर है। वहां साधनाका जीवन 
बिताना होता हे। चिद्यार्थियोंके लिए कई नियम आवश्यक हें, 
जिनका पालन किये बिना कोई भी व्यक्ति विद्या-अजन नहीं 
कर सकता । वे हैं--खाद्य-संयम, ब्रह्म॑चय, इन्द्रिय-निम्रह और 
अनुशासन । जीभ पर नियन्त्रण किये बिना दमनका पाठ 
अधूरा रहता है। ब्रद्मचय ओर इन्द्रि-निश्रय से खाद्य-संयस प्रथक्‌ 
नहीं है। तो भी उसे उनसे पहले और प्रथक्‌ बत्ताना आवश्यक 
है। क्योंकि वह उनका सूल मन्त्र दै। अनुशासनकी कमीसे आज 
क्या वीत रहा है सो कौन नहीं जानता । विद्यार्थी को सात्विक 
चृत्तिसे रहना चाहिए। आत्मानुशासन उनका जीघन-स्तम्म 
होना चाहिए । मगवद्‌-घाणीमें बिनीत शिक्षार्थीका चित्र यों है-. 
“विनीत शिक्षार्थी बिना चतछाये न बोले याने प्रयोजन वित्ता 
न बोले, प्रयोजनवश बोले तो असद्य न बोढे, क्रोध को असफल 
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करें ओर प्रिय-अप्रिय सबको सहन करे (* 
इस प्रकार जीवन वितानेवाका मितभाषी; परीद्ष्यभाषी, 
सत्यधादी, क्षमाशीछ और प्रिय-अप्रियमें समत्व रखनेचाला 


व्यक्ति ही अनुशासनका <हस्य समझता है ओर वही शिक्षा 
का रूचा ऊअधिकारी छोर निष्णात हे १ 


शिक्षा के कलडू: 


उद्दण्डता, अछल्डखता।, अविनय और अनुशासनहीनता ये 
शिक्षाके कर्ूूंक है । शिक्षा निदोप होती दे । फिर भी शिक्षार्थी 
या शिक्षित कहलानेवाके व्यक्ति ( सह्दी अथमे शिक्षार्थी या 
शिक्षित नहीं ) दोपी हों तो शिक्षाके सिर पर कर्ूंकका टीका छगे 
बिना नहीं रहता। शिक्षार्थी च्रुटियोसे बचे, इस दशामे शिक्षा- 
विरोधियां की ज्ञीम छपलपाये तो उसका क्या किया जाए। 
शिक्षाम कोई दोप नहीं होता । विरोध करनेंधालों का अविचेक 


शक्षार्थी सावधान रहें तो शिक्षा-विरोधी वर्गको शिक्षाके 
सिर दोष मढ़ने का मौका ही क्यों मिले। 


क्या अचरज नहीं ? 


एक ओर विद्याका इतना प्रसार! और दूसरी ओर इननी 
अशान्ति, इतना हं प, इतना छोभ, इतनी हिंसा, कलह हो रहा 
क्‍या यह क्षचरज् नहीं ९ ज्यों ज्यों शिक्षार्थियो की संख्या 
बढ़ रही है हों तो इनमें दुराचार चढ़ रहा है। आज जगणित 


बालक ओर युवक विद्यार्थी अप्राकृतिक अन्दर सम पहकर अपने 
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देवदुकूभ जीवनको धूछमें मिला रहे हैं । उनके चिपके हुए गाल, 
अन्दर धंसी हुई निस्‍्तेज आंखें और दयनीय दशा देखकर किसे 
तरस नहीं आता। बहुत सारे वच्चों को तो मानो युवकत्व 
आता ही नहीं दे। अप्राकृतिक मथुनके बारेमें मुके ओर अधिक 
स्पष्ट कहते हुए संकोच हो रहा दे; पर वह संकोच भी किस कास 
जो उद्देश्यमें बाधा पहुंचाये । मुझे विद्याथियों की यह समभ्काना 
है कि वे पुरुष-पुरुष-मेथुन, हस्तकर्म जेसे अनेतिक कायोसे बचें। 
अभिभावक और अध्यापक भी बच्चोंका ध्यान रक्खें। उनको 
बुराइयों में न फंसने दें। आज वह पुराना युग नहीं, जिस समय 
बढ़े २ युवक भी अश्लील वातों को समझते तक नहीं थे। आज्ञ्‌ 
के छोटे-छोटे बच्चे बड़ों बड़ों की आंखोंमें अंजन आंजनेसे नहीं 
चुकते | में पुनः उसकी ओर संकेत करता हूं--शिक्षकों | अभि- 
भावकी ! ओर विद्याथियों ! चेतो, उन बुरी आदतों को निकाछ 
फंको जिनने मानवताका सिर मुकाया,दे- रूज्जानत किया है। 


यह क्‍यों ९ 
शिक्षाके साथ-साथ दोपमात्रा भी चढ़े, इसका हेतु फ्या दे ९ 
अह किनका दोप दे १ शिक्षाका देया शिक्षकों का ९ क्रिनका 
कहूँ १ शिक्षा फ्या करे ओर फ्या शिक्षक करे, जब मृलमें ही च्रुटि 
है, शिक्षा-प्रणाली दी सदोप दे, तब उपरी उपकरणों को दोष देने 
से फ्या बनेगा? चनमान शिक्षाप्रणाली अपहृु दै। उसमें 
आध्यात्मिकतौका अभाव दै। भौतिकबादी शिक्षणने विश्वका 
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सारा दृष्टिकोण बदल डाछा । भौतिकृताम अन्तरंग सफाई नहीं, 
केवल बाहरी दिखाया हैं । अध्यात्म अन्तरकी सफाईमे विश्वास 
रखता दे | इसीलिए अध्यात्मबादी आत्मानुशासित होता है। 
अतएव उसका व्यवहार सबके सामने और विजनमें एकसा होता 
है । वह अंधर मे किसीका गला नहीं घोंटता और प्रकाशमें सन्त 
नहीं चनता। जसकी प्रत्यक्ष और परोक्ष दृष्टिम सन्तुझून होता 
है | अध्यात्मवादीसे भी भूछ हो जाती है। पर वह आत्म-मिरी 
क्षण करते ही संभछ जाता है । उसमें स्व-दोपोंका स्व प्रायश्चितत 
करने की क्षमता होती है | पुराणोंम बन्धु-हयका वणन आता 
है। शिक्षाप्रवण आचायके समीप बारह बष तक अध्ययन कर 
दोनों भाई अपने राजप्रसादम आये। कमबश अपनी अज्ञात 
बहिन पर उनकी दृष्टिम आकस्सिक विकार भर आया। मासे 
पूष्ठा डस सुकुमार अर्धविकसिता कन्या के सम्बन्ध । उत्तर 
मिछा यह तुम्हारी सदोदरी है। कानों तक आवाज' न पहुंच 
पाई इतनेसे दोनोके हृदय पसीज गये । आखें डबडबा आई । 
मन दी मन आत्म-धिक्कारकी ध्वनि प्रवक हो उठी। दोनों मे 
आस्मग्लानिके साथ प्रायश्चित किया--अपना समूचा जीवन 
प्रह्मचये की साधनाम बित्ताया। यह आध्यात्मिक शिक्षा का 
प्रभाव था। शिक्षारूपी मुक्ताफल आध्यात्मिकताके धागेम 
पिरोये जाते है। तभी वह जनमनहारी हार बन हृदयको 


सुअलंकृत कर सकते दै। आजके अधिकारी छोग शिक्षाके साथ्‌ 


अध्यात्मकी कड़ी जोड़ त्ती उससे व्यक्ति, देश, समाज, राष्ट्र और 
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संसार सबका कल्याण हो सकता है। सन्‍्तप्त मानव सुखकी 
सांस ले सकता है । 
सबके लिए एक 

आध्यात्मिकता-घधर्मभावना सबके लिए एक है। उसमें 
सास्प्रदायिकता की गन्ध तक नहीं। साम्प्रदायिकताका अर्थ है 
वेसनस्थ और घृणा । धर्म घृणा और हिसासे सववेथा दूर है । बह 
विश्व-मेत्रीका अमोघ सूत्र है। इसलिए उसका आश्रय सबके लिए 
कल्याणकर है । धर्मपुटित शिक्षा ही सच्ची शिक्षा हो सकती है। 
प्राचीन ऋषि-महर्षियोंने यहां तक कहा है कि बह विद्या अविद्या 
है जिसमें आत्म-ज्ञान नं हो। शिक्षक और शिक्षा्थी मेरे विचारों 
को सममे। इसी सद्भावनाके साथ में श्रस्तुत विष्योंको समाप्त 
कर रहा हूं। 

[ फाल्युन शुक्ला १२, वि० सं० २००५ को गंगा गोल्डन 


जुबछी हाई स्कूड, सरदार शहर में] 


अहिंसा और विश्व-शान्ति 


भारतीय दु्शन का लक्ष्य 


"अप्पणा सच्च मेमेज्जा मेत्ति भूएसु कप्पए” सत््यका अन्येषण 
करना और प्राणी मात्रके साथ मेत्री रखना, यह भारतीय दुशैन 
का मूल सूत्र रहा दे। इस उदार लक्ष्यको हृदयज्ञम कर भारत 
के दार्शनिकों ने विश्वकी छानवीनकी और उन्होंने एक अमूल्य 
तत्त्व दूढ़ निकाछा। अन्वेषण करना प्रत्येक विवेकशीछ व्यक्ति 
का काम है। अन्वेपणके द्वारा ही मनुष्य ज्ञानसे चिज्ञान सक 
पहुँच सकता है । विज्ञानका अर्थ दे विशिष्ट ज्ञान, दूसरे शब्दों 
मे कहें तो अन्वेषण पूर्वक ज्ञान! ज्ञान साधारण जानकारी है, 
उस दशामें विज्ञान उसका परिष्कृत रूप दे! आजका युग भी 
बेज्ञानिक युग दे। आधुनिक विज्ञान पश्चिमी देशोंमे|ं पनप गया 
है और अधिकतर वहीं उसका बोलवाला दे । विज्ञानके चमत्कार- 
पृण आविष्कारोंकी चकाचोंपमे सारी दुनियांकी आंखें चोंधिया 
गई है। आजका विज्ञान चमत्कारपूर्ण दे, कल्ापूर्ण है, पर केबल 
औधति तत्त्वोंके पीछे पड़ा हुआ दे। आजके छोग उसकी चमक 
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बक्से फंसकर भारतीय विज्ञानकों उससे कम मानने छग गये 
हैं। यह अनुचित हुआ है। चस्तुका मूल्यांकन उसके परिणाम 
पर निर्भर होता है। पस्चाल विज्ञानके परिणाम हैं--अछय 
विस्फोट प्रणाश) हाहकार और भूख आज भूमि दे, घाच भी 
उपजता है, फिरभी जनतामें त्राहि-त्राहि मची हुई दे। अगणित 
मिछे हैं, फिर भी तन ढाकनेको पूण वस्त हीं मिलले। यह 
समझना भर्यकर भूल होगी कि भारतीय आधुनिक विज्ञानके 
हृदय तक नहीं पहुँच पाये थे। प्राचीन ऋषि-महर्पियोंकी ज्ञान 
र्शियोंमें विज्ञानके रत्न चीजरूपमें जगभगा रहे हैं। उसका 
बिलोड़न करनेबाठे इससे भरीभांति परिचित हैं। जहां तक 
मेरा अजुमान है, पास्चात्य वेज्ञानिकोंने भी अपने अन्वेषणोंमे 
उसका पूरा पूरा उपयोग किया है । भारतीय विज्ञान राशिसे उन्हें. 
पूर्ण सफलता मिली दे । भारलके सत्त्ववेत्ताओंने विज्ञानके रहस्योंको 
सुदूर अतीतमें ही समझ लिया था। फिर भी वे जात्मदर्शी थे, 
इसलिए अपनी आत्म-शान्तिकों अशक्षुण्ण रखनेके लिए उसको शिर- 
सौर नहीं बनाया, कोई महत्व नहीं दिया। उनकी आत्मोम्मुखी 
इृष्ठिमं विज्ञाकका मोलिक-रूप निकछ आया। उन्होंने अपनी 
सारी साधनाको चटोर कर एक छोटा-सा तत्त जनताके सम्मुख 
खखा। उसके दूरदर्शी शब्दोंमें वही विज्ञान है। उन्होंने कहा: 
“एवं खू नाणिणों साईं, ज॑ न डिसई किचणे। 
महिसा समय चंव, एयावन्स वियाणि था ॥? 
ज्ञानीका अथवा यों कहिये कि ज्ञाव प्राप्त करनेका सार यही 


[0 
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है कि किसी श्रकारकी हिंसा न की जाय। जो अ्विसा है, 
समता है वही विज्ञान है--इससे पढ़कर दूसरा कोई विज्ञान नहीं 
है। इस भारतीय विज्ञानके परिणाम सुन्दर हुए है और होंगे। 
इस भौतिक बिज्ञानसे त्रस्त दुनिया आज सुख और शान्तिकी 
प्यासी होकर इसकी ओर टकटकी छगाये देख रही है' उस 
विज्नानसे बहुत कुछ मिला पर शान्ति नहीं मिली; सुख नहीं 
मिल्म, अतएव शान्ति और सुखकी भूखी जनता इस विज्ञानकों 
सतृष्ण आखोंसे निहारने छगी है । पाश्वात्य वेज्ञानिकोंने जो तत्त्व 
सममनेका था, उसकी ओर ध्यान तक नहीं दिया और जो ध्यान 
दनेका नहीं था, उसको करीब फरीब चरम सीमा तक पहुंचानेका 
अयन्न किया। प्रसन्‍नताकी वात है कि अब उन्होंने भी करवट 
बदछी है। अपने आविष्कारोंकी अतिक्रियाओंसे थकेमादेसे 
होकर कुछ आत्म-अन्बेषणकी ओर कऊुके हैं | 


- वैज्ञानिक कौन ९ 


भारतीय दर्शनके अनुसार वही महान वेश्ञानिक है, जिसमे 
अहिसाका तत्त्व समभा है; अन्वेषण किया हैं और डसको अपने 
जीवनमे उतारा दे । 
अहिंसा क्या हे १ 


“सब्द भूएमु संजमो” भाणीमात्रके प्रति संयम है, समता है 
मत्रों है, यह अहिंसा दैं। अहिंसा अपने परिवारु कुटुम्प, 
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समाज एवं राष्ट्र कक सोमित नहीं रहती | उसकी परिधि विशाल 
है।। उसकी गोदमें जगतके प्राणीमात्र खुखकी साँस छेते हैं | 


हिमा-त्याग क्‍यों १ ' 

हिंसाको खागनेका था यों कहिये कि अहिसाको अपनानेका 
मुख्य उद्देश्य अपना आत्म-कल्याण है। हिंसा करनेबाला किसी 
दूसरेका ही अहित नहीं करता चल्कि अपनी आत्माका भी 
: अनिष्ट करता है-अपना पतन करता है, आत्माका चेर बढ़ाता 
हे, शत्रु खड़ा करता है। यदि मनुष्य अपने आप किसी की 
हिंसा न करे तो उसका कोई भी शत्रु नहीं है। दूसरा कोई कुछ 
विगाड़ने बाला नहीं दे । कोई भी मानव पर-उपकार एवं दूसरों 
को रक्षाक्े लिए अहिंसा नहीं अपनाता उसमें अपना स्वार्थ 
अन्त्ित्त रहता है। अपनी आत्माको उन्नत और उज्यल चनामने 
के लिए अहिंसाका प्रयोग किया जाता है। उपकार और दूसरों 
का बचाव तो इसके साथ अपने आप हो जाता है। हिंसा- 
टागका दूसरा कारण यह्द भी है कि सब जीवोंको जीवनसे प्यार 
है, सब जीव जीना चाहते हैं, मरना कोई नहीं चाहता, दुःख 
किसी को भी प्रिय नहीं इसलिए क्या अधिकार है कि कोई किसी 
के जीबनको छुटाये, प्राणोंका नाश करें ९ इस प्रकार सोचकर भी 
कोई अहिंसाका उपासक बने पाता है पर थह उसकी उपासना, 
फा गण कारण है। मुख्य कारण तो अपनी आत्माको विशुद्धि 
फे दब स्तर पर पहुंचाना ही है। हो, यह सच है कि अपने, छुल्ल:.. 
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दुखके साथ दूसरोंका सुल्न-दुख नौलनेसे मनमें समता आवी दे 
आए क्र बिचारोंका छोप हीता दै। 


' अहिसाका पूर्ण रूप 


जो स्ों सब्ब भूएसु, तप्तेसु बावरे सु थ। 
तहस धामाइण होईं, ईह केवलि भासिय ॥ 
चस और ख्ावर छोटें और बह़ें; सूक्ष्म और स्थूछ सब जीवों 
घर जो समता और सम्भावना रफ्खी जाती है, वह अ्िसा है, 
सामासिक है। तत्त्दर्शी महूर्पियोंने इसका उपदेश किया है! 
इसमें अद्विसाका पूणण रक्ष्य भाणीमात्रके पति बट ने करमता-- 
संयम करमा है। यह अर्धिसाका अनिरंजित रूप द्वै-कैबल 
देखने एवं सुमनेकी वस्तु दैं। यह ज्याबहारिक नहीं हैं, मानव- 
शरीर उतारा नहीं जा सकता ! इस प्रकारके अश्न किये जा 
सकते है। पर में कहता हूँ, यह असम्भव नहीं है। यह 
मानव-जीवनके लिए है। अर्दिसा भानद जीवनम अयतरित 
हुई है और अब भी दो सकती दै। यह आदश है, इसमे कोई 
सम्देद नहीं। पर आदर्श बद्दी होता है, जिसका आचरण क्रिया 
भा सके । सो वस्तु किसी के भरी व्यवद्ारमें न जाये, वह आदर्श 
भी नहीं हो सकती । जिसे कोई कर ही नहीं से, भछा उससे 
* मतछब ही क्या ? फिर चह आदरों हीं क्या! यह सच हक 
साधारण व्यक्ति पूर्ण अर्दिसा का आचरण नहीं कर सकता, पर 
कोई भी सहीं कर सकता; यद् बात मिथ्या दै। जो आत्मदीम 
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था अस्तद॑प्थिवाडे मुमुष्ठु होते हैं, उनके लिए पूर्ण अहिसा का 
पालन करना संभव हैं। जो अहिंसा को ही जीवन मानकर जीते 
हैं, जोबन और संत्यु की कुछ अपेक्षा नहीं करते, उनके लिए उसका 
पाठन संभव क्यों नहीं होता ९ जो नियमके सामने जीवन को 
नगण्य सानते हैं, उनके लिए असम्भव क्या दै--कुछ भी नहीं | 


अहिंसा का सासान्‍्य रूप 


चोदी की अहिसा तक बिरछे पहुंच पाते हैं। अतणएव हिसा 
फो तीन माणों में विभक्त किया गया है--आरस्मज़ा, विरोधजा 
और सदुलपजा । कृपी आदि जीवन की आवश्यक क्रियाओं में 
जो हिंसा होती है; वह आरंभज़ा है। किसान हिंसा के छिए 
यानी जीवोंको मारने के छिए खेती नहीं करता, तो भी उससें 
छोरे या बढ़े जीव मरते हो हैं, हिंसा होती है । रसोई करनेचालछा 
जौदों को भारले के लिए चूल्हा नहीं जलता; तो भी वक्‍त पर चढ़े २ 
जीव स्वाहा हो जाते हैं| इनमें दिसा करनेका उद्देश्य नहीं, नीति 
नहीं इसलिए यह आरम्भज़ा हिंसा कहलाती है। इसका दास 
सामाजिक प्राणी के लिए अति कठिन है । 

आक्रमणकार्री के साथ बेसा ही वर्ताव किया ज्ञाता है, बह 
बिरोधी हिंसा ६ । चद्मपि यह कायरता हैं) हिसा का उत्तर हिंसा 
जे देन भे कोई चीर-इत्ति नहीं है। दीर पुरुष दूसरों के आक्रमण 


का हैस हंस कर सह सकता है। तथापि साधारण गृहस्थफे लिए 
चह बहुत दुष्कर दे । | 
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नीसरी हिंसा संय्श्पज्ञा है । इसका अथ दे हिसा के उ्प्य 
से हिंसा करना--दूसरों की सत्ता हृडपने के छिए हिंसा करना । 
मीवनस की अनिवाय आवश्यकत्ता के बिना ही द्विसा करना, सश- 
सता हैं; संकल्प पूर्वक हिंसा करने बाछा मानव, मानव नहीं 
दानव है) पशु ऐ । आज संयल्पी हिंसा का बोलबाला है! अतप्व 
समूचा संसार अशावि की आह भर रदा है। हिंसा के ये तीन 
रूप हिंसा की सामान्य स्थिति तक पहुँचाने में बड़े उपयोगी हैं । 


अहिंसा-अणुन्नत 

पूर्वांचायों में संकल्पी दिखा छुडाने के लिए सध्यम सार्गका 
उपदेश किया। तौनों प्रकार की हिंसाएंँ बन्धन अवश्य है. । 
संकक््पी हिंसा सामूद्दिक अशाति को जन्म देती है। इसको द्यासने 
का नाम अ्दिसा-अणुत्रठ है। इसमें आरम्भी और विरोधी 
हिंसा का भी यथाशक्ति परिमाण करना आवश्यक है। अन्यथा 
वे भी बढ़ती-बढ़ती संकलपी के रूपमे परिणत हो ज्ञाती है । पूर्ण 
अहिंसा तक नहीं पहुंचने काले व्यक्तियोंके लिए अणब्नत एक 
सुन्दरतम विधान है! इससे गृहस्थ-आीवन के औचित्-संरक्षण 
भे भी बाधा नहीं आती ओर हिसक ब्वृत्तिया भी शांत हे 
जाती हैं । . 


अहिंसा ही सच्ची शक्ति है 


७. उमर्दिसा से झ्लुष्य कायर बन जाता है; इस श्रम्पपूर्ण घारणा 
को मी दूर निकाछ फेंकेसा चाहिए। कायरता अहिंसा का अंचछ 
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तक नहीं छ. सकती। सोनेके थार बिना भछा सिंहनी का दूध , 
ओर कहां रह सकता ९ अहिसा का वास वीरहद्॒य को छोड़ कर 
और कहीं नहीं होत्ता। इसलिए पूब विद्वानों से लिखा हे--“क्ष॒म्रा 
बीरत्य भूपणम्‌ ।” वेशाली के महाराज चेटके ने अहिसा-अगुद्रत 
का कठोर पालन करते हुए गणतस्त्र-शासन का संचाठन किया 
था। चेटक में भगवान महावीर के प्रति भक्ति ओर अहिसा के 
प्रति जितनी गाढ़ श्रद्धा थी, उतनी ही अन्याय का प्रतिकार करने 
की साबना थी। कोणिक मे अपने भाई से हार और हाथी की 
अन्यायपूर्ण मांग की। तव महाराज चेटक ने उसका प्रतिकार 
करने के लिए बारह बप तक रोमांचकारी संप्राम लड़ा। अद्दिसक 
गृहस्थ ज्यथे हिंसा से हिचकता है। स्वार्थ हिंसा में पाप समभता 
है) पर उसके विचारों में और बृत्तियों में कायरता नहीं रहती। 
किसी को मार डालना शूर-बीरता नहीं है। यदि ऐसा ही हो, 
नत्र तो जंगली भेड़िया, धाघ, चीता आदि हिंसक पशु सब से 
अधिक वीर माने जायंगे। बीर वह नहीं होता ज्ञो मारे, बीर 
चह है जो मर सके पर न मारे। «मार सके मारे नहीं, ताका 
नाम भरद” इससें सबी वीरता का लक्षण चताया गया है। इस 
त्रात को एकबार और सोचो कि मारना वीरता नहीं, मना 
सीखना बीरता है। अहिसक सच्चा वीर होता है, बह स्व मरकर 
दूसरे की वृत्ति को बदल देता है- हृदय परिचत्तित कर देता है। 
छाल्ों वर्षो की नहीं, केवल ढाई हार वर्ष पुरानी एक घटना है। 
उसमें अ्दिसात्मक वीरता की जीवित प्रतिमा विराजमान है। 


श्र आचार्यन्नी तुछसीक अमर संदेश 
चन्दनवोला की माता महारानी थारिणी ने अपने प्राण त्वांग कर 
उस उत्मच रथिक से क्रिस प्रकार चेतना कुकी) क्या यह आपको 
साहम नहीं ? रथिक ने रानी का सतीत्व श्रप्ट करना चाह्दा त्तो 
रानी ने उसे बहुत कुछ कहा मुना। अन्त सें उसने रानी पर 
यूलास्‍्कार करने की विफल चेंप्टा की। रासी ने उसके देखते- 
देखते अपनी जीभ ख्रोंचकर प्राप-त्याग कर दाह । रथिक अवाक्‌ 
श्ह्‌ गया । उसका यांगलपन कहीं जाता रहा। मां] मा। ऐसा 
मत करो २ की प्रतिध्वनि से हृदय छुछछुठा गया। छोग कहते 
हैँ कि जबछाएँ क्या कर सकतीं है | म॑ कहला है कि ये घ्या 
नहीं कर सकतीं ९ स्त्री और पुरुष का कोई प्रश्न नहीं । हृदय मे 
अहिंसा हो तो सब कुछ सहने का सामथ्य आाजाता है। महा- 
रानी धारिणी ने रथिक का हंद्य बदुछल डाला--इसका नाम 
अहिसा हँ--यह सच्ची बीखूत्ति है। 
शान्ति कैसे ९ 
मुंह मुह प्र यह आवश्ज दै-अश्नदै कि शान्ति कैसे 

हो सकती है ? विश्व शान्ति का बचा साधन है १ इसका सहो 
उत्तर कहीं पूछो) एक दी दे । शान्ति का एकमात्र साधन अर्दिसा 
है। नये नये शस्त्रों के आविष्कार एवं निर्माण से कभी शान्ति 
नहीं हो सकती। आज कोई अणुबम मे शान्ति की चात सोचता 
है तो कोई आकाशीय प्छेटफाम की स्थापना में उसको कह्पना 
करता दे । सचमुच ये कल्पनाएँ है। ये सब विचार-कोई आज़ 


अहिंसा और विश्व-शान्ति १९३, 


तो कोई कछ असफल होकर रहेंगे--पानीके बुल्युढेकी तरह 
बिलीन हो जायंगे। शान्तिक्रे छिए आखिर अहिसाके चरण 
चूमने होंगे। समूचे बिश्वसें स्थायी शान्तिकी चर्चा निरी कल्पना 
है, यह भी हमें भूठ जाना चाहिए। जवतक संसार रहेगा, 
तंब तक विग्नह रहेगा। अभिमान और मोह, स्वाथ और महत्त्व 
ये महान्‌ दोप हैं, नरभक्षी पिशाच हैं। इनका प्रतिकार करना 
सबके लिए असंभव है। ओर ऐसा हुए बिना विश्वशान्तिकी 
बात कोरी कल्पना ही रह जाती है। हमें उस महामंत्रको भी 
नहीं भूछ जाना चाहिए कि जितनी शान्ति होगी, उसका यही-- 
अहिसा ही सबसे अच्छा ओर निर्विकल्प साधन है। इसके 
' बिना बुराई नहीं पिटती। हिंसासे प्रतिदिसा जौर शोधसे 

प्रतिशोधकी भावना बढ़ती है । इल्दको निदह्वन्द्‌ एवं विषड्ने 
अमृत बनानेदाल्ा तत््त कोई है, तो वह अहिंसा यानी समता 


ही दै। 


अहिसा का परिणास . 


सदूभावना) मेन्नी, निष्कपटनृत्ति, हृदय-स्वच्छता-थे सब 
अहिसादेवी के अमर वरदान हैं। अहिंसक ' अपने अधिकारोंमें 
सन्‍्तुष्ट रहता है। वह दूसरोंको सत्ताको निगलना नहीं 
नाहता। उसकी नीति आक्रमणात्मक नहीं होती। पर इसका 
अथ यह नहीं कि वह अपना बचाव ही नहीं करता। दूसरेकी 
सम्पत्ति, ऐश्वर्य और सत्ताको देखकर मुहमें पानी नहीं भर 
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आता, यह अ्िंसाका ही प्रभाव हैं। इसका सबसे ताजा 
उदाहरण भारतकी बतमान राष्ट्रीय नीति हें । 
राष्ट्रीय नेताओने अपनी नोत्तिका स्पप्टोकरण करते हुए 
अनेक बार कहा है कि हमारी नोति आक्रमणात्मक नहीं हे । दम 
किसीको हडपना नहीं चाहते | केवछ अपनी रक्षा चाहते है । इस 
घोषणाओं का विदेशोंम बड़ा स्वागत छिया गया हूँ । अन्तर्राष्ट्रीय 
जगतम भारतकी सचाईकी छाप जम गई हे । 
भाग्तम अहिंसाका सदासे महत्त्य रहा हे। भारतीयों रो 
सास अहिंसाकी घुटी मिली है। अहिंसा भारतकी उपज 
है। जनोंका तो यह सबसे बड़ा मन्त्र दे। इसका पालन करने 
वास दूसरों पर आक्रमण न करे, इसमें कोई आश्चर्य नहीं। 
महाराजा चेटकने जो हिंसा का संबरण किया, बह एक विध्मय 
करनेवाली प्रतिज्ञा थी। रणभूमिम जाकर भी प्रह्यरकी पहल 
न करना और एकबारसे अधिक प्रहार न करना; यह अदिसा 
का ही प्रभाव धा। घुछ पहले जब भारत परतम्त्र था, तब भी 
अहिसाके लिए बह संसारका गुरु भाना जाता था। आज़ वहू 
स्वतन्त्र है। इस दशामे वहां अहिसाका व्यापक प्रचार हो तो 


कोई विशेष बात नहीं । 
अनूठी सूझ 


अहहिसाके इपदेशों की भरमार है, फिर भी हिला तो नहीं 
मिटो और न मिटनेकी हे, चच फिर अहिसासे क्‍या छाभ हुआ ९ 
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इसके लिए इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि अहिसा-पथ कठोर 
है। इसमें न कोई प्रछोभन है और न कोई स्वाथ सधता है । 
हिसाका मूलोच्छेद्‌ कभी संभव नहीं, यह्‌ में पहले ही बता चुका 
हूँ। तो भी अहिसाके उद्देश्यसे हम सुख नहीं सोड़ सकते | जनतामें 
संदभावका सस्त्र फूंकनेके लिए अहिसाकी शिक्षा निताल्‍्त 
आवश्यक है । अन्यथ मानव मिल्नेवाडी सानवता और 
चल वसे । अहिंसा मानवको पश्चु वननेसे रोके हुए है। सच 
अहिसक नहीं वन पाते, फिर भी कुछ न कुछ चेतना आती ही 
हू। अहिसा हिंसा पर अंकुश दे | यदि यह न रहे तो “जो सारे 
चही बीर” इस पय्ुवृत्तिका सूत्रपात होनेमें कुछ देर न छगे। 
इसलिए यदि पूरी द्विसा न मिटे तो भी हिंसा पर नियन्त्रण रखने 
के लिए अहिंसा का प्रचार पूर्ण उपयोगी दे | 


उपसंहार 


फिर में एकबार उसी बातका स्मरण करा दृ। कि हमारा 
अद्दिसा का णादश “आय तुछे पयामु” प्राणीसात्र को आत्मतुल्य 
समझो, यही दे। इसो में अध्दिसा की पूर्णता है। इसके गम्भीर 
हर से विश्वमेत्री और विश्ववन्धुत्व का श्रोद् निकला है । यह्‌ 
शॉतिका मूल घीज़ है। इससे दुनियामें शांति होती दे, आत्मा 
में शांति होती है। शास्ति सन्‍्तोपमें दे, छाल्सामें नहों। 
लाख्साफे चंगुरुम कंसे हुए व्यक्तियोनि भ्रमिक्रा अधिकार 
पाया, सनवा संप्रद किया; नई मोम्य बस्तुएं छुढम की, फिर भी 
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उन्हें सुख नहीं मिला; शान्ति नहीं मिलछी। जड़-विज्ञानमें शांति 
और सुखके संकेत मिल भी नहीं सकते। जिन्हें दूनकी अभि- 
छापा है, उन्हें दिसा द्यायनी होगी | अधिक नहीं बने तो कमसे 
कम संकदपी हिंसा तो अवश्य त्याग देनी होगी। इसकी प्रयोग 
कर देखें, इससे निश्चित अवर्णनीय सुख और शात्ति मिलेगी। 
भारतीय विज्ञान ओर पश्चिमी विज्ञान दूसरे शब्दों में आध्या- 
त्मिक विज्ञान और जड़-विज्ञान का अन्तर हृदयड्गम द्ोगा | फिर 
ज्ञनता की बाणी वाणी से, शब्द-शब्द में गूज़ उठेगा कि अहिसा 
दी विज्ञान हे । 


[ लाइन (राजस्थान) ता० ६७ दिसम्बर ३९४८ | 


धर्म की सामान्य भूमिका 
धम मेरे जीवनका सर्वापरि प्रश्न है। घर्मोपष्टा आचाओे हूँ 
इसलिए नहीं, किन्तु आत्म-शोधक हूं इसलिए। घमके सम्बन्धमें 
मेरे विचार फ्या हैं ? में किस धर्मका उपासक हूँ ९ मे इसे स्पष्ट 
करूँ, बहुतसे व्यक्तियोंकी ऐसी जिज्ञासा है ।. इसे समाहित करूँ, 
ऐसी भेरी मी इच्छा है पुराने आचार्यनि बस्तु-स्वभावकों धर्म 
कहा दे। मेरे शब्दों में यहां धर्म का अथ हे--आत्म-धम | जात्मा 
के स्वभावको धर्म माने या न मानें, फ्या विशेषता होगी। जिस 
साधनसे आवरंणयुफ्त आत्म-स्व्भाव निरावरण बने, वह धर्म है। 
दूसरे शब्दोंमें उसका नास है--अहिंसा । 
में अहिसा-धर्मी हूं। जन-संत्थाविशेष का प्रतिनिधि का हूँ । । 
भत्थेक साथक के लिए एक परंपरा का अवरूम्बन्त आवश्यक होता 
। किसका छे इसमें प्रमाण है, व्यक्ति की इच्छा। किसी का 
भा है। आखिर सब्रको एक भार्ग पर आना दे! अहिंसा के 
सिवाय साधक की फोई दिशा नहीं। हमारी गति चहुंमुखी 
हाई जेत होकर चलता है, कोई बंदिक, कोई चौद्ध और कोई 
दूसरा दूसरा, पर फ्या कोई भी अहिंसा पर कटाक्ष कर सकता 
5 १ हां, ता वह बया साथद १ नहीं दो विसेध स्या १ 


१८ आचार्योशत्री तुछूही के असर संदेश 


मूलमें पिरोध नहीं होता। उसका भारबदनन करती है 
शाखाएं और प्रतिशाखाएँ । हमारी दुनियाम दो भूमिकाए 
है--एक आस्म-शोधक की, दूसरी स्वार्थों मानव को। पहला 
कीचइसे ऊपर रहनेबाला कमझ दै। दूसरा उसमे फंसा हुआ 
हाथी। स्थार्थी मनुष्य बिल्ली से चूहे को बचाने के लिए देयाद्ल 
बन जाता है और मलुध्यके रे पर छूरा भोंकते समय (कुछ 
सोचता ही नहीं। दया का अरथफक्‍्था चूदेकी वचाना ही है? 
करोड़ों ममुष्य मांस खाते है । भिल्‍्छीको डांट कर चूह फी दया 
कंस्नेबाले मासाहारी) मनुष्य कोडरा-थमका कर करोड़ों निरीहे 
मुक बिछखत हुए पश्चुओं की दया क्यों नहीं पाठते ? ममुष्य 
सममंदार और समथ प्राणी है, उसे डराने क्री क्या आवश्यकता 
आर वह घम्कोसे कप डरनेवाछा ९ सव तो यही हुआ; 
सममभद्वार और शक्तिशाली चाहे सो कर । बह क्षम्य है। उसका 
दीप अक्षम्य होता है, जो नासमक और कमजोर है। क्या इसी 
आशयसे सन्त तुल्सीदासजीने कहा दै-- 

प समर्थकों नहों दोष गुसाई ॥ 

धर्म-सर्यादामे यह पक्षपाव नहीं | समझदार या नासमम, 
संभर्थ या कमजोर चाहे जेसा हो, हिंसा करने पर उसे उसका 
दायी होना ही होगा। हमारी अहिसा हम यह नहीं सिखाती कि 
विल्‍्ली नासममक है। कमजोर है, इसलिए उसे डराएँ, घम्रकाएं, 
चहपूवेक उससे दया का पाछन करवायें। गृहस्थ ऐसा करे या 
नहीं, बिल्ली से चूहे को छड़ाड या नहीं,-इस विषय हाया, 


१६० आचार्सश्री तुल्सीके अमर संदेश 


में भी ऐसी भावना फेलाए  । 
घचाना और न॒मारना ये दी दृष्टिया हैं। न मारना यह 
सर्बभा निर्दोप और व्यापक दै। बचाना यह अपने आपमें 
संदिग्ध है । 'बचाओ' यह कहते ही प्रश्य होगा किसे और कंसे ? 
मरनेसे बचाना अछिसा दे या हिसक हिंसा छोड़े वह अर्धिसा 
है । डराकर था प्रछोभन देकर मरते ज्ञीवको बचाना अर्दिसा है 
या उपदेश द्वारा हिंसकका हदेदय बदल देना अहिसा है? में 
पाठकों पर ही छोड़ता ह, वे स्वयं सोच । 
संक्षेप में 'मत मारो, यह अहिंसाका निद् गह सिद्धान्त है। 
वसरत बसाओ'--यह अध््िंसा किसी भी हालतमे कह नहीं सकती 
ध्यचाओ--न्यह सविकल्प है, प्राणीको मौतसे बचाओ, यह 
अहहिंसाका मुख्य विषय नहीं, वह दूसरा विकल्य स्वीकार करती 
है, प्राणीमात्र को दुष्प्रवत्तिते बचाओ । 
समाज-नीत स्वार्थ-श्रधान है। बहू इससे विपरीत चलती 
है। उससे मुख्य प्रश्न धम-अधमका नहीं, भनुष्थोंकी भलाई 
का है । भछाई का आर्थ है स्वाथं, मधुर शब्दोंम कहूं तो जीवन 
की जावश्यकवा। समाजनीत्तिसें जावश्यकतामनार मारना 
और बचाना दोनों स्वर चलते है। बड़ा प्राणी हो, सामाजिक 
जीवनमें वाधक न दो उसे मारता दण्डनीय दे । स्वार्थोर्भं थोड़ी 
सी चोट छगी और दण्डके स्थान पर पुरस्कार की घोपणा हो 
,जाती दे। थोड़े समय पहले ही मार्च १६६० में पंज्ञाबमे १५६८७ 
चन्दुर और १६६ गीदड़ मार डाछे गये। इसीलिए आअर्हिसा-घर्म 


धमकी सामाल्य भूमिका १६१ 
और समाज-नीति को सर्वथा एक नहीं माना जा सकता। 
अहिंसा की सर्यादामें किसी के लिए किसी का भी वध नहीं 
किया जा सकता। उसकी दृष्टिमें बड़े और छोटे, ज्ञानी और 
अज्ञानी, जंगम ओर स्थावर-सब प्राणी हें। प्रत्येक प्राणी 
प्राणीमात्र के प्रति अहिंसक रहे, यही घम की सामान्य 
भूमिका है । 


[ सहिजो-मण्डी-दिल्ली, ज्येष्ठ, २००७ ] 


अहिंसा क्‍या है ? 


अहिंसा क्या दे ९ जो हिंसा नहीं घद्दी दे या और कुछ भी ९ 
मत करो यही अहिसा है या कुछ करो यह भी ९ मत मारो यही 
अहिंसा है या बचाओ यह भी? प्रश्न थोड़मे दे, उत्तर कुछ 
अधिकमें होगा। स्वाभाविक भी है। हिंसा नहीं बहीं अहिंसा 
है, यह निश्चित व्याप्ति है। इसमें और विकल्प होनेका अवकाश 
ही नहीं। हिंसासे मेरा अभिप्राय केवल प्राण-बियोजनसे नहीं, 
किन्तु दुष्प्रवृत्ति या दुष्पवृत्तिपूवक प्राथ-वियोजनसे है । जिसनी 
छुरी भवृत्ति है; राग, हू प और स्वाथमयी प्रवृत्ति है, वह सब हिंसा 
दे। बह सूक्ष्म हो या स्थूछ- बाये हो या अनिवार्य, आवश्यक हो 
या अनावश्यक, समाज, राजदुण्ड और अर्थनीतिसे सम्मत हो 
या असम्मत, आखिर हिंसा है। धर्म-सर्यादामें हिंसा अनुमो- 
दित दे दी नहीं। समराज-शास्त्रमे हिंसाके भी दो रूप बन जाते 
है -नेतिक और अनेतिक। आवश्यक हिंसा, जो समाजसें 
व्यापक द्वोती दै था अपरिद्यर्य होती है, उसे नैतिक रूप दिया है 
समाज शास्त्रियोंने। अनेतिक हिंसा तो साफ बुराई दे, बह 
समाज्ञ को विशुद्धल करती है, इसलिए उसके बारेमें विशेष कहने 


अहिसा क्या है ९ १६३ 


फी बात नहीं रहती । कहनेके लिए स्थान है समाज द्वारा स्वीकृत, 
नेतिक हिंसा के विषय । गहराईमें उत्तरें तो हिंसा नेतिक हो 
ही नहीं सकती | और यह भी सच है कि जीवन चलानेमें 
च्यूनाधिक-मात्रामं हिसा होती ही दे । हिंसा जीवनका नियस 
नहीं फिर भी अहिसाकी चरम कोटितक पहुंचे बिना जिस तिस 
रुपमें होती ही है । जीवनका लक्ष्य यह होना चाहिए कि हिंसा 
कमसे कमर होती चली जाए-- आारे जाकर मिट जञाए। जीवन 
चलानेके लिए आवश्यक हिंसा होती है, उले भगवान्‌ महावीरने 
आर्णजा हिंसा कहा है| यह एक प्रकारसे अपरिहाय है। फिर 
भी दे हिंसा ही । अपरिदाय होनेके कारण हिंसा अहिंसा नहीं 
बनती । अहिंसाका पाछत करना दूसरी भूमिका है। इससे 
पहली भूमिका दे हिसाको हिसा और अहिंसाको अहिंसा सममना। 
५आवेश्यक परिष्थितिमं की गई हिंसा अहिंसा वनजाती है, यदि 
यह न हो तो देश, धर्म और संस्कृति की रक्षा कैसी की जाए १ 
विपत्तिकालमें की गई हिंसा धर्म है, यहघम-शास्त्रों का विधान 
है!” बह श्राल्ति ज़नसाधारणे मस्तिप्कमें घर किये हुए है| 
इस विपयमें बहुत कुछ सोचते समभने जेसा दै। पहले तो 
आवश्यक परिस्थिति बिना हिंसा करनेबाला दँढने पर भी ते 
मिडिया ) स्वभावकी दुनेटता या और कुछ भो माना जाए, भनुष्य 
हद बयान देनमें छठ होता दे। अपना दोष दूसरेके सिर 
हल आदत होती है) चोर अपनी चोरीको परिस्विनिकी 


आकर स्वयं दोष मुक्त होना कब नहीं चाहता ९ 


विपशना 
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“समाजकी दुव्यंवस्था दे; एक करोड़पति सुखसे जीता दे, एककों 
पेट मर रोदी नहीं मिठती | समाजको चादिए कि ठोक व्यवस्था 
करे, यदि न करे तो डस स्थितिस चोरी करना फ्या दोप है ।'' 
इसी तक पर कम्यूनिस्ट हिंसा, ल्वूटपाट और द्विंसात्मक कार्य- 
बाहिया करते है। मनुम्सतिम भी कहा है “/नाततायिबधे दोषों 
हन्तुर्भपत्ति कश्चन” अर्थात्‌ आततायीकों मार डालनेम मारनेवाले 
को कुछ भी दोप नही होता | यह समाज-शास्त्रकी दण्डविधिका 
समथन मै सभी समयकी सब देशोंकी दण्डविधि हारा आततायी 
की हिंसाका समर्थन किया गया हूँ । किन्तु यह स्मरण रखना 
होगा कि दण्डविधिका मृछ उद्देश्य समाजकी रक्षा करना है, धर्मका 
उपदेश देना नहीं। इसलिए आततायीकी हिसाका विधान 
करनेवाला शास्त्र था शास्त्रका निर्दिष्ट अंश समाज-शास्त्र दो 
सकता कि धर्-शास्त्र नहीं।| धम-शास्त्र किसी भी परिस्थितिसें 
द्िंसाका विधान नहीं कर सकता। हिंसा और अहिसाकी 
भेद-रखा परिस्थिति रहे, तव त्तो अदिसा बच्चोंका खिलेीना होगा । 
थोड़ी विपक्ति आई ओर दिसकोंक़ी खूब बनी। साम्प्रदायिक 
कलदको इससे प्रोत्साहन नहीं मिलता फ्या ? सुसछमान डिन्दको 
काफिर कहें) बह अप्रिय छगता द्वे पर फ्यों छगे ? उनकी नीपि 
शायद यह दो कि इससे उनके धर्म पर प्रहार करनेबाछोके प्रति 
प्ृणा बढ़ती है और ऐसा द्ोनेसे उनका घर्म अधिक सुरक्षित 
रहता है। हम यदिं आकान्ताको मारनेमे अहिसा-घर्म बताए, 
फ्या यह कुछ भी अखरने मभैसा नहीं दे ? इसे दण्डविधि कहे 


अहिंसा फ्या है ९ १६४ 


यहां तक उचित- क्षम्य हो सकता है किन्तु विपत्तिकालकी ओटरें 
दिसाको अहिंसा कहना प्रत्येक अहिंसकके लिए अस्वीकाय है। 
अ्िसक साधनोंसे रक्षा करना बहुत कठिन है, संभव है उस 
क्रमम॑ मौतिक छाभसे कुछ हाथ भी धोना पड़े, इतनी क्षमता नहीं 
इसलिए समाज-शास्त्रने दण्डविधि अपनाई । ईटका जवात्र पत्थर 
से देता उप्तका विधान है। इसलिए यह विधिसे अहिंसा नहीं, 
विरोधी हिंसा यानो आक्रान्ताके प्रति होनेवाढी हिंसा दे । ऐसे 
व्यक्ति भी कम नहीं जो निरुदेश्य हिंसा करते हैं । जीवनकी ओर 
मानसको विभिन्‍न भूमिकाओंको समभनेके लिए किये गये हिंसाके 
थे कई प्रकार हे । इनके ठारा "हिंसा नहीं, वही अहिंसा दे” इस 
ब्यापिका ससर्थन होता दे । 


अध्िसा निपध्रक दी नहीं, विधायक भी है। “मत करो! 
यही अधिसाका सिद्धान्त नहीं, अधिसाका सिद्धान्त दे--अतउत्त्‌ 


फाय मत करो--राग-ह प, मोह-स्वार्थमय प्रवृत्ति मत करो। 


पत्मवृत्ति करो! यह अहिसाका दूसरा पहल् उतना ही घल्वान्‌ 
है. जिनना कि पहलछा। “कुछ भी मत करो), यह अद्िसाका 
सिद्धान्त दे सह्दो किन्तु साथनाकी चरमकोटिका दे । 


सावनाक 
आरसनमम यह दशा प्राप्त नहीं छौता । 


१६६ आचार्यश्नी तुलसीके अमर स्दिश 


खाना हिंसा है, बह्ी संयम जीवनमे अर्हिसा है । हिंसा अर्दिसा 
खाद्य पदार्थमे नहीं, चह्ू रहती है. खाद्य पदार्थसे जुड़ी हुई भोफ्ता 
की वृत्तिमें--जीवन भूमिकामे । बहुतसे प्रसंगोंम ऐसी सूक्ष्म 
हिसा होती है, जिसके सममनेमें भी कठिनाई पड़ती दै। हिंसा 
किसी भी रूपभे हो, बह मनुप्यकी दुर्देशता है। साधकका छरूक्ष्य 
होता है सब प्रकारसे सव प्रकारकी हिंसाओंको छोड़ना । प्रश्स 
हो सकता बे--सब साधक हो गये तो दुनियांका क्या दोगा-- 
संसार केसे चलेगा, क्योंकि हिंसाके बिना वह चलता नहीं । प्रश्न 
प्रश्नके लिए है, इसके विपयमे अधिक कहना जरूरी नहीं, इतना 
ही पर्याप्त होगा कि सब साधक बनते ही नहीं, यदि वन ज्ञाय तो 
बहुत अच्छा, फिर संसार चलानेका मोह क्यों और किसे ९ 
साधक दशामें तो यह मोह होता नहीं। दूसरी वात दुनिया 
हिंसा होती जरूर है, पर चह उस पर टिकी हुई नहीं दे । यदि 
यह हो तो वह आभाज खत्म हो ज्ञाय। दुनियासे अहिंसा मिट 
जाय। एछिसा दी हिसा रहे तो वह्‌ एक क्षण भी आगे नहीं चछ 
सकती । सुन्द्‌-उपसुन्दकी तरह सब आपसमे जूककर पुरे हो 
जायें। झदिसाकी अन्वरंग प्रैरणा ही विश्वका मूल आधार है। यद्द 
बात हुई सामान्य हिंसा ओर सामान्य अहिंसा की। चर्चा 
अधिक विशेपफी होती है। दिसा मत करो, यह उपदेश बाफ््य 
३8। इसका अर्थ होता है--किसीकों मत मारो, मत सताओ 
दास मत बनाओ, अधिकार मत छुचछो। आप पूछे कि “किसी 
को मत मारो! यह उपदेश करना करो ठीक होगा १ हम गृहस्थ 
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हैं। हमें तो रोटीके लिए भी अफ्रि हवा, चनस्पति, जरू आदि 
के जीवोंकी हिंसा करनी पड़ती है, अन्यथा कोई चारा नहीं। 
देशकी रक्षाके लिए श्रुसे लड़ना पड़ता है अन्यथा हम अपना 
अत्तित्व नहीं रख सकते। उत्तर यही है कि आप सांसारिक हैं 
इसलिये संसारकी बात सोचते हैं। हिंसाको आप भी अच्छी 
नहीं सममते; फिर भी कमजोरी मानकर करते चले जाते हैं) 
यदि कमजोरी सिट जाय तो आप श््रुके साथ भी लड़नेकी बात 
नहीं सोच सकते। यहां तक कि आपकी दृष्टिमें कोई शत्रु ही 
नहीं रहता। अहिंसक अपनी सर्यादाकी बात कहता है। वह 
आपको अहिंसा पालनके लिए ही कहेगा। आप चाहे मानें या 
न भानें। न सानने जेसो बात तो अहिसक करे ही केसे ९ 
च्यवहारकी भी स्ेथा उपेक्षा नहीं हो सकती। असम्भव घात 
कहनेसे तात्पये ही क्या, जिससे कोई तात्पय न सघे। जीवन 
व्यवद्वारमें हिंसाफे अनेक प्रसंग हैं. किन्तु उन्हें छोड़ दो! यह 
सबके साथ नहीं झुड़ता। लड़ना कंगड़ना छोड़ दो', यह ठीक 
है। 'खाना पीना छोड़ दो' यह एक निश्चित-परिविभें ही ठीक 
हो सकता दै, तपत्या उपचासकी दशामें ही यह ठीक हो सकता 
हे। 'समूचे संसारको सदाके लिए दुराचार और चुराइयां छोड़ 
देनी चाहिए, यह उपदेश नहीं अखरता। कोई यह कहे कि 
'उमुचे उंसारको सदाके लिए खाना-पीना छोड़ देना चआहिए।, 
यह अखरे बिना नहीं रहता। अ्िसकका उपदेश साधककी 
योग्यवाके अनुसार ही झ्षेता है। असम्भव बात्तके लिए कहना, 
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खाना हिंसा है, वद्दी संयम जीवनमें अहिंसा है। हिंसा अहिंसा 
खाद्य पदार्थ नहीं, वह रहती है खाद्य पदाथसे जुड़ी हुई भोफता 
की कृत्तिम--जीवन भूमिकामें। बहुतसे प्रसंगोंम ऐसी सूक्ष्म 
हिंसा होती है, जिसके समममनेमे भी कठिनाई पड़ती हैं। हिंसा 
किसी भी रूपमे हो, वह मनुप्यकी दुबंछता है। साधकका छक्ष्य 
होता दे सब प्रकारसे सब श्रकारकी हिंसाओंको छोड़ना । प्रश्न 
हो सकता है--सब् साधक हो गये तो दुनियाका क्या होगा-- 
संसार कैसे चलेगा, क्योकि हिंसाके बिना वह चलता नहीं । प्रश्स 
प्रश्मके लिए है, इसके विपयमे अधिक कहना जरूरी नहीं, इतना 
ही पर्याप्त होमा कि सेब साधक बनते ही नहीं, यदि घन जाय तो 
घहुत अच्छा, फिर संसार चलानेका मोह क्यों और किसे ९ 
साधक दक्ामे तो यह मोह होता नहीं। दूसरी बात दुनियामें 
हिंसा होती जरूर हे पर वह उस पर टिकी हुई नहीं है। यदि 
यह हो तो धह्‌ आज खत्म हो जाय। दुनिया अहिंसा मिट 
आय। इिंसा ही हिंसा रहे तो वह एक क्षण भी आगे नहीं चछ 
सकती । सुन्द-उपसुन्दकी तरह सथ आपसमभे जूमकर पूरे हो 
जाय॑। अहिंसाकी अन्तरंग प्रेरणा ही विश्वका मूल आधार है। यह 
बात हुई सामान्य हिंसा और सामान्य अहिंसा की। चर्चा 
अधिक विशेषकी होती दै। दिसा मत करो, यह उपदेश वाक्य 
है। इसका अर्थ होता दै--किसीको मत मारो, मत सताओ, 
दास मस बनाओ; अधिकार मत छुचछो | आप पूछ कि 'फ्रिसी 
को मत सारो' यह उपदेश करना केंसे ठीक होगा १ हम गृहस्थ 
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कहनेके सिधाय कोई अर्थ नहीं स्खता । अहिंसक यही चाहेया 


कि संसारमे दिसा न्ामकी वत्तु ही न रहे पर फ्या बह दिसाकों 
मिटानेके लिए. दिसाका सहारा ले ९ क्या असम्भव बातें कहकर 
अपना समय निकम्मा गमाये ९ जो वात अपने खाने-पीनेके 
सम्बन्ध कही गई दे, चद्दो बात दूसरोंको प्िल्यने-पिछानेके 
सम्बन्ध हैं। जेसे जीनेके स्विए खाना पड़ता कै; बसे समाजमे 
जीनेके दिए खिलाना भी। यही समाज-बन्धनका मूल दे। 
अथवा यों कहिये कि इसीमें उस्तका उपयोग है । शायका आपके 
छिए उपयोग है. तो बहू आपका उपयोग छेगी। दूध जआर्थिक 
और शारीरिक सेवाओंमेसे निकलता है! ऐसे और भी अगणित 
पासस्परिक सम्बन्ध हैं। सम्बन्धसे सम्बन्ध चदता है। 
अ्दिसीका बीज बीतरागता है। उसके विधि और निपेध 
ये दोनों रूप है। मत मारो या बचाओ” यह मननीय विपय है | 
दिसा मारनेयालेकी बृत्तियोंसें है या मरनेवालेके प्राणोंमें ? श्राण 
चढे गये, यह हिसा है था मारनेवालेकी बुरी अवृत्ति १ प्राणोंके 
चले जाने मात्रको जो वास्तविक हिंसा मानते है,*वे उनके घचजाने 
मात्रको भी वास्तविक अहिंसा मान सकते है ।। किन्तु जो व्यक्ति 
हिसककी बतियोंके बिगाड़ और सुधारको ही धाध्तविक हिंसा या 
अद्दिसा मानते है, उनकी अन्तम्ुंखी च्ष्टोंमे प्राणोंकी प्रमुखदा नहीं 
रहती | श्राणोंका ग्लोद भी तो आखिर मोह है| विश्वुद्ध अहिंसा 
की भूमिका सवधा निर्माह है। आप जानते ही है कि आध्या- 
त्मिक दृष्टिका निर्णय ध्यावड्डारिक दृष्टिके सवेथा अजुकूछ नहीं 
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हैंता। इसीलिए वहुतसे बहिमुखी दृष्टिवाले व्यक्ति इस सिद्धांत 
$ तोड़ मरोइकर जनत्ताके सामने रखते हैं। इस पर यह आरोप 
भी छगाया जाता है कि ये जीवोंको बचानेका निरषेष करते हैं । 
चह संवंधा मिथ्या है। कोई किसे वचा रहा है, उसे दूसरा कोई 
मना करे, उसको हमसे हिसक सानते हैं । किसीकी सुख-सुविधा् 
में अन्तराय करना 'अहिसी घधमके प्रतिकूल हे। धर्म बल प्रयोग 
से नहीं पनपता उसके छिए हृंदय-गुद्धिकी आवश्यकता है। 
बिशुद्ध अहिंसा है--हुष्प्रबृत्तिसि बचना और बचाना । बचना 
यथा न बचना व्यक्तियोंकी इच्छा पर निर्भर है। हमें सिर्फ सम- 


अनेकों अधिकार है ताइनेका नहीं। मुझे आशा है छोग सिद्धान्त 
की गहराई तक पहुंचेंगे । . 


भारतीय संस्कृतिकी एक विश्ञालधारा 


संस्कृति पक प्रवाह है। वह चलता ग्हे तबतक ठीक दे । 
गति रुकनेका अर्थ है उसकी मृत्यु) फिर दुर्गन्धके अतिरिक्त और 
कुछ मिलनेका नहीं। प्रवाहम अनेक तत्त्व घुछमिल होते है, एक 
रस दो बढ़ते चले जाते हैं। भारताय संस्कृतिकी यहीं आत्म-कथा 
है । वह अनेक धाराओं प्रवादधित हुई हे । कित्तते ही धर्म और 
दर्शन असंगोंसे अनुप्राणित भ्गरतका सॉस्कृतिक जीवन अपने 
आपमे अखण्ड बना छुआ क#। किसीकी बचा देन हें; इसका 
निर्वाचन आज सुलूस नहीं, फिर भी सूक्ष्म दृष्ख्या हम कुछ एक 
सथ्योंको न पकड़ सकें, ऐसी बात नहीं | संयमसूछऊ जेन-विचार- 
घधाराका भारतीय जोबन पर स्पष्ट भ्रतिविम्ध पड़ा है। व्याव- 
हारिक जीवन बेंदिक विचारधारासे प्रभावित है तो अन्तरक्गः 
जीवन ग्रन-विचारोंसे | शताब्दियों पूव रचे गये एक इतोफसे 
इसकी घुप्टि हीत्ती है-- 

"बंदिका व्यवहतंव्य कतंप्य पुनराहुंत 

ज्ञन-बिचारोंका उत्स ज्ञान और क्रियाका संगम है। ज्ञानमे 

और करनेमे ऊिसो एककी ही अपेक्षा या अपेक्षा नहीं। ज्ञानका 
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छेत्र खुहा है । कर्क सूत्र यह नहीं कि सब कुछ करो । साथना- 
पर है तो पूर्ण संयम करो । गरहृस्थीमें रहना दै तो सीमा करो। 
इच्छाके दास मत वनों, आवश्यकताओं के पीछे मत पड़ी । आाव- 
स्कताओंको कस करो, बृत्तियोंकी सीसित करों--एक शब्दमें 
आवश्यकता पूर्तिके लिए भी सब कुछ सत करो | भारतीय जीवन 
"र यह जैन-विचारोंकी अमिट छाप है। हिसाके विना जीवन 
हीं चछता फिर भी यथासंभव हिंसासे बचना, जीबनके देनिक 
व्यवहार खान-पानसे लेकर बढ़ेसे वड़े कार्य तक हिंसा अहिसाका 
बिवेक रखना भारतीय संस्कृतिका एक महान पहल है, जो जेन- 
प्रणाढीका अभारी है) परिप्रद भी गृहस्थ-जीवनका एक आवब- 
श्यक अंग बना हुआ है| फिर भी चर्चा अपरिपध्रहकी चलती है । 
भगवान महाबीरने परिम्रह पर जो प्रहार किया वह आज भी उनकी 
बाणीमें व्यक्त है । उनके जीवनकाल एव उत्तरबर्ती कारुमें उनकी 
अहिंसा और अपरियह सम्बन्धी विचारधारा भारतीय संस्कारोंमें 
इतनी घुलमिल हो गई कि अब उसके मूछ खोत तक पहुंचनेमें 
कठिनाईका अ्ुभव होता है। सामन्तशाही और इच्छाशासित 
थुगमें दी हुई भगवान्‌ महावीरकी अमूल्यनिधि आजके जनतस्व- 
युग और अधिक मूल्यवान्‌ वनगई। एकतन्त्रमें एक या कुछ 
एक व्यक्तियों पर नियस्त्रणकी आवश्यकता रहती है तो जनतस्त्न 
में सब व्यक्तियों पर। एकके शासनमें एकके लिए जो आवश्यक 
है, बह जनताके शासनमें सबके लिए | एकके शासनमें फिर भी 
डंडेका शासन चछ सकता है, किन्तु जनताके शासनमें उसके' 
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लिए कोई स्थान नहीं। ऐसी स्थितिम जनताकों और अधिक 
सुछंस्कृत दहोनेकी आवश्यकता होती है। भारत अपनी शासन- 
प्रणालीको जनवान्त्रिक घोषित कर चुका है। इससे जनताके 
कन्धों पर महान्‌ उत्तरदायित्व आ गया. चाहे वह इसे अनुभव 
करे या न करे। आखिर एक दिन इसका अनुभव करना ही 
होगा, अन्यथा जनतन्त्र टिकेगा कंसे। अब प्रइन यह है कि 
भारतके भावी सांस्कृतिक विकासमे ज्ञन क्या योग दे सकते हैं । 
पूर्वजोंकी ऋृतियोंका गौरबसात्र पर्याप्त नहीं होता। वतमानकों 
परखनेवाले ही कुछ कर सकते है | जन संग्ब्याम भरे ही कम हो, 
साहिल, शिक्षा आदि क्षेत्रोंम समद्ध है । वे अवसरका संभलकर. 
उपयोग करे तो भारतके छिए चरदान बन सकते है। आज 
संस्कृतिका प्रश्न भी विचित्र ऐ। उसके लिए भी जगह-जगह 
संघप छिडे हुए दै। सब अपनी-अपनी संस्कृतिको सर्वोत्तम 
घतलाते और दूसरो पर उसे छादनेकी चेप्टा करते हे * यह्‌ ठीक 
नहीं । भगवान्‌ महावीरने कहा है-- 
“मच्च छोगम्मि सारभूय 

सत्य ही लोकमे सारभूत्त है । जो सय दे, वही श्रेष्ठ है चाहे 
किसीके भी पास हो । सत्य, अहिसा और अपरिय्रह इस त्रिवेणी 
के संगमसे उत्पन्न होनेवाली संस्कृति ही स्श्रेष्ठ हो सकती है । 
लेन सम केबल सिद्धान्तः अपितु कार्यकूपसे भी इस त्रिवेणीके 
निदणात रहे दे ओर अब भी है। समय-परिवतनऊे साथ-साथ 
झुछ गतिरोध हुआ दे । पुनः गति पानेकी अपेक्षा है। वेसा होते 


भारतीय संस्कृतिकी एक विशालधारा 


है जीवन-धारा सज़ीब हो उठेगी। जेनोंकी संयमप्रथान परंपरा 
भाखके लिए ही नहीं, सम्भ्चे संसलारके लिए संजीवनीका कास 
फेर सकती है । आज विशेष प्रश्न भारतका है। उसका नवनिर्माण 
हो रहा है । उसमें जेन किस स्तर पर रहें, विचारणीय प्रश्न 

ह है। क्यू वे सारतके सस्कृतिक विकासमें सहयोगी बने या 
रोढ़े १ दूसरा विकह्प प्रसक्षतः किसे भी स्वीकार नहीं होता। 
किस्तु प्रश्न स्वीकार या अस्वीकारका नहीं, उसकी कसौटी है 
कार्यकलता । जैन पुनविचार करें कि वे आज किस स्तर पर हैं ९ 
अपनी छत्कतिके आसपास हैं. या उससे दूर। थे स्यागमय 
आवनाकी परिक्रमा कर रहे हैं या स्वाथ-विन्दु की। चास्तवसें 
ही उक्त जिवेणी जेनोंकी म्बोत्तम निधि है। किन्तु जवतक चह 
सेद्वान्तिक है त्यतक उन्हींकी विचार-लामग्री रहेगी । सामूहिक 
लाभकी वस्तु नहीं वन सकती | सिर्फ बताकर दूसरोंको समझाया 
जा सकता है, कुछ करबाया नहीं जा सकता। जैन अपने 
चोलचाछ, रहनसहन, रीतिरिवाज सबसे संयमको अधानता 
सामाजिक अडसम्वरोंसे जीवत वोमिल न चनायें। न आक्रान्ता 
चने और न शोपक। बुत्तियोंका संकोच करें। इत्तना पालिया 
तो में समझता हूं कि बहुत कुछ पालिया, अगर अधिक गहराईपें 


न उतरे तो! यह सोचना सी कोई अर्थ नहीं रखता कि थोड़े 
से जम वहुतों पर क्या प्रभाव डाल सकते हैं। उन्हें प्रभाव 
डारता भी त्तो नहीं हैं। 


इनकी सहज वृत्तियाँ अपने आप 
इसगेंफो आाकृष्ट करंगी। आजकी अर्थ 


प्रधान संत्कृतिमें क्या कोई 


हड३ 
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समाज संयमप्रधान संग्कतिको लेकर जीवित रह सकता या 
प्रतिप्ता पा सकता दे, यह बिचार भी भूलसे परे नहीं हं। रहना 
कठिन दै किस्सु न रह सके, यह बास नहीं, इसका परिणाम सुन्दर 
और सुखद होता है। समृद्धिशाठी पद्चीस लाख जनोंकी संयम- 
पूण बृत्तियोंका दूसरों पर असर न हो, यह सम्भव नहीं। कदा- 
चित््‌ न भी हो किन्तु जीवन-कल्याण तो निश्चित दे। मेरा विश्यास 
ती ऐसा दे झि भगवान्‌ मदावीरने जिस अर्पारम्भी, अल्पपरिमही 
समाजका ढांचा जनताके सामने रक्‍्खा, चह्‌ अल्पसंख्यामें रहकर 
भी दुनियाका पथ-दर्शन कर सकता है। हिंसा और अर्थप्रधान 
संस्कतिके कडुए फलछ संसार भोग चुका है। हममें कुछ सममक 
है तो अब उसके पैर पकड़ें रहनेकी कोई जरूरत नहीं। सह्दी 
अर्थमे खानपान-रहन-सहनका विकास सांस्कृतिक विकास है ही 
नहीं, उनमे संयमका, थोड़े आगे बढ़ें तो मानवताका विकास ही 

सांस्कृतिक विकास है। क्योंकि शोषण और हिंसाविहीन समाज 

ही सबके लिए शिवड्डर हो सकता है। जन अपनी परंपरागत 

सम्पत्तिका उपयोग करना चाहें तो कठिनाइयोंके बावजूद भी 

सेंयमप्रधान संस्कृतिकों अपनायें, दूसरों तक उसे पहुंचायें। 


भारतको इसकी पृण अपेक्षा दे यदि ऐसा हुआ तो भारतके इति- 
हासमें उनका सुचिर अभिनन्दन होगा | 


[ ह्वाम्ी ( पजाब ) आश्विद, २००७ । 


भारतीय परंपरा विश्वके लिए 
महान आदर 


आजका विश्व थातायात-साधनोंकी वहुलुतासे बहुत छोटा 
चन गया। उसकी परिस्थितियां एक दूसरेसे घुलीमिली और 
प्राय: समान स्तर पर अवस्थित हैं। साहित्य, इतिहास, विधि- 
विधानसे डेकर देनिक साधारण घटनाओं तकका आपसे 
आदान-प्रदान होता रहता दै। ऐसी स्थित्तिमें कोई देश विश्व- 
चर्चासे अपने आपको सर्वथा निर्लेष रखना चाहे, यह हवासें 
डदनेकी सी बात है 

दइसरोंकी अच्छाइयोंको अपनानेमें संकोच होना जितना 
अनुचित है, उससे कहीं अधिक अपेनी मानसिक दुर्बछताका 
सुचक है। वलबान्‌ आत्माके सामने अपले-परायेका प्रश्व ही 
नहीं होता, उसकी दृष्टि सारासारकी रेखामें ही केन्द्रित होती है। 
दूसरोंकी अच्छाईंको अपनाना गुण दै तो उनका अन्धानुकरण 
करना महान्‌ दोप हे) वरतमान दः्धा सुणगरहणकी अपेक्षा अन्धा- 
नुपरणकी ओर अविक मकती दे । विदेशियोंमें यह बात नहीं 


१७६ आचायश्रो तुल्सीके अमर संदेश 


यह तो में नहीं कहता; कितु, भारतीय सानसमे इसका प्राचुय 
है, यह कहते हुए भुरक खेद होता है । शिक्षित भारतीयकों इस 
पर अधिक ध्यान देनेकी आवश्यकता है । 

भोतिक संघ अखाडुमे भारत भठे ही पिछड़ा हुआ दोः 
भले ही भौतिकवादियोंको हृप्टिमे अविकसित देशोंको सूंचिम 
हो; किन्तु बस्तुरिथति कुछ ओर है। दागके प्यार-दुछारम पलछी- 
पुसी भारतीय आत्मा अनेक शरीर परिवतनके बाद भी सजोब 
है। भारत उसे धाक पर रखकर चला तो यह 3सके लिए सबसे 
बड़ा खतरा होगा | भारतीय जीबनमें सन्‍्तोष, सदिष्णुतां, थैय 
और आत्म-विजयकी जो सहज धारा वह रही दै। वह दूध्रोंको 
लाखों प्रयन्न करने पर भी सुछूम मही । अत्येक्ष भारतीयकों अपने 
पुंजोंकी इस कृति पर गौरब-अनुभव होना चाहिए। यदि 
उसके स्थान प्रर भौतिक संघर्ष, सत्ता-छोभ या पद-आकांक्षाफा 
पाद्‌विहार हो रहा है तो में उसे भारतका दुर्भाग्य कहुगा। 
राजनीति-पछेत्रसे काप्े रस सर्वाधिक शक्तिशाली और टाब्दूका 
प्रतिनिधित्व करनेवाली संम्धा मानी जाती है । उसका इस हाप्टिसे 
ओर अधिक महत्व है कि वह सम्त-मानस महात्मा गाधीके 
निर्देशनका छाम उठा सकी । राजनीतिके श्रागणम भी उससे 
अपनी अर्दिसि-सलमय या द्याग-तपस्यासय परपंएका पालन किया, 
यह उसके लिए स्वर्ण-सुगन्धका संयोग दे। संक्षपमें इकना हो 
है कि थोई पहले मक उसकी दिशाए' उज्ज्वक रही है किन्तु आज 
स्थिति कसी दे; इस पर विचार करता असत्मणिक नहीं दोगा। 


श्ज्ट आचार्यश्री तुलसीके अमर संदेश 


जुलकर संयम-पर॑पराको बढ़ाए' तो भारतका सांस्कृतिक विकास 
अन्य तत्तोंकी अपेक्षा नहीं रघखंगा। भारतका विकास 
अकिच्चन सन्तोंकी सत्य-साधनासे हुआ है। यहां एक किसानसे 
ल्कर पण्डित तक के कछदयमे निष्करामकर्मी, अनासक्त, अकिझचन, 
दागी भिक्षुके प्रत्ति जो भ्रद्धांके भाव रहे हैं, वे वभवसे लदेहण 
सन्नादयः प्रति नही रहें। यहा ऐश्वयेपूर्ण विछासी नेठृत्व सफछ 
नहीं हो सकता। नेद्गरणको भी नाडी-ल्लानमे भूछ नहीं 
करनी चाहिए। 

जनतन्त्रके बहाने आज व्यक्ति-व्यक्तिमं नेढ॒त्वकों भूर्य जगी 
हुई है। कोई कुछ सोच रहा दे तो फोई कुछ । गाहस्थ्यम 
नितानत भौतिक उपेक्षा नहीं की जासकतदी, किन्तु एकान्तत: 
भौतिक अभुत्य होना भी हित्तकर नहीं। आत्माको भुछाकर 
विश्वको विकसित करनवाछोंका एक बहुत बड़ा दृछ है। उसके 
सोचनेका तरीका भी दूसरा है। वह अर्थको ही सब समस्याओं 
का मूल मानता है। भारतके प्रमुख सेवक यदि निर्लिपत नहीं 
रहे तो वे अपना और परका श्रेय नहीं साध सकगे। 

सुदूर देशोंमे भारतकी न्यायप्रियता और तव्रथताकी छाप 
है, यह आधिक भ्रभुत्वफें कारण नहीं, इसका कारण उसकी 
आध्यात्मिकदा दै। भेोतिकतासे उल्नेहुए भमुष्योक्ति दृंदयाँमि 
भारतका ऊो स्थान है वच्द भारतीय हृदयमें नहीं यह कुछ स्वाभा- 
विक सा है किन्तु शुभ नहीं। दूसरोमें प्रतिष्ठा बइ़ने या बनाये 
स्खेनेके' लिए नहों, सचाई पर चढनेके लिए सय, अहिंसा और 


न्‍ | 
भारतीय पर॑परा विश्वके लिए महान्‌ आदश श्ष६ 


अनासक्ति भाव रखना आवश्यक हैं। येहों तो बहुतसी घुरा- 
इ्योंसे अपने आप बचाव हो जाय ! पर यह हो छेसे, आज 
पर-उपदेश-कोशलछका पछड़ा भारी है। आचार-कोशछ पोरा- 
शिक वस्तु बच गया। सही सममिये यह सारतीय मर्यादाके 
ही प्रतिकूल नहीं; अपने हिलोंके भी प्रतिकूल है। आप कांस्य- 
कर्ता हैं या नेता था कुछ भी हैं; व्यक्ति, समाज या राष्ट्र किसीके 
हितकी भावना है तो आप आत्म-निरीक्षण करें, अपनी ध्ृृत्तियों 


को संयत करें, इसमें आपका कल्याण है, समाज और राष्ट्र 
सबका कल्याण है | 


[ हांसी (पंजाब) आदिवन कृष्णा ५, २००७ ] 


जीवनका सिंहावदोकन 


जीवन पा है ? यह जो जाने उसके लिए पर्युषपण पथ बड़े 
महत्त्वका एँ किन्तु इसका मुख्य विषय यह नहीं है कि जीवन 
बच्चा है, इसका विपय है--जीवन फेसा है और केसा रहा। 
आय-ययके आकड़े मिल्वामा जागरूक व्यापारीके लिए ज्ञितना 
आवश्यक हे। उससे अधिक आवश्यक है धार्मिककें लिए जीवनके 
शुण-दोपोंका पर्यात्येचन करना। जो अपने आपको देखे ही 
महीं, वह क्‍या समझे और क्या छोड़े ९ ''जागी देखो और छोड़ो” 
भगवान्‌ महाबीरने यह उपदेश किया। “लो-अमदण करो” यह 
कहमेकी आवश्यकता ही सहीं, तव पिर वे ऐसा उपदेश भी क्‍यों 
देते १ आत्माकों बाहरसे कुछ छेना नहीं दै--कोई अपेक्षा नहीं। 
उसके आवरण हट जायें--बस इतनी दी अपेक्षा है। आवरण 
हुटे केसे ९ इसके छिए उस्होंने बच्चाया-संयम्र करो, निर्जरा करो 
बुरी प्रब्त्तियोंको रोडो, सम्यकू प्रृत्तिया करो। प्रस्थेक महापुरुष 
के काय-क्षेत्रका विश्वारक्क फोई न कोई पच्र चन जाता है, 
यह पर्ब भी उस्रो कोटिका है। जन थानी आत्म-विज्ञेताके लिए 
यह स्ाग; सपायो प्रायश्चिच और धर्मायाचनका आदर्श लेकर 
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भाता है और चला जाता है। सेन इससे फ्या छाभ उठाते हैं, 
पह उन्‍हें देखना है। बहुत सारे जेन यह सोचते हैं. कि यह पं 
सर्वोदियका प्रतीक हे, जन-मात्रके लिए कल्याणकर है, फिर राष्ट्रीय 
पके रूपमें क्यों नहीं सनाया जाता १ में कहना चाहूँगा कि 
॥ इससे पहले इतना और सोचे कि क्या उन्होंने इसको उसके 
पोग्य चनानेका उपक्रम सी कुछ क्रिया। आज बहुलतया जेचों 
की इष्टिमें संयमकी अपेक्षा घनका महर्व अधिक है। दे घर्माव्य 
बनना नहीं, धनाह्व बनना चाहते हैं| 

जेनोंके लिए आवश्यक है कि वे अपनी दृ्टिको अस्तर्मुखी 
चनायें। प्यु पण-पव आया है, अच्छा चलो कुछ धर्म-ध्यान 
सामएयिक, पोपव, उपवास आदि आदि करले। सूठठ, हिंसा, 
दम्भचर्चा आदि प्रवृत्तियोंको भी त्थाग दें। यदि यही वात है 
तो आपने पु पणका:अथ नहीं समझा । पयु पण-पर्व बह गंगा 
नहीं, जिसमें डुबकी ढूगाई कि जीवनभरके पाप धुल गये | 
पयु पण उस पुस्तिकाके पृष्ठ हैं, जिनमें आप अपना जीवन पढ़ें। 
काले और सफेद सभी आचरणोंको देखें, और प्रायश्चित्तदी 
इष्टिसे देखें। और भावी जीवन लिखें, बैसा लिखें जोकि काली 
पंक्तियां न आए ) संज्ञेपमें यही सममिसे कि धर्म करतेका समय 
सिफ पयुपण ही नहीं, जीवनका प्रत्येक क्षण है। यह उसका 
स्मारक दे, इसलिए इसका अधिक महत्त्व दै, किन्तु आप इसको 
आए दिनकी इप्टिसे ही न सनाए' । जीवनकी दृष्टिसे सनाए' | 
आप इसे भनाना चाहते हैं तो सबसे पहले प्राणीमाज्से क्षमा 
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मांगे, बेर-विराधको निर्म[छ करे, दूसरोंको क्षमा करें। करे तो 
जीवन भरके लिए करें और अन्‍न्तरंग ब्ृत्तिसे करें बल “क्षमा 
याचना' शब्दकी ही आपत्ति न करे | 

आप जीवन सुधार चाहते है तो पयु पण-प्रके अबसर पर 
पहलछे कीहुईं बुराइयोंका प्रायश्चित कर और आगरेके लिए उन्हें 
व्यागनेका संकछप करें। 

आप शान्ति-छाभ चादइत्ते ईँ तो इसके आवदर्शको सामने 
रखकर त्यागको जीवनमें उतार--विलासिता और आइम्बरको 
त्यागनेकी प्रतिज्ञा छं । आप इस पवकों व्यापक बनाना चाहते 
हैं तो इसका असछी रूप जनताके सामने रपखें और स्वय॑ इसके 


अल्लुकूछ बनें। यदि ऐसा किया तो आप पयुपण-पतर्च मनानेके 
अधिकारी है । 


[ हासी (पञ्ञाब), पर्युषण पर्वेके अदसर पर, भाद्ध कष्णा १२, २००७ ] 


कवि और काव्यका आदर 
कबि और सहृदय गण | 


आज आपकी मुखद उपस्थिति देखकर सुझे प्रसततता है । 
में सोचना है, शुप्फ चात्तावरणमे रहनेवाले लोगोका हंदय सरस 
ऋर्तेक लिए. यहां अनेक कषि त्तरह तरहके भाषोंकी जलूराशि 
लेकर उपस्थित हुए हैं। न केबल आज ही वल्कि इतिहासकाटसे 
कवियोंक्ा महत्व सर्देख रहा है। थे समाजकी विचाराधायका 
प्रतिनिधित्य करते हुए ज़्नताको निरन्तर सुपथकी ओर छे ज्ञाते * 
रहते हैं। प्रकृति विहार करनेचाठे, विचित्र काम करनेमें 
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कूमलोम्रपटच्छनन शश»ख्ुधनुर्धर । 
एप वन्ध्यासुतो याति खपुप्पकृत शेखर ॥॥ 
बछुएके बालोंसे बुना हुआ कपड़ा पदहननेबाला, खरगोश 
सींगका धनुप घारण करनेवाला यह बाकका बेटा आाकाश- 
कुसुमका मुकुट पहले चल्मा जा रहा हे | 
इस प्रकारकें असम्भव वाफ्योंको कविगण ही अपने 
कल्पना-गौरवसे साक्षात्‌ सिद्ध करते है। कावज्यका क्षेत्र साम्प्र- 
दायिफतासे सर्वथा दूर दै। इसमें आत्माका आनन्दानुभव ही 
सबसे बड़ा प्रमाण है। हृदय वितरणका-हदयके भाषोंको 
आऋषिषव्यक्त करनेका यह सबसे श्रप्ठ घप्य हे । कवियोंके कन्धों 
पर इस समय वडी जुम्मेवारी है। आजके कवि कछ्पना- 
ज्गतमे विचरण करनेमें ही पटु हों, यह अच्छा नहीं । न कैवल 
नस्वशिखका वर्णन करे, यह्‌ पर्याप्त नहीं। वे केवल प्रकृति, 
पर्वत थ समुद्की शोभाका वर्णन करें, यह डचित नहीं। इस 
समय ये छोगोंमें सदाचारका प्रचार करनेमे अपनी कल्पनमाकों 
स्फूतिसय बलावें, भमुष्योंकी मनोडृत्तिकों प्रवित्न करनेके छिए 
काव्यकछाकी बृद्धि करं। ऐसा करके द्वी थे निश्चिततया छोक- 
सेवक बनेंगे । 
सुधर्शापुष्पिता पृथ्वी चिच्चन्ति मरास्वय:। 
झूरइव कृदविधश्च मच जावातति सेवितुम॥ 
तीन व्यक्ति सोनेसे फब्डीफली प्रथ्यी पाते हे *+-शूरबीर, 
विद्वाव्‌ व जनसेबी | इस तरह सचेतन पृश्वी को, सचेतन झगम्‌ 
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की सेवा करने वाहे कविजन अपनी वबाख्ेदग्वीसे भूमण्डलको 


आत्मतुष्ट चनावं, चह्‌ आशा करता हुआ अपना वक्तव्य समाप्त 
करता हूं। 


है 
[ १५, अ्गरुत ४९ ( स्वाधीनतादिवस ) के पुण्य पर्व पर आचायंश्रीके 
परेवावधानमें आयोजित विराट्‌ कवि-समस्मेलनके अवसर पर ] 
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आज चतुर्दशी है । शेन जगतम चतलुदंशीका विशेष महत्त्व 

है। आजके दिन प्रायः लोग अपने आत्मोत्थासके लिए धमः 
क्रिया, अनशन - डपवधास आदि कग्ते है। कई चीजोंका द्याग 
रखते हैं, इच्छाकों संकुचित और सीमित बनाते है | रात्रि-भोजन 
का निर्!भेध निभाते है। यरज कि आजका दिन त्ाय-अधान दिन 
है। संयम और सादगीका प्रेरक है । यहा यह प्रश्न उठ सकता 
है कि धर्मके लिए आज्ष ही का ठेका क्यों ९ चतुदशी ओर त्रयोदशी 
मे क्या अन्तर हे ९ एकादशी और नवमीम क्या भेद है. ? साधक 
के लिए साधनाकी दृष्टिसे तो कोई भंद नहीं, कोई अन्तर नहीं | 
छेक्रिन प्रायः छोग सब दिन एक साधना नहीं निभा सकते। 
इसलिए मैन आगमोमे विशेष तिथियां निर्धारित है और 
जिनका ऐतिहासिक धार्मिक महत्त्व दे। जिसमें चतुदंशीका 

विशेष स्थान दै। संयोगवश आजका दिन स्वतन्च सारतका 
पहला दिन है। केछ तक तो दिन्दुस्तान परतन्त्र था; आज 
स्वतन्त्र है। इसछिए राजनेतिक दृष्टिसे भी चतुदंशीका महत्त्व 

चढ़ गया दे। धमका तो आज विशेष दिन है दी, लेकिन स्वतंत्र 
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बक्ताकी तीबर आवाज एक चुलल्द शक्तिकी तरह समस्त संसारको . 
उद्धोषित कर सकती है । 

भेरा आजका यह सन्देश महान्‌ भारत और उसके खण्ड 
पाकिस्तानके राष्ट्र लेता और दोनों राष्ट्रकी जनताको दे और 
दोनों पर स्व॒तम्त्रताकां असाधारण उत्तरदायित्व है। स्वतन्त्रता 
की रक्षा राष्ट्रमेता और राष्ट्रकी जनता दोनोंके आलन्तरिक 
सहयोग पर निर्भर है। दोनों हाथ मिलाकर ही धोये जाते है 
जनता अपने कत्तंब्यॉकी नेतागर्णों पर छोड़ दे या नेत्गण 
जनताकी उपेक्षा कर दें तो मूल छक्ष्यकी ध्पूर्ति नहीं हो सकती । 
अस्तु दोनोंको आध्यात्मिक वृत्तियां अपनाते हुए नव-निर्माण 
करना हे । 

कछ तक तो अच्छे-बुरेकी सब जिम्मेदारी एक विदेशी 
हुकूमत पर थी, यदि देशमे कोई अमज्ञकू घटना घढती या 
कोई अआतुत्तरदायित्य पूण बात होती तो उसका दोष, उसका कछई 
विदेशी सरकार पर सदढ़ दिया जाता या गशुदर्ामीका अभिशाप 
चताया जा सकता था। लेकिन आज तो स्वतन्त्र राष्ट्रकी 
जिम्मेदारी उन्हीं पर आई है। जिम्मेदारी एक ऐसी चीज है, 
जो तोली नहीं जा सकती और न मापी जा सकी है। किन्तु 
जो इसको वहन करते है, उन्हें ही जिम्मेदारीका वजन मातम 
होता है। स्वतन्त्र शाप होनेके नाते अब अच्छे-चुस्की सच 
जिम्मेदारी जनता और उससे भी अधिक जन-सेवकों (जेताओं) 
पर है । अब किसी अलुत्तरदायित्त पूर्ण बातको लेकर दूसरॉपर 
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दोष भी नहों मढ़ू सकते । अब तो वह समय है जब कि आत्म- 
छतत्व्रता तथा विश्व-शान्तिके प्रसासमें राष्ट्रक अपनी 
आध्यात्मिक वृत्तियोंका परिचय देना है और वह तभी सम्भव 


है कि राष्ट्र नेता और राष्ट्रकी जनता दोनों अपने उत्तरदायित्वका 
ख्याल रखें । 


शति 
: मैं यहा यह स्पष्ठ कर दू' कि मेरा यह सन्देश राजनंतिक, 
सामाजिक व भौतिक दृष्टिसे नहीं, वरन्‌ विशुद्ध आध्यात्मिक है 
मेरा यह प्रवल विश्वास है कि आध्यात्मिक उन्नति ही भारतकी 
और, विश्वकी उन्नति दै। आध्यात्मिक-जीवन इतना सुन्दर 
इतना स्वच्छ और इतना निमक दे कि उससें विश्वकी सभी 
चीज शुद्ध रूपमें समा जाती हैं। जिस प्रकार खिचड़ीके साथ 
उसकी भाषसे ढक्षन पर रफ्खे हुए ढोकछे (एक खास पदार्थ ) 
भी सीर जाते हैं. उसी तरह ध्के साथ राजनेतिक, सामाजिक 
व नेतिक विकास भी स्वतः हो जाते हैं । 
में जानता हू, आज़ कई लोग धर्मकी बात सुनना पसन्द नहीं 
करंगे। उन्हें धमेसे चिढ़ है। धर्म उनफे लिए एक होआ है। 
भारत परतस्त्र था त्तव कहते थे--गुलामोंका कोई धर्म नहीं |! 
छेकिन अब तो शुरामीका पर्दा भी हट गया है और खतसत्र- 
भारतके निर्माण तेथा आज़ाद राष्ट्रके नागरिकोंके लिए धर्म 
उतना ही छतस्त्र और आवश्यक वन गया दे। जो स्वतन्त्रता 


की पुष्ठिफे लिए भी अनिवाय दे और इसी पर भारतकी 
स्वतन्त्रता अधिक सुरक्षित दे । 
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यह एक स्मरणीय घटना हे कि भारतक्री आजादी, धर्म 
अर्थात्‌ अह्िंसाके अकिश्चन प्रयोगसें, विना किसो युद्ध और 
शस्त्र-यल्फे मिली दै। हिन्दुम्तानको अपनी स्वतन्त्रताके लिए 
युद्ध द्वारा खून नहीं बद्दाना पड़ा, शस्त्र नहीं उठाने पड़े और भ 
बम वरसाने पढ़ें। बरन्‌ अद्विंसाका एक मेंत्रीपूर्ण वातावरण 
बनाना पडा। इससे प्रकाश मिलता है फ्रि अहिसामें कितनी 
मेतिक शक्ति है-जिसके अकिब्चन॑ प्रयोगसे भाज भारत 
आजाद हुआ हैः परतन्त्रताकी अद्धछाए दूठी हैं और बड़ा 
साम्राज्य देखते-देखते हट श्हा है। अहिसाके सामने घड़ें-बड़े 
शस्त्र और विसाशफारी प्रयोग भी समाप्त हो गये है। जिसका 
सुन्दर उदाहरण भारतकी स्वतन्त्रता है। थयपि अहिंसा कोई 
नया शस्त्र नहीं है। यह तो प्राचीन से प्राचीन है और जिसका 
प्रयोग भारत के ऋषि-मुनि करते आये है। जन दशेन मे त्तो 
इसका सर्वप्रथम स्थान है। कहा है-- 

“घम्मी मंज्नल मुक्किठ अहिया सजमों तवो।” 

एक हृष्टिसे विश्वमें अद्दिसाबादका प्रचार करनेमें जैन धर्मका 
स्थान मुख्य दे । अहिंसाकी एक मदत्त्वपूर्ण सूक जेनने दी है। 
तथापि आजकी रणज़नीतिमें धर्मकों मुख्य स्थान देनेका श्रेय 
गांधीजीको ढै। अहिसा हारा राजनीतिको उन्नत्ति बनातेमें 
गाधीजोने अपनी एक विलक्षण शक्तिका परिचय दिया है, जो 
संसारकी तवारीखमें एक नई वात है। अद्िसा द्वारा एक शक्ति- 
शाली साम्राज्यकोी दिछा देना कोई साधारण दात नहीं है | 
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सम्भवतः छोर उपाय सी नहीं था। अंम्र जोके बढ़े-बड़े शस्त्रोंके 
समक्ष और उनकी बकायदा व्यवस्थिति सेन्यशक्तिके सामने अस्त 
शस्त्र रहित नाताकत और अव्यस्थित जनताका टिक जाना छुछ 
असम्भव ही था ! जिसके छिए गांधीजीने सप्तय ओर सूर दोनों 
का उपयोग किया और परिणामस्वरूप सारत आज़ विना किसी 
शस्त्र ऋ्ात्तिके आजाद हुआ है और संसारके इतिहासमें अहिसक 
क्रान्तिका एक नया अध्याय जोड़ा दै। 
परन्तु आजके आजन्‍्दोत्सबमं जनता अपने मुख्य रक्ष्यको 
नहीं भूछ जाय जिससे कि भारत आज़ाद हुआ है। आजाद 
दोतेके जाते भारत और उसके निवासियों पर बड़ी बड़ी 
जिस्सेदारियां हैं। अब संघर्ण था बातोंका समय नहीं, वरस्‌ 
आत्म-निर्माणका समय है, जिसकी परीक्षा्ं भारतको उत्तीर्ण 
होना है और समस्त संसारको अपनी संस्कृति व सच्चाईका परिचय 
देना दै। सारा संसार आज असत्तोषकी ज्वाह्ममें सोय-सांय 
कर जल रहा है। अनेक व्यक्ति अपने भिन्न-भिन्न ढु खोंसे 
उंखित, दरिद्र, प्रताड़ित, शोषित एवं अशाल्त ' हैं। प्रायः । 
शारीरिक ओर भानसिक दोनों तरहकी अशान्ति है। जिससे 
कि पररपर एक दूसरेमें विरोध, युद्ध, प्रतिहेंसा और बदलेकी 


हुर्भावना है। पारस्परिक विरोधको लेकर पिलछे दिनों राष्ट्र 
जो अभेगछ घटना घटी है और जिससे कि भारत 


कर श्ल्को रत बदनास हुआ 
| | रेलकों उलट देना, बाज़ार जला देना; चलते--चलते छरे 

भोंक ख्तियों रे 
क देला, त्ियों और बच्चों पर नृर्शश अत्याचार आदि] 
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नागरिकके छिए बारह नियसोंका उल्लेख है । जिसकी व्याख्या 
काफी विल्तत है। पर यहां संक्षेपमें ही समझना काफी होगा। 
(१) स्थृछ हिसा नहीं करना अर्थात्‌ चलते-फिरते प्राणियोंका 
बिना मतलब वध कर देना, छा भोक देना और शोषण तथा 
अन्याय मूछक शारीरिक, मानसिक व चाचिक हिसाका स्याग,। 
(२) स्थूछ झूठ चोलनेका स्थाग अर्थात्‌ छुछ, कपट, दाम 
और विश्वासघात आदि असत्य प्रवृत्तियोंको छोड़ना । 

(३) स्वूछ चोरी नहीं करना अर्थात्‌ ब्लेकमा्कंट आदि 
अनुचित प्रवृत्तियां करनेका द्याग । 

(४) वेश्यागमन और परल्ली सेबनका स्याग। 

(४) स्थूछ परिमह अर्थात्‌ घनकी छाछसा च अधिक संचय 
का त्याग । इसमें समाजवाद और साम्यवादके आदर्शवादका 
भी परिचय है। हि 

(६) दिशान्र॒त--अर्थात्‌ विना जरूरत यात्राका परिषाण | 


(५ ) भोगोपभोगत्रत --खाने, पीने, पहसले और, शूड़ार आदि 
का यथाशक्ति परिमाग। 


(८ ) अनर्थ-दण्ड विशति--अर्थात्‌ निरुद्रेश्य अनर्थ-पाप 
फरनेका स्थाग । इस ब्रतसे संसारके अशान्त वादावरणको मिटाने 
में काफी सहायता सिलती है। 

. ६६ ) खामायिक्रश्नत--यह आरोका कदम हे | कमसे कम एक 
सुदृत के लिए आत्म-शान्ति और सटकी साधना करना ] 

( ४० ) देशावकाशिकब्॒त- अर्थात्‌ नियप्तों पर कुछ समय 
रुक सट खाना १. पी 
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(११ )पौषघत्नत--अर्थांत्‌ दिन व रातके छिए साधुस्वकी 
मुक्त साधना करना) 
(१०) अतिथिसंबिभागब्रत--संयमी आत्माओंको शुद्ध दान देना। 
अपरोक्त बारह बत जेन दृष्टिसे आदर्श श्रायक और सुयोग्य 
सागरिक बननेंके लिए अत्यन्त उपयोगी है। जिनके अनुकरण 
से न सिफे शप्के स्वृतल्त्न लागरिकोंका जीबन ऊपर उठेगा, चरन 
इससे विश्व-शान्तिके निर्माणमे भी शक्ति संगठित होगी। आज 
विश्व-शातिको कायम सखनेके लिए सुयोग्य चरित्रवान्‌ नागरिकों 
की अधिक आवश्यकता है, जिनका जीवन राष्रकी सुरक्षा, शाति 
ओर निर्माणके उपयुक्त हो। उसका उचित निर्देशन इन बारह 
प्तोंमें दै। यहा में कुछ जऔौर दूसरे ऐसे नियमोंका भी उल्लेख 
करूं गा जो इस अवसरपर भारतके कल्याणमें अधिक उपयुक्त होंगे। 
(२) ऋोध, अभिमानः दृस्भ और छाकछृूचका खाग करना। 
विश्वकी शाॉंतिम यह चार चोजें अक्षम्य अपराधोंफी त्तरह है, 
जिनका अहिंसात्मके निरोध आवश्यक है | 
(३) धूसंखोरी, जुआचोरी और चोर-बाजारको छोड़ना । 
इनके कारण आज्ञ संसारस एक सानसिक प्लेगकी सो बिसारी 
फेली हुई दे । जेन और मनका अधिक शोषण इन तीनोंसे होता 
है और यह स्वनन्त्रताके कदर शत्र है । 
(४ ) घम-सहिष्णुता--अर्थांत्‌ सभी धर्मोके प्रति उदार आर 
समभाव रखना । घमंको साम्प्रदायिक हृष्टिसे न देखकर उसकी 
अच्छाइयोंकों देखना। “जो सत्य दे बही मेरा है 0१ इस वृत्ति 
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को अपनाना और धर्मको धरम आंकना जिससे कि भारत फेले 
हुए साम्प्रदायिक विषका दसन किया जा सके | 

(५) कानून और विधानका निर्माण ऐसा नहीं हो जो 

जनत्तामें चुणा, दुर्भावता और साम्प्रदायिकताका बुरा वातावरण 
चनाये और हर नागरिकको अपनी धमे-स्व॒तल्वताका अधिकार 
न रह सके ( में जानता हूं; नये राष्ट्रे सच्चे नेता स्वर्य इसके 
लिए जामृत होंगे। पर मेरा कत्तव्य तो आज इसके लिए प्रेरित 
फर रहा है! 

(७) विश्वमें विज्ञानकों अब हद हो गई है। ऐसे बिनाश- 
कारी प्रयोगोंको तुरन्त चन्द्‌ किये जांच, जिनसे रांट्रंके राष्ट्र कुछ 
क्षणेंम नप्ट हो सकते हैं। पहलेके युद्धसे तो सेनिक ही मरते थे 
पर अब तो क्षणभरमें एक पूरा देश श्मशान तुल्य हो जाता हे. 
ओर जनता त्राहि> करने लगती दै। दानवताकी हद हो गई 
है। अस्तु विज्ञान पर अनुशासन किया जाय और ऐसे विनाश 
कारी प्रयोगोंकों जो सानवताकी रक्षार्मे बाधक हैं; कतई चंन्द कर 
दिये जांयं, जिससे कि एक देशकी दूसरे देशके प्रति फैली हुई 
अशांति प्िट सफे। अन्यथा ज्वाला कभी भी भहायुद्धका 
प्रचण्ड रूप धारण कर सकती है| 

( ८) परस्पर चिरोधकों समप्त कर सद्सावना ओर विश्व- 
मैत्रीका बाताजरण तेग्रारं किया जाय। अब लो भारतके टुकड़े 
झोने थे, बह भी हो गये। फिर बयां हो रहा है १ तिस पर भी 
आज जो छुँणा और इंपका बातावरण है, उसको सदभांवना 
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और मेैन्नीमें परिणत फ्िया जाय । और दोनों राष्ट्र सदभाषनी 
युक्त बासावरण बने। 

(६ ) धर्म और अद्दिसाकी जाग्रति की ज्ञाय, भानंवत्ताकां 
संगठन किया जाय और सबको घमकी स्वतन्त्रता दी जाय । 
अभी हालके बआाडकास्टसे प॑ं० जवाहरकाछने धम-स्थतन्त्तत्ाका 
विश्वास दिलाया है' और मि० जिन्नाने सी नागरिकों की धार्मिक 
स्वतन्त्रता पर बाधक नहीं बननेका भाषण किया है. लेकिन 
केवल कथन ही काफी नहीं, उसके लिए उपयुक्त बातावरण बनाया 
जाय! जिससे कि किसीको अपने धमके लिए संदेह-आशंका 
नहीं है।। और यह स्वतन्त्र राष्ट्रके छिए आवश्यक है। 

यदि उपरोक्त सुझावों पर ध्यान दिया गया तोन सिर्फ 
स्व॒राज्य बरम्‌ रामराज्यका बह आदर्शा ग्री देख सकते हैं ज्ञी 
मानवताका सुदर्शेक हैँ! मेरी कामना है कि आजका दिन 
मामवत्ताके उत्थान नथा विश्य-मैत्रीके प्रसारमें आछोक सिद्ध हो! 
आजकी यह स्वतन्त्रता तो केबल न्ञाममात्रकी स्वतन्त्रता है। 
स्वतन्त्रता मिव्टी है, पर स्वतन्त्रताफो दजम फरना है। जिसके 
लिए स्व॒तन्त्र शाट्के नागरिक इन्द्रियोंकी दांसता और विषयोंकी 
ग़ुछामोसे मुक्त होकर आत्म-स्वतन्त्रताके पुजारी बनें। और 
जबतक आद्माके इन बनन्‍्धनोंको नद्ठी नोड़ा जायभा, तब तक 
बस्तुतः आजादीका काम नहीं मिठे सकता ! आजादीको 
अपनाना दै वो आत्म-स्वक्‍स्त्रदाको अपनाइये और अपने दुगुंगां 
को निकाऊछ कर आत्म स्वातन्ध्यकी छौ जछाइये | तभी स्वतंत्रता 
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फी सच्ची दीवाली मनाई जा सकती है । ऊपरी और बाह्य रोशनी 
से कुछ नहीं बरन्‌ अच्तर्में रोशनी जाग्रत कीजिये। अन्धकार 
को मिटाइये और आत्मासें प्रकाश पदा कीजिये। जबतक यह 
नहीं होगा, तबत्क आजकी स्व॒तस्त्रताकी यह नई दीवाली पहले 
की दीवालीकी तरह ही पुरानी पड़ जायगी और यदि सच्चे 
हृदयसे इसका अनुकरण किया तो यह सद्‌व हमारी आत्मामें 
नई और निमेछ बनी रहेगी ओर इसके साथ एक नये अध्यायका 


सूत्रपात होगा। क्या स्वतन्त्र राष्ट्रकी जनता अपनेमें प्रकाश 
जाग्रत करेगी ९ 


[ १५, अगस्त १९४७ ( प्रथम स्वाधीनता दिवस ) के अवसर पर.] 


स्वतन्त्रताकी उपासंना 


पन्द्रह अगस्तके दिन भारतवपने गुछामीसे मुक्त होकर 
श्वाधीनवार्का बरण किया (था | जिसको पूरा एक वष हो गया 
और उसकी स्थतन्त्रताका दूसरा वे श्रारम्भ हो रहां है! इस 
एक चपेके अपने स्वातन्त्यके शेशव कालमें इसे अकथनीय 
आपदाओं और संकटोंका सामना करना पड़ा है। धमे और 
अधिकारोंके नाम पर कितने अमानुपिक ऊत्य हुए। फिर भी 
देशके योग्य नेताओंने अपनो चुद्धि, विवेक एवं स्थितिका सामना 
करनेकी वजु शक्ति द्वारा तथा जनताने अपनी असीम सहिष्णुता 
द्वारा भयंकरसे सर्यकर॑ कप्ठोंका सीना लानकर मोचों छिया। 
परिणामस्वरूप स्थिति सम्भल गई और आज भारतकी अनेक 
समध्याएं सुछक-सीं गई है। हालाकि अब भी कुछ का मिराक्रण 
होना शेप है; ऐसा मसास्ठ्स होता दे । 


आजावीका प्रवाह ! 


आरतको पपषोके संधपके बाद आज़ादी प्रा हुई और देश- 
नायकीकों उनके इस प्रकार अधिसाके अमोच अन्तर द्वारा स्वतम्बता 
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प्राप्त फरने पर देश-बिदेशसे उन्हें, अनेक बधाइयोंके संदेश प्राप्त 
हुए। छ्ैकिन विचारनेकी वात है; आज जनताते उस आजादी 
का फिस झूपमें उपयोग किया। दस-हँस कर प्रणोंकी आहुति 
देनेवाले उन देशभक्तों हारा प्रत्त ख्व॒तन्त्रताका कया यही उपयोग 
दोना था ९ में कहता हें, आजाद भारतके नागरिकों, अपनी 
आंख खोलो, सोचो और देखो कि तुम्हारे जीवनका प्रवाह किधर 
है १ तुमने एक वर्ष अपने जीवनफो उठानेमें बयया किया ९ क्‍या 
जीवनका कम यही रहना है ९. 
एक कटु सत्य-- 
आजादी आजादी चिद्धाते कितने युग बीते, देशने अनेक 
और भी दृथ्रियारोंका प्रयोग किया। किल्तु आखिर तो अहिंसक 
सेनिकोंको दी यह ऐतिहासिक विजय प्राप्त हुई । हिंसा पर अह्दिसा 
« का कितना बड़ा प्रभाव दिखाई दिया। मेरे सामने कई ऐसे 
अवसर आये जब देशके गण-मान्य नेताओंसे धम और घर्मजात 
अध्यात्म भाषोंका प्रचार करने एवं अपनानेकों कहा गया, किन्तु 
उत्तर मिलता धा--/परतस्त्रोंका धर्म केसा ९ पहिके स्वतन्ध होलें, 
फिर धरे सम्बन्धमें सोचेंगे। ” 
किन्तु खेर । परतस्त्रावस्थामें तो भारतके नागरिक यदि घमंको 
'जीवनमें छानेफे चाबत कुछ नहीं भी सोच सके, पर आज तो वे स्वतंत्र 
हैँ, फिर क्यों छोटे-छोटे स्वा्थोमें पड़कर, क्ूठे गान और सम्मान 
के भुस्े घन। उस गहरे गइडमे पड़ रहे हैं ९ फ्यों जगह-जगह 
अखाई बने दोख पढ़ते है १ जिस स्वतस्थताको प्राप्त करनेके लिए 
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बड़ासे बड़ा भौतिक त्याग किया उसे प्राप्त करनेके घाद स्वार्थो 
का यद भूत क्‍यों सिर पर चढ़ बेठा; और अपनेको उपहास-पात्र 
बनाने छो। में तो देखता हूं, जिस प्रजातन्त्र ओर जनतन्त्रकी 
छोग कहपना किये बठे थे, वह तो स्थापित दो गया किन्तु जनता 
मे स्वार्थतन्त्रका भी अधिक असार होता दिखाई दे रहा है। मेरा 
कथन कटु हो सकता है किन्तु सत्यसे परे नहीं। कभी कभी 
शैगफी विपभावस्थामें खटी औपधियोंका प्रयोग भी क्‍या जहरी 
नहीं हो जाता है १ 


असली आजादीकी ओर बढ़ो 


दिन्दुस्तानवासियो ! आज राजनीतिक आजादीके आनन्द 
में मस्त होकर अपने कत्तेव्याकत्तेव्यका ज्ञान भूल थेठे हो। किन्तु 
इस चेसुधाघस्थामें कहीं अपनी बरबादीका बीज वपन ने कर 
बैठसा ! अब भी संभछो ) जरूरी तो है. तुम अपनेको पूण्णा रूप 
से आध्यात्मिक बनाओ किन्तु बह यदि शक्‍य नहीं तो कमसे कम 
मानवता की रक्षाथ जो नियम-पालन अत्यावश्यक हैं, बह तो 
पालन करो, अन्यथा तुम्हारी सारी मानवता दानवताम परिणत 
होते क्‍या देर लगेगी? इस मानबलछोककी घया दानवलोक 
बना देसा है! मानचताकी तो रक्षा करो, इसको शान रखो 
आऔर असली आजांदीकी तरफ बढ़ो | 


सन्दश 
में आज भारतीय रा्ट्रके सागरिकोंकों विशेष जोर देकर 
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कहता हूं कि भारत आदिकाढसे ही धम-प्रधान देश रहा है, 
भगवान्‌ महावीर और गौतम जादि महान आत्माओंका 
अबतरण इस देशमें हुआ और उन्होंने संसारको शक्ति और , 
कल्याणका परस आध्यात्मिक माग बतंलाया है। आज़ भारत 

अपने उन नररत्रोंसे गौरवशाली है; तो तुम बह प्राचीन आदर्श 
क्यों भुठाये जा रहे हो १ वस्तुतः यदि प्राप्त की गई आजादीको 
तुम अक्षुण्ण बनाये रखना चाहते हो तो दुम्भचर्य्या और स्वार्थ 
साथनकी दूत्तियोंको त्यागो एवं उनके स्थानमें जीबनमें आध्या- 
त्मिक प्रवृत्तियोंको स्थान दो; नेतिकता पनपाओ और जीवनमें 


धमेको उतारो, तभी अपनेको आजादीका सच्चा उपासक बना 
सकोगे ९ 


[१५ प्रग्‌स्त १९४८, (द्वितीय स्वाधीनता दिवस) के अवसर पर ] 


स्वतन्त्र भारत और धर्म 


आजका दिन वह दिन है जिस दिन स्वतन्त्रता मिलती थी, 
अहिंसाके बलछसे गुल्ममीकी बेडिया दूदी थीं; विदेशी शासन 
समाप्त हुआ था, जनताने बड़ी खुशीसे समारोह सनाया था 
फिनतु मेरी दृष्टिमं वह अन्तिम स्वतंत्रता नहीं थी । स्वतंत्रता 
के दो रूप है--अंतर्रंग और वहिरंग। दोनोका उहृश्य एक है-- 
कि निजी सक्तामें, निज्री सुख-सुविधाओंमें कोई बाघक न बने-- 
हस्तक्षेप ना करें। भारतको आज बहिरंग स्वनंत्रता प्राप्त है ! 
विदेशी हुकूमत चछी गई। अपनी सत्ता और अपना शासन 
है। पर दूसरा पहल आज भी कमजोर ढै। दूसरा चक्र 
दुबछ ऐ। एक चक्कसे गाडी ठोर नहीं चछती | अंतरंग स्वातंत्य 
के बिना हजार उपाय करने पर भी सुख संभव नहीं। अंदर॑ग 
शत्रुओंका खात्मा हुए विना स्वशासनकी स्थापना नहीं दो सकती । 

आज हिंसाऊी प्रवदता दे । घर-घर, व्यक्ति-व्यक्ति, समाज- 
समाज ओर देश-देशमे ईरप्या, है प, और कलछडहकी चिनगारिया 
इड्छ रही है । मनमें शान्ति नहीं, दिनमे पूरी सेटी नहीं, रात 


ऊँ 


् 
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में पुरी जींद नहीं। मुख पर नियंत्रण नहीं, पर अज्न पर 
नियंत्रण है, सकान और कपदे पर सी निर्त्रण है। छोठे और 
बड़े व्यापारी और कमचारी सब्में संगरहकी सावना है। कोई 
चोर-धाजारी करता है तो कोई घूंसखोरी। धूृसखोरीके चलते 
रहने पर चोर-वाज़ारी सिट ही केसे सकती दे १ घूसका काम 
तो यहांतक बढ़ चक्ता है कि उसके विना राशन नहीं मिलता, 
टिकिट नहीं मिलती ओर फ्या। विना पांच रुपये दिये बढ़े 
आदमियों तक पहुंचना भी संभव नहीं होता! छाछूसा इतसी, 
कि व्यक्ति २ घड़ा बनतेकी सोच रहा है, रसारपति बनने या 
ब्रिछोकीके अधिकारोंको हस्तगत करनेकी चेट्टा कर रहा है! ये 
सब अंतरंग शत्रु हैं। क्‍या ये आजादीके हुश्मन नहीं हैं ९ 
सही अथेमे स्व॒तेत्रताका सुखानुभव करना है तो इनको जीतो 
ओर असलासे बचो। आज यहां सतद्यवादी कम मिलेंगे! 
जनसाधारणमें यह धारणा बनी हुई दे कि असलके वि्ा कास 
नहीं चल सकता। वास्तवमें यह गलत है। एक दिस भारत 
सत्यवादिताके छिए संपतारका गुरु धा। सुदूर प्रदेशोंमे इसकी 
प्रतिष्ठा थो। भारतीय जनतामें ताछा छगाने और फिंवाह 
जड़नेकी प्रथा लहीं थी। कितनी अचौये बत्ति! आज तो 
नंगी तल्यारोंके पहरेमें भी चोरोकी घटनाएं घटती रहती हैं। 
जाज भा सात्तिकता नहीं; सत्यवादी और अचौय वृत्तिवाले 
मिलते हैं। पर; जबतक इन बुराष्योंके विरुद्ध सामहिक 
प्रचार न हा लब्रतक स्थितिम सुधार नहीं आ सकता। थोड़े 
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व्यक्तियोंकी क्या चल्ले वे भले ही कहीं चनोंमें घुनकी सरद 
पिसा ज्ञाय॑ । 
भारतको छुखी बनना है, स्वतन्त्र रहना है तो घह विलासी 
सम बने। विलासी जीवनमें फिल्रूलखर्ची होती है। आर्थिक 
विपमता रहती है। आपडम्बर बढ़ते है। रावण जसे अवापी 
राजाका पतन एकमात्र विछासिताके कारण हुआ। फ्रासकों 
अन्‍्तरात्माम फमजोरी आई, उसका कारण भी क्या विदासिता 
नहीं श्री ? भारतीय जनता अविकस अधिक अपना जीवन 
साढगीपूर्ण बनाए, आव्म-संय्मका अभ्यास करे। 
महादीरने कहा है:-+ 
स#क्षण्दा बनती सुदी क्वाई, अस्सि लोएं परत्थय!! 
'आद्मदसन करनेवाला इह॒छोक और परछोक दोनोंमें भुखी 
होता है ।! श्रीकृष्णंने गीतामे कहा हैः-- 
आत्मंव आत्मनों मित्र, आत्मेब रिपुरात्मन, 
उद्धरेदात्मनात्मान, 


भगवान्‌ 


नात्मात्तमवभादयेत्‌ 4 
दोनोंकी बाणीका तएुपय पक है--आत्म-विज्थ करो! 
मुझी और समृद्ध बननेके लिए अन्तरंग शप्लुओंका अन्त करना 
आवश्यक है। जेन आगमोंमें इसका एक सुन्दर मसंग आता 
है! नमिराजर्पिकों इन्द्र प्राथंचा करता है। 
भामोद्ते लोगहारेय, गद्ठि भेयेए तक्‍करे। 
तगरस्स खेर्म काउणग, पैओ गच्छसि दत्तिया । 
राजपि सिथिलाकों विविध प्रकारके चोर-लुटेरोंके भयसे 


स्व॒तस्त्र भारत और धर्म श्व्‌ 


मुक्त कर दीक्षा छें, आपकी नगरीका सबंस्व “छटनेबालोंकी दण्ड 
दं। इल्द्रकी बात सुन राजपि बोले-- 
“असइतु मशुस्सेहि मिच्छादंडो पजुंजई।' 
श्रकारिणोत्य वज्स्ति मुच्चइ कारगोी जणों ॥ | 
भाई! अनेक वार मतुष्यों द्वारा मिथ्या दुण्डका प्रयोग होता 
है। साहुकार अदाछतकी चक्कीमे पिस जादा है, चोरका वक्ष 
बांका नहीं होता । क्रोष, अभिसान, दम्सचर्ण्या कोर असस्तोष 
आत्म-सत्ताके लुटेरे हैं।. आप छोगोंको भी अवरंग दस्युओंसे 
भय-पमुक्त होनेकी ओर उन्‍हें दण्ड देनेकी शिक्षा केली चाहिए। 
सबके दिलमें महत्त्वाकांक्षा दै--ऊुर्सी पर चंठनेकों छालसा हे, 
यशपि कुर्सीफो अपने ऊपर विठानेसे ज्यादा उनसें योग्यता,न्ीं 
है। चढ़ा चह बनत्ता दे जो नम्र होता दे--अभिमानका जाग 
करता है। महाराज दशार्णसद्रका उदाहरण आपके सामने है 
दर्शार्णपुरमं भगवान्‌ महाचीर पधारे। सद्दाराजने भगवत्‌-वन्दन 
का विचार किया। उसने सोचा; “भगवत्‌-बन्द्नके लिए अनेक 
राजे महराजे गये हैं, मे भी गया हूं, किन्तु आज ऐसी सजघधज 
के साथ भगवानको बन्दन करू जो पहले न तो हुआ हो और न 
, ऋष्नो आगे भी द्वो।” सेना सजाई, आइडस्बरके साथ राजमहल् 
से चछा। इन्द्रने महाराजके धसण्डको देखा । उसने सोचा--- 
अरे! भगवनबद्धनमें श्री अभिमान | इल्नने ऐसवतकी सवारी 
की। चढ़े आउम्वस्फे साथ गगन-मार्गसे मनुष्य छोकके पास 
आ पहुचा। इन्द्रफा बंभव देखकर दशार्णमद्रका घमण्ठ चर द्लो 
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गया। पहाड़के सामने राई और समुद्रके सामने जलकी एक बृद 
की भा क्या हस्ती ? सूययके सामने दीपककी भाति इन्द्रके सामने 
दशार्णभद्रकी विभूतति निस्तेज्न हो गई। महाराजने सोचा, अब 
क्या करू ९ अब मेरी छाज केसे रहे ? भगवानकी शरणम आया 
जोर बोला--“भगवन्‌ | कृपा करो, आलम्बन दो। मेर अभि- 
मानका एकमात्र ग्रायश्चित्त दीक्षा है। मुनिन्नल स्वीकार करनेकी 
आज्ञा दो /” भमगवानने सहाराजकों अपनी शरणमे ले छिया। 
मुनिके चरणोंकी छता हुआ इन्द्र बोला--मुने | सेवककी धृष्ठता 
को क्षमा करो। में ट्याग-मार्गके लिए असमर्थ हूं। आपके नम्व 
की भी तुहूना नहीं कर सकता। राजर्पि | में आपका घमण्ड 
दूर फरने आया, किन्तु आपने मेरा घमण्ड चूर कर दिया। 
देखिये; बड़प्पम स्थागसे होता है। सान करनेसे मान नहीं 
रहता । मान रहता दे सान-त्याग से ! 
इस संसार मंच पर बड़ी-बड़ी क्रान्तियां हुई' । उनके फल- 
स्वरूप नये नये वाद जन्मे | पुराने जमानेमें समाजवःद, साम्य- 
चाद जसे बादोंका नाम तक नहीं था। आज उनकी बड़ी हल- 
चरू दे । इन वादोंके जन्मका कारण बच्चा है? यह भी सोचा 
होगा। आप भिन्न-भिन्न वाद नहीं चाहते, फिर भी उनके पैदा 
दोनेके साधन जुदा रहे दै। आश्चर्य | ये घाद दुखमय स्थितियों 
से पैदा हुए दे। एक व्यक्ति मद्दलम वेठा-बेटा मौज करे और 
शफको खाने तक न मिले, ऐसी आर्थिक विपभत्ता जनतासे सहन 
न हो सको । एक व्यक्ति अपनेको उच्च माने और दूसरेको नीच- 
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अखृश्य। एक तो बह सफाई करे और फिर नीच कहल्यय्रे, 
इस भेद-बुद्धिने ही विद्रोहका मुंडा ऊ'चा फकिया। चात्लव्में 
ऊंच नीचताकी चाबी तो गुणाबगुण है। जेन-दर्शनने “जाति- 
वाद: अतात्तिकः” जातिबादको अतात्तिक साना है। भगवान्‌ 
महावीरकी वाणी सें- 
“कम्मुणा बंभणो होई, कम्मुणा होई खत्तियो ) 
वइसों' कम्मणा होई, सुद्दो हुवई कम्मुणा॥।” 
माद्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शुद्र सब अपने कर्मके अनुसार 
याने आचरणके अनुसार होते हैं । 
धर्मके लिए भी जातिबादका प्रश्न उठता है। खेद । घर्स 
सबके लिए है;-- 
“व्यक्ति व्यक्तिमं धर्म समाया, 
जाति पांतिका भेद मिटाया, 
निर्धन घनिक न अस्तर पाया, 
जिसने सारा जल्‍्म सुधारा, 
असर रहेगा धमम हमारा। 
भगवान्‌ महावीरके शासनकालमें हरिकेशी जैसे चाण्डाल 
सुनि बने और अपनी साधनाके उत्कपसे देवताओंफे पूज्य 
चने। जनोंको इस जातिवादके पचढ़ेंमें पड़ना उचित नहीं। 
सुना जाता दे कि कई जेताचार्य मी इसमें फंस रहे हैं। मेरी 
अ्यक्तिगत सम्भति दे कि वे जेनके आत्मबादकी ओर निद्टारें। 
स्थातिका निराक्षण करनेके बाद पे आप छोमोंसे यही कहूँगा 
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“कि आप आध्यात्मिक समाजका दूसरे शब्दोंमे.ं समताघादी 
सभाज़का निर्माण कर, उसका पहला कदम होग,-अआन्‍्तर्रय 
शत्रुओंकी विज़य। यहां पर अमुरासनका आासन आत्मातु- 
शासन ग्रहण करेगा 
“मसब्दे प्रवकन्‍्त दुखाय, अद्यो खेब्वे अदिसिया! 
कोई भी प्राणी ठु, ख नहीं चाहता, इसलिए किसीको सताना 
, भद्दापाप है। पर-पीड़न और पर पोषणका अभाव होगा उसीके 
परिणाम-स्वरूप अदहिसा एवं विश्वम्जीका विस्तार होगा। 
आपिक नियन्त्रण--इचभ्छा-परिणामका पाछकन करना उसके लिए 
आवश्यक छहोगा। अन्‍्तरंग साम्यवादमे, पर अधिकार-हरण 
एवं विछासिता नहीं ठिक सकेंगे । 
अध्यात्मचादसें व्यक्ति-स्वातन्त्थका प्रमुख स्थान है। इस- 
लिए व्यक्ति अपनी अच्छी घुरी क्रियाका उत्तरदायी और फलोप- 
भोग-कर्ता होता है। समता, मेथी, सन्‍तोप, आत्म-स्मण आदि 
विशेषतायें अध्यात्मवादी शासनमें ही पनप सकती हैं। 
भौसिकवादी शासनकी स्थिति इसके दिपरीत होत्ती है। उसमें 
सवार: थड़ुप्पनकों भावना; अभिमान आगदिका श्रसार होता है 


केन्तु इस स्थितिसे राष्ट्र सुखी नहीं दोता। महाभारतमें 
टिखा द-- 


“यक्च सर्वेडपिनेत्तार:, सर्वे पण्डित मानिन: 


सर्वे महत्व. भमिच्छन्ति, तद्राष्ट्‌ विद्धि दु खितवभ” 
“जिधर्में सब व्यक्ति नेदा बने हुए है, सबके सब अपने 
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आपको पण्डित मानते हैं ओर सब वड़प्पनकी भूख रखते हैं 
वह राष्ट्र दु:खित हे।” आजकी स्थिति करीब-करीब ऐसी ही 
हो रही है। इसीलिए यहां अध्यात्मवादकी पूण आवश्यकता है। 
वही इन बुराइयोंको मिटा सकता है। धमसे कुछ छोग पचिढ़ते 
हैं, किन्तु वे भूछ पर हैं। धमके नाम पर फेली हुई बुराइयोंको 


मिटाना आवश्यक है, ने कि धर्म को। धम जन-कल्याणका 
एकमात्र साधन है। में चाहता हूं कि धमम-प्रधान मारतके 
निवासी अहिंसा, सत्य और सम्तोषकी भित्ति पर जीवन-निर्माण 


करें और इस राजनेतिक स्वातन्ध्य-पर्वकों अन्तरंग स्वातस्य- 
पंधके झपमें मनाए। 


[जयपुरे (राजस्थान) १५; अगस्त ९६४९ ( दृर्त/यं रवंततता- 


दिवस ) के अवसर पर ] 


स्वतन्त्रता क्‍या है ९ 


१५ अगस्तका दिन भारतकी स्वतन्त्रताका पहला दिल दे । 
यहा स्वसन्त्रताका अर्थ दे विदेशी सत्ताके स्थान पर स्वदेशी सत्ता 
का शासन । क्‍या यह बात सही नहीं है ? यदि है तो स्वतन्त्रता 
कहो ९१ अपना शासन कहाँ? अपनेस सहानुभूति होती है 
ओर मुखाम॒ुभूति भी। छोग कद्दते है- हम पहलेसे भी अधिक 
दु प्वी है। क्‍यों? आपका अपना शासन फिर दुख केसा ९ 
आपने मेरा हृदय सममा होगा--आपने विदेशी शासन हटा 
दिया पर आप अपना उत्तरदायित्व नहीं संभाल सके। 

आज समूची दुनियामे स्वतन्त्रताकी गूँज़ है। भानब- 
समाजका बहुत बड़ा भाग म्व॒तन्त्र हो चुका है या होने जा रहा 
है। विठेशी शासन-सूत्रका हटज़ाना ही फ़्या स्वतन्त्रता है? 
आज़ ऐसे कितने राष्ट्र मिल गे जो विदेशी सत्ताके हाथमें न खेल 
रहे हों, उसके इश्लित पर न नाच रहे हो । बहे-बड़े राप्ट पश्नौके 
प्रददोभन और विशार सन्‍्य शक्तिसे छोटे या कमज़ोर राष्ट्रों पर 
फैले हुए है । बचा छोटे और फ्या बड़े, क्‍या शक्तिशाी और 
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फ्या शक्तिहीन सब संमस्याओंसे उलमे हुए हैं, स्व॒तन्त्र जेसा कोई 
ढगता ही नहीं । स्थिति ऐसी है, फिर स्वतस्त्रताका क्या अर्थ 
स्तत्वताकी तड़प अवश्य है पर सार्म नहीं सूफता। विश्व- 
शान्तिके (लए अणुबस आवश्यक है, ऐसी घोषणा करनेवालोने 
यह नहीं सोचा यदि यह आपके शब्रुके पास होता तो । विश्व- 
शान्तिका अर्थ अपना प्रभुत्व बढ़ाना नहीं है। उसका अथ है 
दूसरेके अधिकारों पर हाथ त उठाना । दूसरा आपको अपना 
सिस्मोर साले तद आप उसके सुख-दुःखकी चिल्ता करें, यह्‌ 
भलाई नहीं भछाईका चोगा है। आज़ प्रमुख प्रश्न ज़न-हितका 
नहीं, अपने वाद ओर सत्ताके प्रसारका है। कमजोरोंसे लाभ 
छहने की - थोडेमें शोषणकी सावनाको छोड़े बिना विश्व शान्ति 
और स्वतस्त्रता की रट रूगाना पागछ-अल्ाप जेंसी है। 
भोगोहिक सीमा पर जातिभेदके कारण वंटे हुए राष्ट्रोंमे जन- 
धन और प्राकृतिक शक्तिका ल्यूनाविक्थ होना संभव है। ऐसी 
स्थिति में एक दूसरे को निगलनेके लिए मुह खोले रहे, यही 
अर्शातिका बीज दे। उसका मृठोच्छेद करनेके लिए अध्यात्मबाद 
पैसा दूसरा कोई तत्त्व नहीं है। भ्रं किसी एकके लिए नहीं कहता--- 
चाद साम्यवादी हो, साम्राज्यबादी हो या कोई दूसरावादी हो 
उन्हें समझ छेना चाहिए कि दूसरोंका इस शर्त पर सहयोग 
फरना कि दे उनके पेंसों तले चिपटे रहे, स्व॒तन्त्रताका समर्थन नहीं 
हे | चतसान सकठका यही एकमान्न कारण है | इसीसे दो शुट 
बन गए । दानाका लक्ष्य बंटा ह जा ६। अपन २ मुखियांकी बात 
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का सूमधन करना, चाहे वह कैसी ही हो। स्थिति कसे सुलूमे १ 
स्वृतस्त्रताका अभ्युदय कंसे हो ९ 
स्‍्याय और दरूवन्दी ये दो विरोधी दिशाएं दूँ । एक व्यक्ति 
एक साथ दो दिशाओं में चलना चाहे, इससे बड़ी भूछ और क्या 
हो सकती दे ? 
में इस स्वतन्धाकी पण्य-बेलामे न फेवछ भारतीयोंसे ही 
अपितु मलु॒ध्यमात्रसे यह अनुरोध करूंगा कि दछबन्दीके दुलू- 
दलमे न फंसे, दूसरोंकी स्वतन्त्रता के लिए खतरा न बने । 
स्वतन्त्र वह है जो न्याय के पीछे चछता दे। स्घनन्त्र वह है 
जो स्वाशके पीछे नहीं चछता, जिसे अपने स्थाथ और तज्जन्श 
गुटम ही ईश्वर-द्शन होता है, विश्व-शान्ति और भाई दीख 
पढ़ती है, वह परतन्त्र दे । 
आजका दिस मारतीयोंके लिए विशेष महत्त्वका है। इसी 
दिन वे अपनी भापार् स्वतन्त्र बसे। भारतमे स्वतस्त्रताकी 
पर॑परा बहुत पुरानी है। उसका शन्तिम छक्ष्य रहा है पूर्ण 
स्व॒तस्त्रता-शरीरमुक्ति। भला आप बाहरी परतन्त्रता भी केसे 
सह सकते । आपने यत्र किया, अपनी परंपरा-अध्यात्मबादके 
सहारे छ्दे। स्वतन्त्रता पाढी। किन्तु आपको सममना चाहिए 
कि लक्ष्य अभी बहुत दूर दे । 
आपने इस ल्ययकी समझ लिया होता तो आजह्न व्यापक 
अनतिकताके शिकार न होते। अध्यास्मप्रधान भारतीय जनवथा 
में अमानवीय बाते अधिक अखरने वालों है। में चाहता हूं कि 
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आप अपने खतर्त्र छब्यको आगे बढ़ाये । 
आपके पास “आत्मोपस्य बुद्धि” अपने पूर्दज्नोंकी दी हुई 
अमूल्य निधि है । इसकी तुलुनामें कोई भी चाद नहीं ठहर्ता। 
भारतीय जलत्तामें स्यूनाविक सात्रामें इसकी छाप है | यहाँकी राज- 
नीति भी इससे पुटित है। भौतिक शक्तिसे पिछड़े हुए मारतकी 
अन्तरोंट्रीय प्रतिष्ठाका यही कारण है। में प्रत्येक देशवासीसे यह 
कहना चाहूंगा कि आप छोग भौतिकताके पीछे न पड़ें। पशु-बलके 
द्वारा ही सब कुछ निवटालेकी न सोच। यह दिन आते वाला है 
जबकि पश्ु-वरुूसे डकताई हुई दुनिया आपसे अहिसा और शांति 
की भीख भांगेगी। भारत गणराज्यके अधिकारी नेतृवगंका भी 
यह करतेव्य है कि बह आत्मिक बढको विकसित करनेका यत्र 
करें) आध्यात्मिक प्रकाशमों ही भारतीय झआात्माने असरत्व 
पाया है। भारतीय राजनीतिमें अनाक्रमण, अन्यायका अस- 
मर्थन, सचाईका भाव आदि तत्त्व रहें, इसमें कोई आश्च्ेकी 
बात नहीं; कारणकी अध्यात्मवादी सास्तकी चह्‌ सहज सामान्य 

देन है । 

हिंसा और स्वाथ की चींव पर खड़ा किया गया बाद, भलेही 
आकर्षक छूगता हो; अधिक टिक नहीं सकता। आखिर दुनिया 
को शहिसाके राजमार्ग पर आना होगा | संभव है, घथकती हुई 
अशान्तिकी ज्वाला उसका मार्ग प्रशस्त करती हो। हिसासे 


हिंसा मिट नहीं सकती | देर्से बेर बढ़ता है । दूसरोंको आतं- 
किस करनेवाढा ख्यं अस्य नहीं रह सकता। 


२१४ आचार्णश्री तुलसीके अमर संदेश 


प्रकृतिके साथ खिलयाड़ करने वाले इस वैज्ञानिक युगके 
लिए यह शमकी बात है कि वद्द रोदीकी समस्याको नहीं सुलमा 
सकता। सुखसे रोटो खा; जीवन बिताना इसमे बुद्धिमान्‌ सनुष्यकी 
सफलता नहीं है, उसका काय है आध्यात्मिक शक्तियोंका बिकास 


करना। आन्मशोधनोन्म्ुल्॒ज्ञान-विज्ञानकी पर॑पराको आगे 
बढ़ाना । 


आपके देशके अतीत प्र॒ष्ठ बड़े ससुज्ज्वल रहे हैं। वतसान 
प्रष्ठ आपके हाथोंम है। वे सुनहले हों, अत्तीसको भुछानेवाले हों, 
यह मेरी मंगल कामना है। 

आप स्थ॒तन्त्र राष्ट्रके स्थातन्त्य-म्रेमी नागरिक बनना चाहते 
है तो अशुत्रती चनिये। अणुब्ती होनेका झर्थ दै-अध्िंसक 
होना, शोपण न करना, दूसरोंके अधिकार न हड़पना; और न 
कुचछना; एक शब्द में आत्मिक समताबादका अनुयायी होना । 
विश्यकी बदलती हुई स्थितियोंमें भी भारत अपनी संयममूछक 
स्ववन्त्रताकों पनपा सका तो डसकी भ्वतन्त्रता दूसरोंके लिए भी 
बहुमूल्य अर आदर्श होगी । ; 


ञ 





